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NHF inbjuder till en basutbildning
for tranare och ledare i
Pitea den 5 - 7 februari 2016

Norrbottens Handbollférbund ordnar tranarutbildningen Framtidens handbollsspelare.
Utbildningen grundar sig pa boken Framtidens Handbollsspelare och utgar fran Svenska
Handbollsforbundets framtagna maldokument for barnhandboll.

Malgrupp:

Utbildningen riktar sig till tranare och ledare for barn i aldrarna 7-12 ar och ingar i SHFs

tréanarstege.
Innehall:

Vi tar upp ledarskap, motorisk traning, offensiva forsvar, grundteknik, traningsupplagg osv.

Upplagg:

Utbildningen genomfors under en helg med lite for- och efterarbete pa hemmaplan.

Dag 1
Dag 2
Dag 3
Kursmaterial:

Kursplats:

Kursledare:

Kurskostnad:

Anmalan:

Kallelse:

Ev. fragor:

Ordforande
Monica Johansson

Fredag kl1.18-21
Lordag kI. 9-18
Sondag kl. 9-17

Framtidens Handbollsspelare, en bok om barnhandboll

Klubbhuset Ojebyn och Ojeby Sporthall

Par Nordstrom, SHF instruktor.

2000:- per person som faktureras. Kursen genomférs om minst
12 deltagare &r anmalda.

I kurskostnaden ingar fika, lunch, frukt och kursmaterial.
Anmalan &r bindande. Vid avhopp debiteras hela
kurskostnaden.

Anmal er hér:
http://educationwebregistration.idrottonline.se/home/index/726217
senast den 13 januari 2016. Ange i anmalan férening, namn,
mejladress, telefon och fakturaadress.

Skickas ut 25/1 2016

Norrbottens Handbollférbund, kansli@norrbottenhandboll.se eller
070-509 07 58.
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