
Hej! 
Detta är en instruktion till hur du bokar pass online hos oss. 

 
1) Surfa ut på vår hemsida:  

www.laget.se/langshyttansgf 
 

2) Klicka sedan på ”Boka pass” i menyn till vänster. 
 

3) Klicka på länken på sidan som kommer fram. 
 

4) Nu kommer du till http://www.boka-pass.se/langshyttansgf 
 

5) Klicka på ”Logga in”. 
Om du är ny användare så klickar du på ”Registrera ny användare”. 

 
 

6) Nu får du fylla i dina uppgifter. Du kan utelämna ditt personnr. Men du måste 
fylla i namnen, e-mail och telefonnr samt kryssa i rutan ”Jag accepterar…”. 
Klicka sedan på knappen ”Bekräfta”.  

 



7) Nu kommer nedanstående ruta upp: 

 
8) Gå till din mail (som du angav i registreringen).  

Där ska du nu hitta följande::  

 
 

9) Öppna mailet och följ instruktionen. 
 

10)  

 
Klicka på länken i mailet. Du kommer då till följande sida: 

 
11)  Klicka på ”Gå vidare till kalendern”  

Du kommer nu till den här sidan: 

 
Nu kan du leta efter ett pass du vill boka, samt se dina personuppgifter och 
dina bokningar som du redan gjort. För att få sms måste du fylla i ditt mobilnr 



samt klicka i att du tillåter att sms skickas till ditt nr. 
 

12) För att boka ett pass: 
Klicka på ett pass med vänster-musknapp. Här valde vi måndagspasset den 
31/3. 
Då får du fram en liten meny där du bl.a. ser hur många platser som är lediga.  
Klicka på ”Boka”.  
 

 
Det pass du har bokat får nu en liten röd ram runt sig. 
 

13) För att vara säker på att du bokat passet: Klicka på ”Mina bokningar” i menyn. 
Här syns nu ditt bokade pass. 

 
  
För att avboka ditt pass: vänsterklicka och välj ”Avboka”. 

 
 

 
Lycka till med dina bokningar och varmt välkommen till våra pass!! 
/Långshyttans Gymnastikförening. 


