
 
 

Välkommen till LAIK! 
Du har provat på att spela fotboll med oss – jättekul tycker vi!  

På träningarna träffas vi, spelar fotboll och har kul tillsammans.  
Här kommer lite information till dig och dina föräldrar. 
 

Vi hoppas att du väljer att fortsätta vara med. Om du fortsätter kommer du att behöva: 

• Benskydd. På matcher måste man ha benskydd annars får man inte spela. 
• Vattenflaska. 
• Träningsskor. När vi tränar utomhus kan det vara bra att ha skor med dubbar  

annars är det lätt att halka.  
 

Om du har frågor om utrustning eller annat – kontakta gärna oss ledare: 
 
Ledares namn _____________________________ kontaktuppgifter ___________________________ 

Ledares namn _____________________________ kontaktuppgifter ___________________________ 

 
Du kan prova på några gånger gratis och sen behöver du betala en avgift. När du betalat avgiften är 
du försäkrad och kan få hjälp om du skadar dig. Därför är det viktigt att betala avgiften:  

 0-4 år 5-6 år 7-14 år 
Medlemsavgift 100 kr 200kr 200 kr 
Träningsavgift 100 kr 100 kr 500 kr 
Totalt 200 kr 300 kr 700 kr 

 

Betala på BG 374-3648 eller Swish 123 024 44 91 och uppge namn och personnummer. 

 

Fyll i och lämna in detta till din fotbollsledare: 

 
 

Ditt för- och efternamn: ______________________________________________________ 

Ditt personnummer: _________________________________________________________ 

 
Dina föräldrars/vårdnadshavares uppgifter: 
 
Namn: _____________________________________________________________________ 

Telefonnummer: _____________________________________________________________ 

 

Lysekil Allmänna Idrottsklubb 
Kansliet 0523-139 00 
www.fotboll.lysekilsaik.se 

 

http://www.fotboll.lysekilsaik.se/
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