Kvibergs HK

Verksamhetsberattelse sasongen 2025/2026

1. Inledning

Lagets namn+ar: Pojkar 2017 (8 ar)

Huvudtranare:

Lagledare: Jesper, Olle och John

Ovriga ledare: Maja och Elvira

Saljansvarig: Aksel Bjerva

Arrangemangsansvarig: Anders Henriksson och Daniel Petranek
Antal aktiva: 13

2. Sasongens overgripande mal och strategier:

Overgripande mal: Utvecklas bade tekniskt, spelmassigt och som lag
Uppnaddes malen? (Varfor/varfor inte?)

Laget har utvecklas i mycket positiv riktning, bade spelmassigt med ett fint
passningsspel och battre kansla for spelforstaelse. Tekniskt har spelarna utvecklats
bade genom att testat pa mer strukturerat forsvarsspel och med stegisattningar och att
fanga bollen i rorelse. Laget har blivit tajtare, och under nagra aterkommande tillfallen
har moment som samarbetsovningar lagts in i traningarna.

3. Traningar

Antal traningar per vecka: 2
Fokusomraden: Grundteknik och spel pa mini- samt kortplan
Generell traningsnarvaro: god

4. Lagets utveckling:

Styrkor: God trdningsmoral och kdmparvilja nar det val galler
Utmaningar: mycket lek och bus, stundtals ofokuserat

5. Ledarstaben:

Eventuella forandringar under aret?

Olle och John har tillkommit under varen

6. Utbildning och Utveckling:

Har ledare eller spelare gatt utbildningar (tranarutbildning, domare, ungdomsledare,
funktionar etc?)



Ja, samtliga ledare har genomgatt ledarutbildning, minst TU 1
e Samarbetar ni med annat lag eller forening?

Ja, vi har samtranat med P9 hela sasongen

7. Fairplay, vardegrund och laganda
e Hur har ni arbetat med féreningens vardegrund?
e |agkansla och sociala aktiviteter utanfor planen?
e Eventuella disciplinara arenden eller sarskilda handelser (om relevant)?

Fragorna om hur man agerar som en god lagkompis ar dterkommande infér match, och
vid olika tillfallen pa tarning. Sociala aktiviteter utanfor traning har ej férekommit under
sasongen.

8. Matcher
e Vilken serie spelade ni i? Hur gick det? Minisammandrag, 3 stycken, har gatt bra
e Generell matchnarvaro: god

9. Cuper
e Vilka cuper har ni varit med p& under sdsongen? Taik-blixten samt Junicupen
e Erfarenheter o lardomar? Mycket lek och bus mellan matcherna, trana pa att vila
mellan matcher

10. Till sist...
e Kort sammanfattning
e Storsta framstegen under sdsongen
e Vad tar ni med er till nasta sasong?

Pojkar 2017 har under sasongen haft 13 aktiva spelare och tranat tva ganger i veckan med fokus pa
grundteknik och spel pa mini- och kortplan. Laget har utvecklats tydligt bade tekniskt och
spelmassigt, med forbattrat passningsspel, 6kad spelférstaelse och starkare lagkansla, samtidigt som
god traningsmoral och kampagléd visats i matcher och sammandrag. Ledarstaben har starkts under
aret och samtliga ledare har gatt ledarutbildning. Laget har deltagit i minisa mmandrag samt cuperna
Taik-blixten och Junicupen.



