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VERKSAMHETSBERATTELSE LAGEN

Sdsongen 2023-24 var det forsta aret med det stora distriktet som vi nu &r en del av.
Viéra lag har spelat seriematcher fran Hyltebruk i soder till Mellerud i norr . Lagen har
deltagit i USM och manga andra turneringar med blandade framgéngar som framgar av
nedanstaende rapporter fran respektive lag.
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Manga sma skadeproblem under sasongen. Trots detta lyckades vi komma i mitten av
serien som nykomlingar.

Vi ar en nagot tunn trupp vilket gjort att vi i en del matcher har tvingats spela pa ovana
platser.Gladjande ar att vi fatt en del bra nyférvarv under sdsongen men nu tappar vi tyvarr
Johannes Just som flyttar hem till Helsingborg.

Vi tackar Kvibergs ungdomar som stéttat oss och vi tyckte det var mycket roligt nar vi fick
skriva autografer.

Sasongen avslutades med beachvolley och tillhérande samkvam.

Manga har hjalpt till som ledare men ett extra tack till Hugo Boje som verkat som lagledare i
manga matcher.

P11 (fodda 2012)

-Junicupen 2023

-Stdddag i September

-Representerade laget tillsammans med P10 (fodda 2013) pa Gamlestadsgalej. Salde
hembakta kakor som gick till lagkassan.

-Skadevi cup 1 November tillsammans med P10.

-TAIK-blixten i januari.

-Under varen borjade laget att vinna nagra matcher, vilket var efterlédngtat.

-1 juni blir det MoIndalsspelen.

-Har fatt 4 nya spelare. Har tyvirr ocksa tappat ett par spelare.

Dessutom har laget haft ett par taktikkvillar dir vi har pratat om trivselregler gjort
samarbetsovningar och snackat handboll.

Och vi har varit och kollat pdA VM-handboll och sett Sdvehof-Flensburg.

Under sommaruppehéllet kommer alla spelare och ledare att fa en tranings bingo.



P10 (Fodda 2013)
LEDARE: Maria Helgesson, Maria Lefors och Olle Penttinen

Det roligaste och mest spdnnande for laget ar att vi den hér sdsongen har borjat spela pé stor
plan och seriespel. Under sdsongen har vi visat att vi vet hur man spelar handboll som ett lag.
Alla far vara med och alla behovs.

Att vi fatt tva traningstider per vecka i den nya arenan.

Att det var en stor uppslutning av fordldrar pa julavslutningen tillsammans med P2012
Att Elof kommit tillbaka efter ett halvars frdnvaro

Vi har fortfarande ett bra samarbete med P11 och har nu dven borjat trina med P9.

Nu vintar med spanning pa att fa lov att borja spela med 6 utespelare till hosten! Och
Hellton!

Cuper ni spelat under aret: Skadevi, TAIK, Aprilcupen och snart MdIndals Spelen
Fem spelare fran P2013 starkte upp P2012 under Skadevi.
Bakat kérleksmums hos ICA Munkebick

P9 (Fodda 2014)

Ledare:

Adam, Rebecca och Andreas

Cuper ni spelat under éret:

Tygrikesnatta och ska spela Junicupen

Roligt som har hént:

Borjat spela pa storplan.

Om ni gjort niagot tillsammans som inte har med Handboll att gora:

V1 har varit hos ICA Munkebéack och bakat.
P8/P7 (fodda 2015-16)

Har trdnat 1 ggr/veckan och deltagit i minihandboll sammandrag.
DS
Ett glatt gdng som kdmpat pa i motvind mest hela sdsongen under Robert Erikssons “vingar”.

Spelade sdsongen 23-24 1 Div 3



FA (fodda 2006-2008)

LEDARE: Carl Sunde (huvudansvarig), Madelene Olsson, Niclas Bjornfot, Kajsa Simestad,
Sandra Simestad

Lite kortfattat allmént om aret. Infor sdsongen var det oklart hur manga som skulle fortsitta
med handbollen och vi var ca 15 spelare som var sikra pd att fortsitta. Vi anmilda 2 st lag till
seriespel 1 F16-serierna och 1 borjan pd sésongen var det ganska tufft att fa ihop lag till
matcherna. Under hdsten kom det 7 nya spelare fran Hirryda plus en trdnare samt att nagra
osidkra spelare valde att fortsitta. Ddrmed vixte truppen till ca 30 spelare.

Under sommaren infor sdsongen var vi dels pé traningsldger 1 Kroatien i en vecka och dels
med 1 PartilleCup. Béda aktiviteterna var bra och roliga och bidrog dessutom till att nagra
tjejer som var osédkra infor sdsongen valde att fortsdtta med handbollen.

Vi var dven med 1 Goteborg Cup under september med ett lag i F15-klassen.

Under sésongen har vi spelat USM F16 under hosten och var med i RodspetteCup under
paskhelgen med tva lag.

Det roligaste som hént dr att vi fétt in ett helt ging glada och trevliga spelare frin Hérryda.

Vi har inte gjort ndgot som inte har med handboll att gora. Daremot var det flera av tjejerna
och tittade pa handbolls-VM innan jul vilket var mycket uppskattat.

F12 & F13 (fodda 2009-2011)

LEDARE:Mattias Strid, Ulrika Johansson, Carl Nordén, Gary Mclachlan, Alex To, Sara
Gottfridsson

Cuper ni spelat under aret:

Halmstads Cup, Hellton, Bua Cup (Boras) Potatiscupen, Redbergslids cup (for flickor fodda
2011) Junicupen

Roligt som har hant:

Bra placeringar i samtliga serier, 1:ainivd 2 F13,4:a1nivd 3 F13, l:ainivd 3 F12
Truppen &r ungefir lika stor fortfarande. Liten omséttning pa spelare.

Om ni gjort négot tillsammans som inte har med Handboll att gora:

Bowling med mat, kikat pa handbollsmatcher ihop. Lagat mat pd ICA.

F11 (Fodda 2012)

LEDARE:Michaela Stefan Eleonore Ulrika Erik Jakob

Ally och Lily fran A-flick har varit extra ledare pa flera triningar och damlagets Robert
Ericsson har ocksa varit extra ledare flera 16rdagar.

Cuper ni spelat under aret:

Tygrikes, Aprilcupen och léngtar till &rets junicup.



Roligt som har hént:

Stor utveckling och framgangar under sdsongen. Spidnnande matcher dér tjejerna kunnat
koppla pa fokus och spela en grym handboll som belonats med manga lag vinster.

Vi har kort olika tillfdllen med pizza och fika. Vi har lanat ett kok och bakat scones och
dekorerat pepparkakor. Vi inledde sdsongen med massa traningar utomhus med 16pning och
lekar.

Gatt pa matcher, bade Sdvehof och handbolls VM och tittat pa Kvibergs matcher tillsammans
som ett lag.

F10 (fodda 2013)

LEDARE: Sara Lindwall, Samer Touma, (Helena Kjeldsen)
Cuper ni spelat under aret:

TAIK blixten och Juni Cupen

Roligt som har hint:

Tjejerna har utvecklats vildigt mycket som lag och spelare under senaste aret da vi gick frén
halvplan till helplan i hdstas. Vi ser ett helt annat spel och det kéinns som oerhdrt mycket
hunnit hdnda det senaste aret.

Om ni gjort nagot tillsammans som inte har med Handboll att gora:

Vi har spelat Beach volley och varit pd Ica Munkebéck vinden och bakat ihop
F8/P8 (Fodda 2015)

LEDARE: Mimis, Aime, Stephanie, Somnath, Milan

Cuper ni spelat under aret: Juni cupen , sammandrag.

Roligt som har hant:

Blivit inbjudna att trina med Warta. Bibehalla samarbetet. Traningscup i Halmstad.

Arets stora hiindelse var att klubben fyllde 10 ar och detta firade vi i samband med
Kvibergsdagen. Kortfattat "SUCCE"



