
Kvibergs HK står för 

GLÄDJE – GEMENSKAP – ENGAGEMANG    

 

Välkommen till Kvibergs HK! 

Klubben grundades 2014 i ett led att få fler ungdomar att spela handboll i de nordöstra delarna 
av Göteborg. Idag har klubben mer än 20 olika grupper i någon form av seriespel och mer än 400 
medlemmar. 

Vi spelar huvudsakligen i Kvibergs Parks Is- och Sporthall, men också i andra hallar i vårt 
närområde. Att vi befinner oss i Kviberg gör att vi har möjlighet att förena människor från olika 
stadsdelar i östra Göteborg, och därmed verka för en bättre integration i vårt område. 

Kvibergs HK är en ideell förening som bygger på att alla föräldrar bidrar till att skapa en 
välfungerande klubb, i vilken barnen kan trivas och utvecklas i en trygg miljö. 

Kviberg HK är en breddklubb som syftar till att barn ska idrotta, och att de sedan fortsätter göra 
detta även i vuxen ålder. 

 

Som barn/spelare i Kvibergs HK förväntas att du: 

• Är en bra kompis till alla i laget och en bra förebild för yngre spelare. 
• Har en positiv attityd och visar respekt för spelare, ledare, föräldrar och klubben – alltid. 
• Kommer i tid till träningar och matcher samt är förberedd (mat, vila och rätt utrustning). 
• Inte klagar på domare, medspelare eller motspelare. 
• Har ett sportsligt beteende oavsett utgång av matchen och oavsett hur motståndarna 

spelar (#Schysstmatch, #Fairplay). 

 

Som förälder till spelare i Kvibergs HK förväntas att du: 

• Har en positiv attityd och visar respekt för spelare, ledare, föräldrar och klubben – alltid. 
• Svarar på kallelser i Laget.se, ser till så att barn kommer i tid till träningar och matcher 

samt är förberedd vad det gäller mat, vila och rätt utrustning.  
• Betalar medlems/träningsavgift i tid, samt deltar på föräldramöten. 
• Inte klagar på domare, spelare eller ledare. 
• Har ett sportsligt beteende oavsett utgång av matchen och oavsett hur motståndarna 

spelar (#Schysstmatch, #Fairplay). 
• Informerar ledare om ditt barn är allergiskt eller annat viktigt som ledare behöver veta om 

ditt barn. 
• Ansvarar för lånad utrustning som exempelvis matchtröja. Du är ersättningsskyldig om 

matchtröja ej kan återlämnas.  
 

Utöver ovanstående krävs det att föräldrar engagerar sig ideellt i olika roller inom laget/klubben. 
Varje lag behöver ha flera engagerade föräldrar i olika roller. Detta ger ett socialt sammanhang, 
bidrar till att ge barn/ungdomar en trygg och givande fritidssysselsättning, samt delaktighet i sitt 
eget barns fritidssysselsättning. 



Även om man inte har möjlighet att ta på sig en specifik roll, så krävs det att man ställer upp och 
bidrar med sin tid och sitt engagemang i samband med aktiviteter som arrangemang på 
hemmaplan och försäljningar. 

 

Kvibergs HK har nolltolerans mot all typ av droger och mobbning 

• Vår verksamhet ska främja fysisk-, psykisk-, social- och kulturell utveckling i en drogfri 
miljö.  

• Inom Kvibergs HK ska ingen behöva känna sig kränkt, trakasserad, diskriminerad eller 
känna obehag på grund av kön, etnicitet, kulturell bakgrund, religiös övertygelse eller 
sexuell läggning. 
 

Fritidskortet 

Den 17 juni beslutade riksdagen om ett ekonomiskt stöd, ett fritidskort, som ska gälla för barn 
och ungdomar 8 – 16 år. Fritidskortet lanseras i september och kommer kunna användas som 
betalning för organiserade fritidsaktiviteter inom idrott, friluftsliv, kultur och annat föreningsliv. 
Satsningen innebär att alla barn får 500 kronor per år för användning av Fritidskortet, medan 
barn som bor i hushåll med bostadsbidrag, kan få 2 000 kronor per år. 

Kvibergs HK kommer att ingå i Fritidskortets register, och kommer därmed att vara en valbar 
förening att nyttja Fritidskortet i. För mer information se: www.fritidskortet.se 

 

Försäljning 

Lagen genomför försäljningsaktiviteter varje år i syfte att finansiera cuper och andra roliga 
aktiviteter för laget. Det finns endast ett säljkrav från föreningen, och det är Bingolotter/kalendrar 
i samband med jul. Denna försäljning är fastställd till en miniminivå. Om man inte har möjlighet 
att delta i denna försäljning kan man ”köpa sig fri”. (500kr för säsongen 2025/2026). Alla föräldrar 
uppmanas att hjälpa till med övriga försäljningar så gott man kan. 

 

När ni väljer att betala medlemsavgiften till Kvibergs HK, så väljer ni även att acceptera 
ovanstående krav och förväntningar på er som föräldrar och barn i Kvibergs HK. Om ovanstående 
ej följs kan du/ditt barn komma att uteslutas ur klubben.  

 

Med ert engagemang skapar vi tillsammans glädje och gemenskap! 

 

Vi ses i handbollshallen! 

 

Vänligen,  

Styrelsen för Kvibergs HK 

                                                                

https://www.fritidskortet.se/

