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Instruktör:

Christer Andersson

Grundare till i3 Örebro.

7 dan Kamp jujutsu,

6 dan Kempo, 5 dan MMA,

2 dan Traditionell jujutsu.

Förbundskapten för

Kempolandslaget.

  

Swish nr:
1231312958

Datum:
14 - 15 December

Plats:
Dojon, Hagendalsvägen 7
Kumla

BOLINDERBOLINDER
MEMORIALMEMORIAL

CAMPCAMP

BOLINDER
MEMORIAL

CAMP

 

 

Instruktörer:

Magnus Cederblad 
8 dan i Jujutsu

Sara Cederblad
1 dan Judo och
2 dan Suginoharyu Jujutsu

  

Lördag: 
10.00 - 12.30 Juniorer

Lunch                

13.30 - 16.00 Seniorer
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Peter Lööf

En mästare i stående kampsport

och funktionell träning.

Train smart, fight easy!

Instruktör:

Söndag: 
10.00 - 12.30 Juniorer

Lunch

13.30 - 16.00 Seniorer

Datum:
9 - 10 December

Plats:
Dojon, Hagendalsvägen 7
Kumla

Lördag: 

09.30 - 12.00 Juniorer

13.15 - 16.00 Seniorer

 

 

 

 

 

 
Söndag: 

09.30 - 12.00 Juniorer

13.15 - 16.00 Seniorer

Linus Gustafsson

Instruktör:

Tävlings- och ungdomsansvarig i

Örebro Kyokushin karate.    

 1 dan Kyokushin karate.

Söndag: 

Instruktör:
Antoni Matacz

Karatemästare.

Örebro Kyokushin Karate.

1 dan Kyokushin karate.

  Vinnare av Robinson 2002 

Deltagaravgift:  100 kr / dag         150 kr / 2 dagar 

  Betalas senast 30 nov    •    Anmälan är bindande   

Ge en gåva till Pg. 90 11 25-5
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