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REGEL ETT - SPELET

01
1.1

1.2

1.3

DEFINITION

Basketbolimatch
Basketboll spelas av 2 lag med 5 spelare i varje. Bada lagen stravar efter att géra mal
i motstandarens korg och forhindra det andra laget att géra mal.

Matchen dvervakas av domare, sekretariatsfunktionérer och, om sadan &r narvarande,
en kommissarie.

Motstandarnas korg och egen korg

Motstandarnas korg &r den korg laget anfaller emot och egen korg ar den korg laget
forsvarar.

Matchens segrare

Det lag som vid speltidens slut har uppnatt hogst antal podng vinner matchen.

REGEL TVA - SPELPLAN OCH UTRUSTNING

02
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SPELPLANEN

Spelplanen

Spelplanen ska ha en jamn, hard yta och vara fri fran hinder (Diagram 1). Den ska vara 28
m lang och 15 m bred métt fran grénslinjernas inre kant.

Bakre planhalva

Ett lags bakre planhalva bestar av lagets egen korg, framsidan och kanterna pa
stoppbrédan samt den del av spelplanen som begrénsas av kortsidlinjen bakom lagets korg
och sidlinjerna. Mittlinjen tillhor lagets bakre planhalva. .

Framre planhalva

Ett lags framre planhalva bestéar av motstandarlagets korg, framsidan och kanterna

pa stoppbradan samt den del av spelplanen som begransas av kortsidlinjen bakom
motstandarlagets korg, sidlinjerna samt mittlinjens framre kant.

Linjer

Alla linjer ska vara i samma farg samt malade i vit eller annan kontrasterande farg, vara 5
cm breda och klart synliga..

Begrénsningslinjer

Spelplanen begransas av kortsidlinjer och langsidlinjer. Dessa linjer tillhér ej spelplanen.

Alla hinder, inklusive sittande coacher, assisterande coacher, avbytare, utfoulade spelare
och lagfunktionérer ska vara minst 2 m fran spelplanen.
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Mittlinje, mittcirkel och halvcirklar vid straffkastomraden

En mittlinje, parallell med kortsidlinjerna, ska uppritas genom sidlinjernas mittpunkter och
forlangas 15 cm utanfér vardera sidlinje. Mittlinjen &r en del av den bakre planhalvan.

Mittcirkeln ska ha en radie av 1,80 m och uppritas i mitten av spelplanen. Radien ska méatas
till yttre kanten av cirkellinjen. Om mittcirkeln ar malad ska den vara i samma farg som
3-sekundersomradena.

Halvcirklarna vid straffkastomraden ska ha en radie av 1,80 m, métt till yttre kanten av
halvcirkellinjen, och ha sina mittpunkter i straffkastlinjernas mittpunkter (Diagram 2).

Straffkastlinjer, 3-sekundersomraden och platser for returtagning vid straffkast

Straffkastlinjerna ska uppritas parallellt med kortsidlinjerna. De ska ha sin bortre kant
5,80 m fran narmaste kortsidlinjes inre kant och vara 3,60 m langa. Straffkastlinjernas
mittpunkt ska ligga pa den tankta linje som forenar de 2 kortsidlinjernas mittpunkter.

3-sekundersomraden kallas de rektanguldra omraden som begrénsas av kortsidlinjerna,
de forlangda straffkastlinjerna och de linjer som utgar fran kortsidlinjerna, med de yttre
kanterna 2,45 m fran deras mittpunkter, och slutar i de forlangda straffkastlinjernas
andpunkter. Dessa linjer, forutom kortsidlinjerna, &r en del av 3-sekundersomradet.

Platserna for returtagning vid straffkast langs vartdera straffkastomradet ska markeras
enligt Diagram 2.

3-podngsomraden

Ett lags 3-poangsomrade (Diagram 1 och 3) &r hela spelplanen utom omradet vid
motstandarnas korg, som begransas av och inkluderar:

+  De 2 parallella linjer, som utgér fran och ar vinkelrdta mot kortsidlinjen, med sina yttre
kanter 0,90 m fran sidlinjernas inre kant.

. En halvcirkel med radien 6,75 m, inklusive linjens bredd, med centrum i en punkt pa
golvet rakt under motstandarlagets korgs mittpunkt och som méter de tva parallella
linjerna. Avstandet fran denna mittpunkt pa golvet till ndrmaste kortsidlinjes inre kant,
vid denna kortsidlinjes mittpunkt, ska vara 1,575 m.
3-poangslinjen ar inte en del av 3-poangsomradet.

Lagbanksomraden

Lagbanksomradena ska markeras utanfor spelplanen och begransas av 2 linjer enligt
Diagram 1.

| respektive laghbanksomrade ska det finnas 16 sittplatser tillgangliga fér coachen,
assisterande coacherna, avbytarna, de utfoulade spelare och lagfunktionarerna.

Alla 6vriga personer ska befinna sig minst 2 m bakom lagbanken.

Inkastlinjer

2 linjer med 0,15 m langd ska markeras utanfor spelplanen fran sidlinjen pa motsatt sida

sekretariatet och vinkelrat mot sidlinjen. Linjens yttre kant ska vara 8,325 m fran narmaste
kortsidlinjes inre kant.
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247 ”No charge”-halvcirkelomrade
"No charge’-halvcirklar ska uppritas pa spelplanen och begransas av:

¢« En halvcirkel med radien 1,25 m matt fran en punkt pa golvet rakt under korgens
mittpunkt och till cirkelns inre kant. Denna halvcirkel ska forenas med:

+  De 2 parallella linjer som &r vinkelrata mot kortsidlinjen och vars inre kanter &r 1,25 m
fran en punkt pa golvet rakt under korgens mittpunkt. Linjerna ska vara 0,375 m langa
och sluta 1,20 m fran kortsidlinjens inre kant.

"No charge™-halvcirkelomradet kompletteras med en tankt linje som forbinder de parallella
linjernas andpunkter direkt under stoppbrédans framre kant.

De linjer som begransar "no charge™-halvcirklarna ar en del av "no charge’-
halvcirkelomradet.
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Motstandarnas

Trepoandsomrade

Diagram 3 Tvapoangs- och trepoangsomraden
1 = 24-sekunderstidtagare 4 = Sekreterare
2 = Tidtagare 5 = Bitradande sekreterare
3 = Kommissarie

Spelplan
1

Lagbanks- Stolar for Stolar for Lagbanks-
omrade spelarbyten spelarbyten omrade

Sekretariatsbord
Sekretariatsbordet och dess stolar maste vara placerade pa en

plattform. Speakern och/eller statistikpersonalen (om narvarande)
kan vara placerade vid sidan av och/eller bakom sekretariatsbordet.

Diagram 4 Sekretariatsbord, lag- och bytesbéankar
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UTRUSTNING
Féljande utrustning kravs for en basketbollmatch:

Stoppbréador

Korgar bestaende av (fjadrande) ringar och nét

Vadderade skydd pa stoppbradorna och vadderade korgstallningar
Basketbollar

Matchklocka

Resultattavla

24-sekundersanlaggning

Tidtagarur eller lamplig (synlig) utrustning (ej matchklockan) for tidtagning av
time-outer

2 olika och tydligt hérbara ljudsignaler, en vardera for
- 24-sekunderstidtagaren

- sekreteraren/tidtagaren

Matchprotokoll

Skyltar for spelarfoul

Lagfoulsmarkeringar

Pil for markering av alternerande bollinnehav
Spelgolv

Spelarena

Tillfredstallande belysning

Mer detaljerad beskrivning av utrustning finns i haftet "Officiella Spelregler for Basketboll,
Utrustning”.
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REGEL TRE - LAGEN
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LAGEN

Definition
En lagmedlem &r beréttigad att spela da han har tillstand fran administrerande forbund att
spela for en bestamd férening. Aldersgranser kan forekomma i vissa taviingar.

En lagmedlem &r berattigad att spela nér hans namn har skrivits in i matchprotokollet fére
matchstart och sa lange han ej diskvalificerats eller begatt 5 foul.

Under en match ar en lagmedlem:

«  Spelare, da han befinner sig pa planen och har ratt att spela.

«  Avbytare, da han €] befinner sig pa planen men har ratt att spela.

+  Utfoulad, da han begatt fem foul och €] langre har ratt att spela.

Under en spelpaus betraktas alla lagmedlemmar, som har rétt att spela, som spelare.
Bestdmmelse

Varje lag ska besta av:

+  Hogst 12 lagmedlemmar som har rétt att spela, inklusive en lagkapten.

. En coach, och om laget sa dnskar, en assisterande coach.

«  Maximalt 7 lagfunktiondrer som far sitta pa lagbanken och som har specifika uppgifter,
till exempel manager, lakare, fysioterapist, statistikforare, tolk etc.

Under speltiden ska 5 lagmedlemmar fran vartdera laget vara pa spelplanen.
Spelarna far bytas.

En avbytare blir spelare och en spelare blir avbytare nér:
«  Domaren ger tecken till avbytaren att komma in pa spelplanen.
«  Under en time-out eller en spelpaus, en avbytare begér spelarbyte hos sekreteraren.

Speldrakter
Lagmedlemmarnas speldrakt ska besta av:

«  Trojor i samma dominerande farg, bade pa fram- och baksidan, som byxorna.
Om tréjorna har &rmar maste dessa sluta ovanfor armbagen. Tréjorna far inte
vara langarmade.

Alla spelare maste ha tréjan instoppad i byxan under matchen.
Helkroppsdrakter far anvandas.

«  Byxori samma dominerande farg, bade pa fram- och baksidan, som tréjorna.
Byxorna méste sluta ovanfor knat.

+  Strumpor i samma dominerande farg for lagets samtliga lagmediemmar.
Strumporna ska vara synliga.




)
Sidan 12 av 68 Spelregler for Basketboll @
N

432

433

44
441

442

SBBF

Varje lagmedlems tréja ska pa fram- och baksidan vara férsedd med tydliga enfargade
siffror vars farg ska sta i kontrast mot tréjans. Siffrorna ska vara val synliga och:

P4 baksidan ska de vara minst 20 cm hoga.

P4 framsidan ska de vara minst 10 cm héga.

Siffrorna ska vara minst 2 cm breda.

Lagen far endast anvanda siffrorna 0 och 00 samt 1 till 99.

Spelare i samma lag far inte anvanda samma nummer.

Reklam eller logotypes fér inte placeras nérmre &n 5 cm fran siffrorna.

Lagen maste ha minst 2 uppsattningar tréjor och:

Forst ndmnda lag i spelprogrammet, hemmalaget eller lag A, ska anvénda
ljusa tréjor (helst vita).

Det andra laget i spelprogrammet, bortalaget eller lag B, ska anvénda tréjor
i mérka farger.

Om de tva lagen ar éverens kan de byta trojfarg.

Annan utrustning

All utrustning som anvands av spelarna maste vara avsedd for basketboll. All utrustning
som syftar till att oka spelarens langd eller rackvidd eller som i nagot avseende ger en
orattvis fordel ar forbjuden.

Spelarna far ej ha utrustning eller foremal som kan orsaka skada mot andra spelare.
Fdljande ér ej tillatet:

Finger-, hand-, handleds-, armbags- eller underarmsskydd, hjalmar, gipsforband eller
armband gjorda av lader, plast, mjukplast, metall eller annat hart material, &ven om
det ar vadderat.

Foremal som kan skéra eller skava. Naglar ska vara kortklippta.
Harspannen eller smycken.

Foljande ér tillatet:

Skulder-, dverarms-, lar- eller underbensskydd om materialet ar tillrackligt vadderat.
Stédjande skydd for armar och ben (compression sleeves).

Huvudbonad. Den ska inte tdcka nagon del av ansiktet helt och hallet eller delvis
(6gon, nasa, lappar etc.) och far inte vara farlig for spelaren som bar den och/eller
dvriga spelare. Huvudbonaden ska inte ha dppningsbara/férslutna delar runt ansiktet
och/eller nacken och ska inte ha nagra utskjutande delar fran dess yta.

Knéskydd, om de &r vél tackta.

Skydd for skadad nésa, &ven om det ar gjort av hart material.
Oférgade genomskinliga tandskydd.

Glasbégon, om de inte utgdr en fara for dvriga spelare.
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*  Handleds- och pannband i textil med en bredd av maximalt 10 cm.
«  Tape pa armar, axlar, ben etc.
+  Fotledsskydd.

Alla spelare i laget maste ha alla stodjande skydd for armar och ben, huvudbonad, hand-
leds- och pannband samt tejp i samma dominerande farg.

Under matchen far en spelare ha skor i valfri fargkombination, men vanster och hdger sko
maste matcha. Blinkande lampor, reflekterande materiel eller andra utsmyckningar &r inte
tilldtna.

Under matchen far en spelare inte skylta med reklam eller marknadsfora nagot namn,
varumérke, logotype eller annan dylik identifikation inklusive, men ej begransad till, pa sin
kropp, i sitt har eller motsvarande.

All annan utrustning, som ej némns i denna paragraf, maste godkannas av FIBA och/eller
SBBF.

SKADAD SPELARE

Om nagon spelare blir skadad kan domarna avbryta spelet.

Om bollen &r i spel nér skadan intraffar ska domaren blasa forst da spelfasen &r avslutad.
Spelfasen ar avslutad nar det lag, som har kontroll &ver bollen, gjort malférsok, forlorat
kontroll éver bollen, undanhallit bollen for spel eller da bollen blivit ddd. Om en skadad
spelare behover skyddas far domarna blasa av spelet omedelbart.

Om den skadade spelaren inte kan fortsétta att spela genast (inom cirka 15 sekunder) eller
om spelaren far behandling, ska han bytas ut savida inte laget da blir farre &n 5 spelare pa
spelplanen

Coacher, assisterande coacher, avbytare, utfoulade spelare och lagfunktionarer far, endast
efter tillstand fran domaren, komma in pa spelplanen for att hjalpa en spelare innan han
byts ut.

Lékare far, utan tillstand fran domarna, ga in pa spelplanen da en skadad spelare enligt
l&karens bedémning kraver omedelbar medicinsk behandling.

En spelare, som under matchen bldder eller far ett dppet sar, maste byta ut. Han far ater
byta in forst da blddningen har stoppats, saret rengjorts och blivit fullstandigt tackt..

Om en skadad eller blddande spelare behandlas under en time-out som begérts av nagot
av lagen fore sekreterarens signal for spelarbyte, kan spelaren fortsatta att spela efter
time-outen.

Spelare, som av coachen markerats att starta matchen eller som far behandling mellan

straffkast, far bytas ut i handelse av skada. | sadant fall far aven motstandarlaget, om de s&
onskar, géra motsvarande antal byten.
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LAGKAPTENENS SKYLDIGHETER OCH BEFOGENHETER

Lagkaptenen (K) ar en spelare som av coachen utsetts att vara lagets representant pa
spelplanen. Han far vanda sig till en domare for att erhalla information forutsatt att det sker
pa ett hovligt satt och endast nar bollen blivit dod och klockan &r stoppad.

Lagkaptenen ska meddela forstedomaren senast 15 minuter efter matchens slut om hans
lag vill protestera mot resultatet i matchen. Lagkaptenen ska da i matchprotokollet signera
raden "Lagkaptenens underskrift vid protest”.

COACHERNAS SKYLDIGHETER OCH BEFOGENHETER

Senast 40 minuter fore matchstart ska coachen eller hans representant Iamna en lista till
sekreteraren med namn och nummer pa samtliga spelare som ar spelklara for matchen,
samt ange namn pa lagkapten, coach och assisterande coach. Alla lagmedlemmar som &r
inskrivna i matchprotokollet har ratt att spela &ven om de anlander efter matchens start.

Senast 10 minuter fore matchstart ska varje coach bekrafta namn och nummer pa de

i matchprotokollet inskrivna spelarna och coacherna genom att skriva sina signaturer i
coachrutan. Samtidigt ska coacherna markera de 5 spelare i respektive lag som ska starta
matchen. Denna information lamnas forst av coach "A” och darefter av coach "B”.

Coacher, assisterande coacher, avbytare, utfoulade spelare och lagfunktionarer &r de enda
personer som far sitta pa lagbankarna (-stolarna) och uppehalla sig i lagbanksomradet.
Under speltid ska alla avbytare, utfoulade spelare och lagfunktionérer forbli sittande.

Coachen eller assisterande coachen far ga fram till sekretariatsbordet for att soka statistisk
information. Detta far endast ske nar bollen ar dod och matchklockan ar stoppad.

Coachen far vanda sig till en domare for att erhalla information forutsatt att det sker pa ett
hévligt satt och endast nar bollen blivit déd och klockan ar stoppad.

Endera coachen eller assisterande coachen, men endast en av dem vid varje tillfalle, far
sta upp under matchens gang. De far kommunicera med spelarna under spelet men maste
vara kvar i sitt lagbanksomrade. Den assisterande coachen ska inte kommunicera med
domarna.

Om laget har en assisterande coach méaste hans namn vara inskrivet i protokollet innan
matchens start (hans signatur behdvs €j). Den assisterande coachen ska dverta coachens
ansvar och befogenheter om denne av nagon anledning inte kan fortsétta.

Nar lagkaptenen lamnar spelplanen ska coachen meddela numret pa den spelare som ska
agera som lagkapten pa spelplanen till en av domarna.

Lagkaptenen ska tjanstgdra som coach om coach saknas eller om coachen inte kan
fortsatta och det inte finns nagon assisterande coach inskriven i protokollet (eller om den
assisterande coachen inte kan fortsétta).

Om lagkaptenen maste 1amna spelplanen av nagon giltig orsak far lagkaptenen fortsatta

att tjdnstgdra som coach. Om lagkaptenen maste lamna spelplanen pa grund av
diskvalificerande foul eller om han pa grund av skada inte kan fungera som coach, ska hans
ersattare som lagkapten ocksa dverta funktionen som coach.

Coachen ska utse straffkastskytt i de fall detta ej regleras av spelreglerna.
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SPELTID, OAVGJORT RESULTAT OCH FORLANGNINGSPERIODER

Matchen bestar av 4 perioder om vardera 10 minuter.
En spelpaus pabdrjas 20 minuter fére utsatt matchstart.

Pausen mellan forsta och andra perioden (forsta halvlek), mellan tredje och fijarde perioden
(andra halvlek) samt fére varje forldngningsperiod ska vara 2 minuter.

Halvtidspausen ska vara 15 minuter.

En spelpaus startar:

« 20 minuter fore utsatt matchstart.

«  Nér matchklockans signal ljuder for slutet av en spelperiod.

En spelpaus upphr:

+  Narbollen [dmnar domarens hand/h&nder vid uppkastet i starten av forsta perioden.
« lalla dvriga perioders borjan nér den spelare, som ska gora inkast, har bollen.

Om resultatet vid fjarde periodens slut ar oavgjort fortsatter matchen med en eller flera
forlangningsperioder om 5 minuter till dess ett avgdrande natts.

Om det sammanlagda resultatet efter bada matcherna i en serie som spelas i "bast av tva”
ar oavgjort fortsatter matchen med en eller flera forlangningsperioder om 5 minuter till dess
ett avgérande natts.

Om foul begas strax fore eller just nar signalen for speltidens slut ljuder, ska eventuella
straffkast skjutas efter speltidens slut.

Om resultatet av dessa straffkast innebér att férlangningsperiod ska spelas, ska alla foul
som sker efter speltidens slut anses ha gjorts under en spelpaus. Utdémda straffkast ska
skjutas innan starten av forldngningsperioden.

BORJAN OCH SLUT PA SPELPERIOD ELLER MATCH

Forsta perioden borjar nér bollen [dmnar férstedomarens hand/h&nder vid uppkastet.
Alla dvriga perioder borjar nér den spelare, som ska gora inkast, har bollen.

Matchen kan inte borja om négot av lagen inte &r pa spelplanen med 5 spelare fardiga att
spela.

| alla matcher ska hemmalaget anvanda lagbanken och ha sin egen korg till vanster om
sekretariatsbordet nér man ar vand mot spelplanen.

Om bada lagen &r dverens far de andra valet av lagbank och/eller korg.

Fore forsta och tredje perioden har lagen ratt att vdrma upp pa den planhalva dér
motstandarnas korg finns.

Lagen ska byta spelriktning infér den andra halvieken.
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| alla férlangningsperioder ska lagen fortsatta att spela mot samma korg som under fiarde
perioden.

En period, forlangningsperiod eller match slutar nar matchklockans signal ljuder for att
speltiden ar slut. Om stoppbradan har en réd ljusramp langs sina kanter, ska ljusrampen
aga foretrade fore matchklockans signal.

BOLLENS STATUS

Bollen kan vara antingen i spel eller dod.

Bollen kommer i spel nar:

«  Den vid ett uppkast lamnar forstedomarens hand/hander.
«  Den vid ett straffkast har Gverlamnats till straffkastskytten.
«  Den vid ett inkast har dverlamnats till inkastaren.

Bollen blir dod nar:

«  Spelmdl eller straffkastmal gors.

«  Domaren blaser nar bollen &r i spel.

«  Det ar tydligt att bollen inte kommer att ga i korgen vid ett straffkast som foljs av:
- Yiterligare straffkast.
- Yiterligare bestraffningar (straffkast och/eller inkast).

«  Tidtagarens signal ljuder och tiden gar ut for en period.
*  24-sekunderssignalen ljuder nér ett lag har kontroll &ver bollen.

«  Enboll som &r pa vag mot korgen i ett malskott berdrs av spelare ur nagot av lagen
efter det at:
- En domare blaser.
- Tidtagarens signal ljuder och tiden gar ut for en period.
- 24-sekunderssignalen ljuder.

Bollen blir ej dod och ett gjort mal raknas, nar:

«  Bollen ariluften vid ett mélskott och:
- En domare blaser.
- Tidtagarens signal ljuder och tiden gar ut for en spelperiod.
- 24-sekunderssignalen ljuder.

«  Bollen ariluften vid ett straffkast och en domare blaser for en regel6vertradelse som
inte begas av straffkastskytten.

«  Bollen &ri kontroll av en spelare som &r i malskottrérelse och som avslutar sitt skott
med en oavbruten rorelse vilken startade innan en foul bldses mot nagon spelare hos
motstandarna eller nagon person som har tillatelse att sitta pa motstandarnas bank.

Denna bestammelse galler inte och gjort mal ska inte réknas om:

- En helt ny méalskottrorelse gors efter domarens signal.

- Tidtagarens signal ljuder och tiden gar ut for en period eller
24-sekunderssignalen ljuder under en spelares oavbrutna rérelse fér malskott.
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VAR SPELARE OCH DOMARE BEFINNER SIG

Var en spelare befinner sig bestdms av var han berdr golvet.

Om en spelare befinner sig i luften anses han befinna sig dar han senast berdrde golvet.
Detta omfattar aven sidlinjen, mittlinjen, 3-poangslinjen, straffkastlinjen, linjer som avgransar
3-sekundersomradet samt linjer som avgréansar "no charge’™-halvcirkelomradet.

Var en domare befinner sig avgors pa samma sétt som for en spelare. Nar bollen berdr en
domare raknas det som om bollen berér golvet pa den plats dar domaren befinner sig.

12 UPPKAST OCH ALTERNERANDE BOLLINNEHAV

12.1
12.1.1

12.1.2

12.2
12.2.1

12.2.2

12.2.3

12.2.4

12.2.5
12.2.6

12.2.7
12.2.8

Definition av uppkast

Uppkast sker nér en domare vid start av den forsta perioden kastar upp bollen i mittcirkeln
mellan 2 motstandare.

Hallen boll intraffar nar en eller flera spelare ur olika lag har en eller bada handerna sa
stadigt pa bollen att ingen av dem kan fa bollkontroll utan att anvanda otillaten hardhet.

Tillvagagangssitt vid uppkast
Varje hoppande spelare ska std med bada fotterna inom den halvcirkel, som &r narmast den
egna korgen, med en fot nara mittlinjen.

Spelare i samma lag far inte ta platser bredvid varandra runt uppkastcirkeln om en
motstandare vill ha en av platserna.

Domaren ska kasta bollen vertikalt uppat mellan de 2 hoppande spelarna och hdgre &n
n&gon av dem kan n& genom att hoppa.

Bollen maste slas (tippas), med en eller tva hander, av minst en av de hoppande spelarna
efter att bollen natt sin hogsta hojd.

Ingen av de hoppande spelarna far 1amna sin position innan bollen rérts pa ett regelratt satt.

Ingen av de hoppande spelarna far fanga bollen eller réra den mer &n tva ganger innan den
rort en av de icke hoppande spelarna eller golvet.

Om bollen inte har rorts av minst en av de hoppande spelarna ska uppkastet gdras om.

Ingen av de icke hoppande spelarna far med nagon kroppsdel befinna sig pa eller dver
mittcirkeln (cylindern) innan bollen har berdrts.

Ett brott mot paragraferna 12.2.1, 12.2.4, 12.2.5, 12.2.6 och 12.2.8 ar en overtradelse.

12.3

Uppkastsituationer
En uppkastsituation uppkommer nar:
«  Hallen boll doms.

+  Bollen Iamnar spelplanen och domarna &r osakra eller oense om vilken spelare som
sist berdrde bollen.

+  Bada lagen gor en dvertradelse vid ett misslyckat sista eller enda straffkast.

«  Enbolli spel fastnar mellan ringen och stoppbrédan (undantag: mellan straffkast samt
efter ett sista eller enda straffkast som féljs av inkast vid inkastlinjen pa lagets framre
planhalva).
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«  Bollen blir déd och inget lag har kontroll 6ver bollen eller har rétt till den.

¢« Lika bestraffningar for bada lagen kvittas, inga andra bestraffningar aterstar att
administrera och inget lag hade kontroll dver bollen eller rétt till den, innan forsta
foulen eller dvertradelsen intraffade.

«  Alla spelperioder, utom den forsta, ska borja.
Alternerande bollinnehav, definition

Alternerande bollinnehav ar en metod for att satta bollen i spel med ett inkast i stallet for
med ett uppkast.

Alternerande bollinnehav:
+  Startar nér bollen dverlamnats till inkastaren vid den plats varifran inkast ska ske.
*  Upphor nar:

- Bollen berdr eller regelratt berdrs av en spelare pa planen.

- Inkastande lag begar en dévertradelse.
- En boll i spel fastnar mellan ringen och stoppbrédan i samband med inkast.

Tillvdgagangssitt vid alternerande bollinnehav

Vid alla uppkastsituationer ska lagen fa inkast varannan gang. Inkastet ska goras narmast
den plats dar uppkastsituationen intréffade.

Det lag som inte far kontroll dver bollen pa spelplanen i samband med uppkastet vid
matchens start ska tilldelas ratten till det forsta alternerande bollinnehavet.

Det lag som har ratten till alternerande bollinnehav i slutet av en period ska starta
nasta period med inkast fran mittlinjen, pa motsatt sida fran sekretariatet, savida inte
bestraffningar innebarande straffkast samt inkast ska administreras.

Raétten till inkast vid alternerande bollinnehav ska markeras med en pil. Den ska peka i
anfallsriktningen for det lag som har denna ratt. Pilens riktning ska &ndras sa snart det
alternerande bollinnehavet upphar.

Rétten till alternerande bollinnehav forloras om laget ifraga gor sig skyldig till en
dvertradelse i samband med inkastet. Pilens riktning ska omedelbart &ndras for att visa,
att motstandarna har ratten till inkast vid nasta alternerande bollinnehav.

Spelet fortsatter darefter med inkast for motstandarlaget pa samma plats som det
forsta inkastet

En foul av nagotdera laget;
« Innan start av en period annat &n den forsta perioden, eller

«  Under ett inkast pa grund av alternerande bollinnehav, innebér €] att ratten till
alternerande bollinnehav andras.

HUR BOLLEN SKA SPELAS

Definition

| basketboll spelas bollen endast med handerna. Den far passas, kastas, slas, rullas eller
dribblas at alla hall under forutsattning att det sker enligt dessa regler.
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Bestammelse

En spelare far inte springa med bollen, avsiktligt sparka den eller stoppa den med nagon
del av benet eller sla den med knuten hand.

Att oavsiktligt komma i kontakt med eller berdra bollen med nagon del av benet &r inte en
overtradelse.

Ett brott mot paragraf 13.2 dr en dvertradelse.

14 BOLLKONTROLL

14.1
14.1.1

14.1.2

14.1.3

15

15.1
15.1.1

15.1.2

Definition

Ett lags bollkontroll startar n&r en spelare i laget har kontroll dver en boll i spel genom att
halla eller dribbla den eller haller den for att gora inkast eller straffkast.

Ett lags bollkontroll fortsatter nar:

«  En spelare i laget har kontroll 6ver en boll i spel.

«  Bollen passas mellan spelare i laget.

Ett lags bollkontroll upphér nér:

+  En motstandare far kontroll Gver bollen.

*  Bollen blir déd.

«  Bollen lamnar skyttens hand/hander vid ett mal- eller straffkast.

SPELARE | RORELSE FOR MALSKOTT

Definition

Ett malskott eller straffkast sker nar bollen halls, i ena eller bada hénderna, av en spelare
och sedan kastas i luften mot motstandarnas korg.

En tip sker nar bollen styrs, med ena eller bada handerna, mot motstandarens korg.

En dunk sker nér bollen trycks nedat i motstandarnas korg, med ena eller bada handerna.
Tip och dunk raknas som rorelse for malskott.

Rorelse for malskott:

»  Bodrjar nér spelaren startar den oavbrutna rérelse, som normalt sker innan bollen
slapps, och att spelaren enligt domarens bedémning har pabérjat ett malskottforsok
genom att kasta, tippa eller dunka bollen mot motstandarnas korg.

+  Slutar nar bollen lamnat spelarens hand/hander och, om skytten hoppar, bada
fotterna ater berdrt golvet.

Den spelare, som forsoker géra mal, kan ha armen last av en motstandare sa att spelaren

inte kan skjuta. | sadant fall ar det inte viktigt att bollen I&mnar skyttens hand.

Nar en spelare efter att ha blivit foulad i sin malskottrorelse passar av bollen, anses han inte

langre vara i en malskottrorelse.

Det finns inget samband mellan det antal steg som tas och rorelse for malskott.
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Oavbruten rorelse for malskott:

«  Borjar nar bollen vilar i skyttens hand/hander och rérelsen, vanligtvis uppat,
har startat.

«  Kan innebéra arm- och/eller kroppsrdrelser som skytten gor i sitt malskottforsok.

«  Slutar nar bollen har Iamnat spelarens hand/hander eller om en helt ny
malskottrorelse gors.

«  Naren spelare i rorelse for malskott passar av bollen efter att ha blivit foulad
anses han inte langre vara i rorelse for malskott.

MAL OCH POANGBERAKNING

Definition
Ett mal &r gjort nar bollen, da den &r i spel, uppifran passerar igenom eller stannar i korgen.

Bollen anses vara i korgen sa snart nagon liten del av bollen &r inom ringen och under
ringens ovre niva.

Bestammelse

Mal tillgodoraknas det lag, som anfaller mot motstandarnas korg, i vilken bollen skijutits
enligt féljande:

«  Malisamband med straffkast raknas som ett 1 poang.
«  Spelmal fran 2-poangsomradet raknas som 2 poéng.
«  Spelmal frn 3-podngsomradet raknas som 3 poang.

«  Om bollen, efter att ha berdrt ringen vid ett sista eller enda straffkast, regelratt berors
av en anfalls- eller férsvarsspelare innan den gar i korgen, ska 2 poang réknas.

Om en spelare oavsiktligt gor ett spelmal i sin egen korg ska 2 poang réknas och noteras
pa motstandaras lagkapten pa spelplanen.

Om en spelare avsiktligt gor ett spelmal i sin egen korg &r det en dvertradelse och inga
poang ska raknas.

Om en spelare fororsakar att hela bollen gar genom korgen underifran ar det en
dvertradelse.

Matchklockan maste visa 0:00.3 (tre tiondels sekund) eller mer for att en spelare i samband
med en inkastsituation eller efter et sista eller enda straffkast ska hinna fa kontroll Gver
bollen och utfora ett malskott. Om matchklockan visar 0:00.2 eller 0:00.1 kan mal endast
godkannas om bollen tippas eller direkt dunkas i korgen.

INKAST

Definition

Inkast sker da bollen passas in pa spelplanen av en spelare (inkastaren) som befinner sig
utanfor sidlinjerna.

Tillvdgagangssatt vid inkast.
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En domare ska éverlamna bollen till den spelare som ska gora inkast. Domaren kan dven
kasta eller studsa bollen under forutsattning att:

«  Domaren inte &r langre &n 4 meter fran inkastaren.
«  Den spelare som ska gdra inkastet star pa den plats som domaren bestamt.

Spelaren ska gora inkastet fran platsen narmast dar évertradelsen skedde eller dar spelet
stoppades av domaren, dock ej rakt bakom stoppbrédan.

Vid starten av alla perioder, utom den forsta, samt alla férlangningsperioder ska inkast ske
fran sidlinjens mittpunkt pa motsatt sida fran sekretariatet.

Inkastaren ska sta med en fot pa vardera sidan om den forlangda mittlinjen och far passa
bollen till en medspelare pa valfri plats pa spelplanen.

Nar matchklockan visar 2:00 eller mindre i fjarde perioden och i varje forlangningsperiod,
far, om ett lag som beviljats time-out har ratt till inkast fran sin bakre planhalva, det lagets
coach valja om inkastet ska ske fran inkastmarkeringen pa lagets framre planhalva pa
motsatt sida sekretariatet eller pa lagets bakre planhalva pa platsen narmast dar matchen
stoppades.

Efter en personlig foul gjord av en spelare vars lag har bollkontroll eller ar berattigade till
inkast, ska det efterfoljande inkastet géras fran en plats narmast dvertradelsen.

Efter en teknisk foul ska spelet aterupptas med inkast fran platsen narmast dar bollen var
nér den tekniska foulen blastes, om inte annat framgar av regelboken.

Efter en osportslig eller diskvalificerande foul ska spelet aterupptas med inkast fran
inkastlinjen pa framre planhalvan, om inte annat framgar av regelboken.

Efter en fighting foul ska spelet aterupptas enligt paragraf 39.

Om ett spelmal eller straffkastmal underkénns, ska det efterfoljande inkastet ske fran
langsidlinjen i hojd med straffkastlinjen.

Efter spelméal och efter ett sista eller enda straffkast som resulterat:

«  Valfri spelare i det lag som €] gjorde poang ska gora inkastet fran valfri plats bakom
den kortsidlinje dar mal gjordes. Detta galler &ven da en domare Gverlamnar bollen till
inkastaren efter en time-out eller annat spelavbrott i samband med ett spelmal eller ett
sista eller enda straffkast som resulterat.

«  Den spelare, som gor inkastet, far forflytta sig i sidled och/eller bakat och bollen far
passas mellan medspelare bakom kortsidlinjen. Dock startar 5-sekundersrékningen
nar forste spelaren har bollen for att géra inkastet.

Bestémmelse

En spelare som gor inkast far inte:

«  Anvanda mer &n 5 sekunder innan bollen lamnar spelarens hander.

«  Klivain pa spelplanen da han har bollen i sin hand/hander.

«  Fororsaka att bollen berdr omradet utanfor spelplanen efter att bollen slappts.
«  Berora bollen inne pa spelplanen innan den berdrt en annan spelare.

«  Fororsaka att bollen gar direkt i korgen.
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«  Forflytta sig fran den inkastplats bakom sidlinjen som domaren angett sammanlagt
mer an 1 meter i sidled i en eller bada riktning/-ar innan bollen spelas in. Detta galler
inte i samband med inkast bakom kortsidlinjen efter motstandarnas spelmal eller
lyckat sista straffkast. Det ar dock tillatet att forflytta sig baklanges fran sidlinjen, sa
langt som omstandigheterna medger.

Under inkast far ovriga spelare inte:
«  Ha nagon kroppsdel dver sidlinjen innan bollen kastas dver den.

«  Som motstandare befinna sig ndrmare inkastaren an 1 meter nar det hinderfria
omradet utanfor spelplanen ar mindre &n 2 meter.

Nar matchklockan visar 2:00 eller mindre i fjdrde perioden och i varje férlangningsperiod,
ska domaren vid inkast visa domartecknet for dvertradelse av sidlinjen som en varning vid
administreringen av inkastet.

Om en forsvarare:
«  Ror nagon kroppsdel 6ver sidlinjen for att stora inkastet, eller

«  Arnarmare &n 1 meter fran inkastaren nr det hinderfria omradet utanfor spelplanen
ar mindre an 2 meter, &r det en Gvertradelse och en teknisk foul ska blasas.

Ett brott mot bestimmelserna i paragraf 17.3 &r en dvertradelse.
Bestraffning

Bollen dverlamnas till motstandarlaget for inkast fran den plats varifran det ursprungliga
inkastet skedde.

TIME-OUT

Definition

En time-out ar ett spelavbrott begart av ett lags coach eller assisterande coach.
Bestammelse

Varje time-out ska vara 1 minut.

En time-out kan beviljas under ett time-outtillfélle.

Ett time-outtillfalle borjar:

«  For bada lagen nar bollen blir dod, matchklockan &r stoppad och domarna har avslutat
sin kommunikation med sekretariatet.

«  Forbada lagen nar bollen blir dod efter ett sista eller enda straffkast som resulterat.
«  For forsvarande lag nar spelmal gors av anfallande lag.

Ett time-outtillfalle upphor nar bollen ar i handerna pa en spelare som ska gora inkast eller
ett forsta eller enda straffkast.

Varje lag kan beviljas:
«  2time-outer under forsta halvlek (period 1 och 2)

«  3time-outer under andra halvlek (period 3 och 4), men maximalt 2 av dessa nar
matchklockan visar 2:00 eller mindre i 4:e perioden.

« 1 time-out under varje férlangningsperiod.
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Outnyttjade time-outer kan inte foras over till nastkommande halvlek eller
forlangningsperiod.

Time-out beviljas det lag vars coach forst begar det, savida time-out inte beviljas efter
motstandarnas spelmal och utan att foul eller dvertradelse begatts.

Time-out ar e tillaten for det lag som gjort spelméal da matchklockan ar stoppad
efter spelmal nér matchklockan visar 2:00 eller mindre i fidrde perioden och i varje
forlangningsperiod sévida inte en domare har stoppat spelet.

Tillvagagangssatt
Endast en coach eller assisterande coach har ratt att begéra time-out. Han ska skapa

ogonkontakt med sekreteraren eller ga fram till sekretariatsbordet, och tydligt begara time-
out genom att med hénderna visa det vedertagna time-outtecknet.

Ett lags begéran om time-out kan endast atertas om detta gors innan sekreterarens signal
ljudit.

En time-out:

«  Borjar nar domaren blaser och ger tecknet for time-out

+  Slutar nar domaren blaser och ger tecken till lagen att ateruppta spelet.

Sa snart ett time-out tillfélle borjar ska sekreteraren genom sin signal meddela domarna att
en time-out begarts.

Om ett spelmal gors mot det lag som begart time-out ska tidtagaren omedelbart stoppa
matchklockan och ge signal.

Under en time-out och under spelpauserna fore start av andra och fiarde perioden samt fore
forlangningsperioder far spelarna lamna spelplanen och sitta pa lagbanken. De personer
som har ratt att befinna sig i lagbanksomradet far ga in pa spelplanen, men de ska halla sig
i narheten av sitt laghanksomrade.

Om nagot av lagen begér time-out efter att bollen har dverlamnats till straffkastskytten i
samband med ett forsta eller enda straffkast, ska time-out beviljas om:

«  Sista eller enda straffkastet resulterar.
«  Sista eller enda straffkastet inte resulterar och féljs av ett inkast.

«  Enfoul begas mellan straffkast. | sddant fall ska straffkastet(n) skjutas och time-
out beviljas innan den nya foulbestraffningen genomfors, om inte annat framgar av
regelboken.

«  Enfoul begas innan bollen kommer i spel efter ett sista eller enda straffkast. | sadant
fall ska time-out beviljas innan den nya foulbestraffningen genomfors.

«  Endvertradelse begas innan bollen kommer i spel efter ett sista eller enda straffkast. |
sadant fall ska time-out beviljas innan inkastet genomfors.

I handelse av set av straffkast och/eller bollinnehav fororsakade av mer &n en 1
foulbestraffning, ska varje grupp hanteras var for sig.
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SPELARBYTE

Definition

Spelarbyte ar ett avbrott i matchen begért av en avbytare.
Bestémmelse

Ett lag far byta spelare vid ett bytestillfalle.

Ett bytestillfalle borjar:

«  Forbada lagen nar bollen blir déd, matchklockan &r stoppad och domaren har avslutat
sin kommunikation med sekretariatet.

«  Forbada lagen nar bollen blir dod efter ett sista eller enda straffkast som resulterat.

«  For forsvarande lag om spelmal gors nar matchklockan visar 2:00 eller mindre i fiarde
perioden samt i varje férlangningsperiod.

Ett bytestillfalle slutar nér bollen ar i hénderna pa en spelare som ska gora inkast eller ett
forsta eller enda straffkast.

En spelare som bytts ut, och en avbytare som blivit spelare, far inte aterintrada respektive
bytas ut forran bollen varit i spel och ater blivit dod och matchklockan varit startad forutom:

«  Omett lag har reducerats till farre &n 5 spelare pa spelplanen.

+  Spelaren som &r beréattigad till straffkast i en "rattelse av felaktigt domslut’-situation
finns pa lagbanken efter ett spelarbyte.

Spelarbyte ar ¢ tillatet for det lag som gjort spelmal da matchklockan ar stoppad
efter spelmal nar matchklockan visar 2:00 eller mindre i fjarde perioden och i varje
forlangningsperiod, savida inte en domare har stoppat spelet.

Tillvigagangssatt
Endast avbytare har ratt att begéra spelarbyte. Han (ej coach eller assisterande coach)
ska ga till sekretariatsbordet och tydligt begara spelarbyte genom att med handerna gora

det vedertagna bytestecknet eller sétta sig pa avsedd plats. Han ska vara beredd att spela
omedelbart.

Begaran om spelarbyte kan endast atertas om detta gors innan sekreterarens signal ljudit.
Sa snart ett bytestillfalle borjar ska sekreteraren genom sin signal meddela domarna att
spelarbyte begarts.

Avbytaren ska stanna utanfor spelplanen tills en domare ger signal, visar vedertaget
bytestecken samt ger honom tecken att komma in pa spelplanen.

En spelare som byts ut far ga direkt till sin lagbénk och behdver inte anmala sig till
sekreteraren eller domaren.

Spelarbyte ska ske sa snabbt som majligt. En spelare som begatt 5 foul eller har
diskvalificerats maste bytas ut omedelbart (ej mer an 30 sekunder). Om spelarbytet enligt
domarna tar onddigt lang tid, ska en time-out paforas det felande laget. Har laget ingen
time-out kvar kan teknisk foul ("B") &démas coachen.

Om ett byte begérs under en time-out eller spelpauserna annat an halvtidspausen, ska
avbytaren anméla bytet till sekreteraren innan han kommer in pa spelplanen.
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Om en straffkastskytt maste bytas ut pa grund av:
+  Skada.

¢« Han har begatt 5 foul.

*  Han har diskvalificerats.

maste straffkastet(n) utforas av hans avbytare, som inte far bytas ut forrén bollen varit i spel
och ater blivit dod och matchklockan varit startad.

Om nagot av lagen begér spelarbyte efter att bollen har verlamnats till straffkastskytten for
ett forsta eller enda straffkast, ska spelarbytet beviljas om:

«  Sista straffkastet resulterar.
«  Sista straffkastet inte resulterar och éljs av ett inkast.

+  Enfoul begas mellan straffkast. | sddant fall ska straffkastet(n) skjutas och spelarbyte
beviljas innan den nya foulbestraffningen genomfors, om inte annat framgar av
regelboken.

«  Enfoul begas innan bollen kommer i spel efter ett sista eller enda straffkast. | sadant
fall ska spelarbyte beviljas innan den nya foulbestraffningen genomfors.

«  Enodvertradelse begas innan bollen kommer i spel efter ett sista eller enda straffkast.
| sadant fall ska spelarbyte beviljas innan inkastet genomfors.

| handelse av set av straffkast och/eller bollinnehav fororsakade av mer an 1
foulbestraffning, ska varje grupp hanteras var for sig.

20 FORLUST AV MATCH SOM AVBRYTS

201

20.2
20.21

20.2.2

20.2.3

Bestammelse
Ett lag forlorar en match som avbryts pa grund av att:

+  Lagetinte &r narvarande eller inte har 5 spelare klara fér spel inom 15 minuter efter
utsatt matchstart.

«  Laget genom sitt upptrddande forhindrar att matchen spelas.
«  Laget vagrar att spela trots forstedomarens uppmaning att spela.
Bestraffning

Motstandarlaget forklaras som segrare och resultatet faststalls till 20 - 0. Det férlorande
laget ska erhalla 0 podng i resultattabellen.

I en match som spelas i "bast av tva”, det vill sdga resultatet av tva matcher raknas
samman, eller i en slutspelsomgang spelad i bast av tre matcher, forlorar alltid det lag
som forlorat ndgon match pa grund av att den har avbrutits.

Spelas slutspelsomgangen i bast av 5 eller bast av 7 matcher galler inte denna
bestdmmelse.

Ett lag som i en turnering forlorar en match for andra gangen pa grund av denna regel,
ska diskvalificeras fran fortsatt spel och lagets samtliga resultat ska annulleras.
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21 FORLUST AV MATCH GENOM UTFOULNING

21.1 Bestdmmelse
Ett lag forlorar en match pa grund av utfoulning om man under matchen har farre &n
2 spelare pa spelplanen.

21.2 Bestraffning

2121 Om det lag som tilldelas vinsten leder matchen, ska uppnatt resultat galla. Om detta
lag €] leder, ska resultatet faststallas till 2 — 0. Det forlorande laget ska erhalla 1 poang i
resultattabellen.

21.2.2  len match som spelas i "bast av tva” forlorar alltid det lag som har forlorat nagon av
matcherna pa grund av utfoulning.
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REGEL FEM - OVERTRADELSER

22
221

22.2

23

231
23141

231.2

23.2
23.21

23.2.2

23.2.3

24

241
2411

2412

OVERTRADELSER

Definition
En dvertradelse ar ett brott mot spelreglerna.
Bestraffning

Bollen 6verlamnas till motstandarlaget for inkast fran en plats narmast den dar
overtradelsen skedde, dock inte direkt bakom stoppbradan, savida inte annat ségs
i dessa regler.

SPELARE OCH BOLL UTANFOR SPELPLANEN

Definition

En spelare &r utanfor spelplanen nar nagon del av hans kropp &r i kontakt med golvet eller
négot foremal annat an en spelare dver, pa eller utanfor spelplanens sidlinjer.

Bollen ar utanfor spelplanen nér den berdr:

+  Enspelare eller nagon annan person som &r utanfor spelplanen.

«  Golvet eller nagot foremal som ar dver, pa eller utanfor spelplanens sidlinjer.

+  Stéllningarna som bar upp stoppbradorna, stoppbradornas baksidor eller nagot annat
foremal dver spelplanen.

Bestammelse

Bollen har fororsakats ga utanfor spelplanen av den sista spelaren som berér eller har

berdrts av bollen innan den gér utanfor spelplanen, &ven om bollen dérefter gar utanfor

spelplanen efter att ha berdrt nagot annat an en spelare.

Om bollen ar utanfor spelplanen pa grund av att den berdr eller berdrts av en spelare,

som ar pa eller utanfor sidlinjen, har den spelaren fororsakat att bollen har hamnat utanfor

spelplanen.

Om spelare forflyttar sig utanfér spelplanen eller till sin bakre planhalva i samband med en
hallen bollsituation, intraffar en uppkastsituation.

DRIBBLING

Definition

En dribbling ar rorelsen med en boll i spel som gors av en spelare som kontrollerar bollen
dar spelaren kastar, slar, rullar eller studsar bollen pa golvet.

En dribbling startar nér en spelare, som fatt kontroll Gver en boll som &r i spel pa
spelplanen, kastar,slar, rullar eller studsar den pa golvet och ater berér bollen innan den
berdr nagon annan spelare.

En dribbling avslutas i det 6gonblick da spelaren berdr bollen med bada handerna
samtidigt eller later bollen vila i en hand eller bada handerna.
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Under en dribbling far bollen kastas upp i luften, under forutsattning att bollen darefter forst
beror golvet eller en annan spelare, innan spelaren som kastade upp bollen ater berér den
med handen.

Dribblaren far ta ett obegransat antal steg sa lange bollen ej ar i kontakt med hans hand.

En spelare som oavsiktligt tappar och darefter atertar kontrollen dver bollen i spel pa
spelplanen anses fumla med bollen.

Féljande &r inte en dribbling:

«  Upprepade malskottforsok.

«  Fumla med bollen vid start och/eller avslutning av en dribbling.

«  Forsok att fa kontroll Gver bollen genom att sla bort den i narheten av andra spelare.
« Sl bollen ur en annan spelares kontroll.

+  Bryta en passning och & kontroll dver bollen.

. Kasta bollen fran hand till hand och lata den vila i hand/hander innan den berdr golvet,
savida inte stegreglerna Gvertrads.

+  Kasta bollen pa stoppbrédan och aterfa kontroll av bollen.
Bestdmmelse

En spelare far inte géra en andra dribbling efter att den forsta &r avslutad, savida inte
spelaren mellan de 2 dribblingarna forlorat kontroll dver bollen da den &r i spel pa
spelplanen pa grund av:

. Ett malskottforsok.
. En motstandare berort bollen.

«  Spelaren har passat eller tappat bollen och den dérefter berért eller berorts av en
annan spelare.

STEGREGELN

Definition

Stegfel ar en forflyttning av en eller bada fétterna i nagon riktning utdver vad som tillats
enligt denna paragraf och som gors av en spelare som har bollen da den &r i spel pa
spelplanen.

Rotering sker nar en spelare, som haller bollen da den &r i spel pa spelplanen, tar ett eller
flera steg i vilken riktning som helst med en och samma fot. Den andra foten, roteringsfoten,
maste hallas kvar pa golvet utan att flyttas.

Bestammelse
Val av roteringsfot av en spelare som fangar en boll som ar i spel pa spelplanen
«  En spelare som fangar bollen stdendes med bada fotterna i golvet:
- | det 6gonblick ena foten lyfts blir den andra foten roteringsfot.
- Vid start av dribbling far roteringsfoten inte lyftas fran golvet innan bollen lamnat
spelarens hand/hander.
- Vid passning eller malskottforsok far roteringsfoten lyftas fran golvet, men ingen
fot far &ter berdra golvet innan bollen I&mnat spelarens hand/hénder.
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En spelare som fangar bollen nar han ar i rorelse eller vid avslutning av dribbling far ta
tva steg for att komma till ett stopp, passa eller skjuta bollen::

- Vid start av dribbling, efter att ha tagit emot bollen, ska bollen [dmna handen
innan hans andra steg.

- Forsta steget sker nar en fot eller bada fotterna berdr golvet efter att ha fatt
kontroll pa bollen.

- Andra steget sker efter det forsta steget nér den andra foten berér golvet
alternativt bada fotterna berdr golvet samtidigt.

- Om spelaren som kommer till ett stopp pa sitt forsta steg har bada fétterna pa
golvet, eller om de berdr golvet samtidigt, far rotera med valfri roteringsfot. Om
han darefter hoppar med bada fétterna far ingen fot ater beréra golvet innan
bollen har I1amnat handen/handerna.

- Omen spelare landar med ena foten fore den andra blir den fot som forst berér
golvet roteringsfot.

- Om en spelare hoppar upp fran en fot, som &r forsta steget, far han landa med
bada fotterna samtidigt i det andra steget. Efter det ar ingen rotering tillaten. Om
en eller bada fotterna darefter lyfts far ingen fot ater berora golvet innan bollen
lamnat spelarens hand/hénder.

- Omingen fot berdr golvet och om spelaren landar med bada fotterna samtidigt
kan spelaren valja roteringsfot. | det 6gonblick ena foten lyfts blir den andra
foten roteringsfot.

- En spelare som avslutar sin dribbling eller fangar bollen fér inte berdra golvet
upprepade ganger i rad med samma fot eller med bada fétterna.

Spelare som faller, ligger eller sitter pa golvet.

Det ar tillatet for en spelare som haller bollen att falla till golvet och darefter glida langs
golvet. Det ar ocksa tillatet for en spelare, som sitter eller ligger pa golvet, att fanga
bollen.

Det ar en Gvertradelse om en spelare darefter rullar eller forsoker resa sig upp medan
han héller bollen.

3-SEKUNDERSREGELN

Bestammelse

En spelare far inte uppehalla sig i mer &n 3 pa varandra fdljande sekunder i motstandarnas
3-sekundersomréde nar matchklockan ar igang och det egna laget har kontroll éver bollen
pa den framre planhalvan.

Undantag ska goras for en spelare som:

Forsoker att lamna 3-sekundersomradet.

Ar i 3-sekundersomradet nar han eller en medspelare &r i rérelse for malskott och
bollen &r pa vag att [amna, eller har just [amnat, skyttens hand/hander.

Dribblar i 3-sekundersomradet for att gora ett malskottforsok efter att ha varit i
3-sekundersomradet kortare tid &n 3 pa varandra féljande sekunder.
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For att vara utanfor 3-sekundersomradet maste spelarens bada fotter vara i kontakt med
golvet utanfor omradet.

TATT MARKERAD SPELARE

Definition

En spelare, som haller en boll som ar i spel pa spelplanen, ar tatt markerad da en
motspelare har en godkand forsvarsstalining och forsvarar aktivt pa ett avstand av hogst 1
meter.

Bestammelse
En tatt markerad spelare maste passa, skjuta eller dribbla bollen inom 5 sekunder.

8-SEKUNDERSREGELN

Bestammelse
Nar:
«  En spelare, som &r pa sin bakre planhalva, far kontroll dver en boll i spel, eller

«  Vid ett inkast, bollen berdr eller berdrs av en spelare pa bakre planhalvan och det lag
som gjort inkastet behéller kontroll dver bollen pa sin bakre planhalva,

«  maste detta lag spela bollen till sin framre planhalva inom 8 sekunder.
Laget har spelat bollen till sin frimre planhalva nér:
. Bollen, som inte kontrolleras av nagon spelare, berdr framre planhalvan.

«  Bollen bercr eller berérs av en anfallsspelare, som har bade fétterna helt och hallet pa
sin framre planhalva.

«  Bollen bercr eller berérs av en forsvarsspelare, som med nagon kroppsdel berér sin
bakre planhalva.

«  Bollen berér en domare, som med nagon kroppsdel berér anfallande lags framre
planhalva.

+  Under en dribbling fran bakre till frimre planhalvan, bollen samt dribblarens bada
fotter helt och hallet &r i kontakt med framre planhalvan.

8-sekundersperioden ska fortsétta raknas med den tid som aterstar, nar det lag som tidigare
haft kontroll Gver bollen tilldelas ett inkast fran sin bakre planhalva pa grund av att;

«  Bollen spelats ut éver en sidlinje.

«  Enspelare i egna laget skadas.

«  En teknisk foul har domts pa det egna laget.
«  Enuppkastsituation intraffar.

«  En dubbelfoul intraffar.

«  Lika bestraffningar mot bada lagen kvittas.
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24-SEKUNDERSREGELN

Bestammelse
Nér
«  En spelare far kontroll dver en boll i spel pa spelplanen,

«  Vid ett inkast, bollen berdr eller berdrs av en spelare pa spelplanen och det lag som
gjort inkastet behaller kontroll Gver bollen,

maste detta lag gora ett malskottforsok inom 24 sekunder.
For att anses vara ett malskottforsok inom 24 sekunder maste foljande villkor uppfyllas:
«  Bollen maste Idmna skyttens hand/hander innan 24-sekunderssignalen ljuder och

«  Efter det att bollen lamnat skyttens hand/hander maste bollen berdra ringen eller ga
i korgen.

Om ett malskottforsok sker néra slutet av 24-sekundersperioden och
24-sekunderssignalen ljuder medan bollen &r i luften:

«  Om bollen gar i korgen har ingen Gvertradelse skett. 24-sekunderssignalen ska
lAmnas utan avseende och mal ska réknas.

«  Om bollen berdr ringen men €] gar i korgen har ingen dvertradelse skett.
24-sekunderssignalen ska I&mnas utan avseende och spelet ska fortsatta.

. Om bollen missar ringen har en dvertradelse intraffat, savida inte motstandarna far
omedelbar och tydlig kontroll dver bollen. Om sa sker ska 24-sekunderssignalen
lamnas utan avseende och spelet ska fortsatta utan avbrott.

Nar stoppbradan ar utrustad med gul ljusramp pa den 6vre kanten ska ljusrampen &ga
foretrade fore 24-sekundersklockans signal.

Alla regler betraffande felaktigt hindrande av bollen och otillaten berdring av bollen, korgen
eller stoppbréadan vid malskottforsok galler.

Tillvdgagangssatt
24-sekundersrakningen ska aterstallas nar spelet stoppats av en domare:

«  Pagrund av en foul eller dvertradelse (inte pa grund av att bollen gatt ut dver en
sidlinje) férorsakat av det lag som inte har kontroll &ver bollen,

+  Pagrund av handelse som beror pa det lag som inte har kontroll Gver bollen,
« P& grund av handelse som ej kan hénfdras till nagot lag.

Vid dessa situationer ska bollen éverlamnas till det lag som hade kontroll éver bollen da
spelet stoppades. Om inkastet darefter sker pa det lagets:

+  Bakre planhalvan ska 24-sekundersrakningen aterstallas till 24 sekunder.
«  Framre planhalvan ska 24-sekundersrakningen hanteras enligt foljande:

- Om det aterstar 14 sekunder eller mer av 24-sekundersrakningen da spelet
stoppades ska 24-sekundersrakningen inte aterstéllas utan fortsatta fran den
tidpunkt da spelet stoppades.

- Om det aterstar 13 sekunder eller farre av 24-sekundersrékningen da spelet
stoppades ska 24-sekundersrakningen aterstallas till 14 sekunder.




)
Sidan 32 av 68 Spelregler for Basketboll @
N

29.2.2

29.2.3

29.2.4

29.2.5

SBBF

Om emellertid spelet stoppas av en domare pa grund av en handelse som ej kan hanforas
till nagot lag och det enligt en domares bedémning, det lag som inte hade kontroll Gver
bollen skulle fa en nackdel av nagot slag, ska 24-sekundersrakningen fortsatta fran den
tidpunkt da spelet stoppades.

24-sekundersrakningen ska aterstallas till 24 sekunder nér ett inkast tilldelas
motstandarlaget efter att spelat stoppats av en domare for foul eller dvertradelse (inklusive
att ha haft ut bollen 6ver sidlinjerna) av det lag som har kontroll 6ver bollen.

24-sekundersklockan ska ocksa aterstéllas om det nya anfallande laget tilldelas ett inkast
enligt pilen for alternerande bollinnehav.

Om inkastet darefter sker pa lagets:
+  Bakre planhalva ska 24-sekundersklockan aterstallas till nya 24 sekunder.
«  Framre planhalvan ska 24-sekundersklockan aterstallas till 14 sekunder.

Nar matchklockan visar 2:00 eller mindre i 4. perioden eller i en forlangningsperiod och det
lag som &r berattigat till ett inkast pa bakre planhalvan har beviljats time-out ska coachen
valja om inkastet ska ske fran inkastlinjen pa lagets framre planhalva eller pa lagets bakre
planhalva fran platsen narmast dar spelet stoppades.

Efter time-outen ska inkastet administreras enligt foljande:

«  Ominkastet beror pa att bollen har gatt ut 6ver en av sidlinjerna och inkastet sker pa
lagets:

- Bakre planhalva ska 24-sekundersrakningen fortsétta fran den tidpunkt da spelet
stoppades.

- -Framre planhalva: Om skottklockan visar 13 sekunder eller mindre ska den
fortsatta fran den tidpunkt da spelet stoppades. Om skottklockan visar 14
sekunder eller mer ska den aterstallas till 14 sekunder.

«  Ominkastet beror pa en foul eller dvertradelse (inte for att bollen gatt ut dver
sidlinjerna) och inkastet sker pa lagets:

- Bakre planhalva, ska skottklockan aterstallas till 24 sekunder.
- Framre planhalva, ska skottklockan aterstallas till 14 sekunder.

«  Om time-outen har beviljats laget som har ny lagbollkontroll, och om inkastet sker pa
lagets:

- Bakre planhalva, ska skottklockan aterstallas till 24 sekunder.

- Framre planhalva, ska skottklockan aterstallas till 14 sekunder.
Nar ett lag tilldelas ett inkast fran inkastlinjen pa lagets frdmre planhalva som en del av
bestraffningen for en osportslig eller diskvalificerande foul, ska skottklockan aterstallas till
14 sekunder.
Efter att bollen har berdrt ringen pa motstandarlagets korg, ska 24-sekundersrakningen
aterstéallas till
. 24 sekunder, om motstandarlaget far kontroll dver bollen

. 14 sekunder, om det lag som far bollkontroll & detsamma som hade bollkontroll innan
bollen berdrde ringen.
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Om 24-sekunderssignalen felaktigt ljuder nar ena laget eller inget av lagen har kontroll
dver bollen, ska signalen lamnas utan avseende och spelet ska fortsatta.

Dock, om det enligt domarnas beddmning innebér att det lag som har kontroll Gver bollen
far en nackdel av den felaktiga signalen ska spelet stoppas. 24-sekundersrakningen ska
korrigeras och bollen darefter verlamnas for inkast till det lag som hade bollkontroll d&
spelet stoppades.

BOLLEN ATER TILL BAKRE PLANHALVAN

Definition
Ett lag har kontroll dver en boll i spel pa sin frAmre planhalva om:

«  enspelare i laget berdr sin frAmre planhalva med bada fotterna och samtidigt haller,
fangar eller dribblar bollen pa sin framre planhalva, eller

«  bollen passas mellan spelare i laget pa frdmre planhalvan.

Ett lag som har kontroll dver en boll i spel pa sin frdmre planhalva har fororsakat att bollen
pa ofillatet satt spelats till lagets bakre planhalva om en spelare i laget ar sist att beréra
bollen pa sin framre planhalva och bollen darefter forst berdrs av en spelare i detta lag

«  som med nagon kroppsdel berdr bakre planhalvan eller
«  efter att bollen har berért lagets bakre planhalva.

Denna bestammelse galler vid alla situationer som sker pa ett lags frémre planhalva
inklusive inkast. Dock galler bestdmmelsen inte for en spelare som hoppar fran sin framre
planhalva och skapar ny lagkontroll dver bollen medan han ar i luften och sedan landar pa
lagets bakre planhalva.

Bestammelse

Ett lag som har kontroll dver en boll i spel pa framre planhalvan far inte fororsaka att bollen
pa ofillatet satt spelas till bakre planhalvan.

Bestraffning

Bollen ska dverldmnas till motstandarna for inkast pa deras framre planhalva narmast den
plats dar dvertradelsen skedde, dock ej under stoppbradan.

FELAKTIGT HINDRANDE AV BOLLEN OCH OTILLATEN BERORING
Definition
Ett malskott eller ett straffkast:
+  Borjar nar bollen Idmnar handen/hénderna pa spelare som ar i rorelse for malskott.
«  Slutar nér bollen:

- Gardirekt i korgen ovanifran och stannar i eller passerar igenom korgen.

- Inte I&ngre har ndgon mdjlighet att ga i korgen.

- Berdrringen.

- Berdr golvet

- Blirdod.
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Bestammelse

Felaktigt hindrande av bollen vid ett malskott sker nar en spelare berér bollen da den
helt befinner sig ver ringens niva och:

«  Arpa vag nedat mot korgen eller
*  Har berdrt stoppbradan

Felaktigt hindrande av bollen vid ett straffkast sker da en spelare beror bollen medan
den &r i luften pa vag mot korgen och innan den rort ringen.

Bestammelsen om felaktigt hindrande av bollen galler tills:
+  Bollen gj langre har mgjlighet att ga i korgen.

«  Bollen har berért ringen.

Otilldten berdring intréffar nar;

«  En spelare vid ett malskott eller sista eller enda straffkast berér korgen eller
stoppbradan medan bollen &r i kontakt med ringen.

«  Enspelare, under ett straffkast som foljs av ytterligare kast, berdr bollen, korgen eller
stoppbradan medan bollen fortfarande har méjlighet att ga i korgen.

«  En spelare underifran stracker sig genom korgen och berér bollen.

«  Enforsvarsspelare berdr bollen eller korgen nar bollen &r i korgen sa att bollen hindras
fran att passera igenom korgen.

«  En spelare fororsakar att korgen vibrerar eller tar tag i korgen s att, enligt domarnas
bedémning, bollen hindras att ga i korgen eller bollen orsakats att ga i korgen.

«  Enspelare tar tag i korgen for att spela pa bollen.

Nar:

«  Endomare ger signal da:
- Bollen var i handerna pa en spelare som ar i malskottrorelse, eller
- Bollenvariluften i ett malskott eller ett sista straffkast

«  Matchklockans signal ljuder for slutet av en spelperiod medan bollen &r i luften pa vag
mot korgen vid ett malskottforsok,

Far ingen spelare rora bollen efter att den berdrt ringen nér bollen fortfarande har mojlighet
att gai korgen.

Alla regler betraffande felaktigt hindrande av bollen och otillaten berdring av bollen vid
malskottforsok géller.

Bestraffning

Om évertradelsen gjorts av en anfallsspelare ska inga poéng raknas. Bollen ska

overlamnas till motstandarna for inkast i hojd med straffkastlinjen, savida inte annat framgar
av dessa regler.
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Om overtradelsen gjorts av en forsvarsspelare ska anfallande lag tilldémas:
« 1 podng om det var ett straffkast.

« 2 poang om skottet togs fran 2-podngsomradet.

« 3 poang om skottet togs fran 3-podngsomradet.

Poangen beraknas som om skottet hade gatt i korgen.

Om overtradelsen gors av en forsvarsspelare under ett sista eller enda straffkast, ska 1
poang tilldémas anfallande lag och en teknisk foul ska dessutom adémas forsvarsspelaren.
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FOUL

Definition
En foul ar en Gvertradelse av reglerna genom en otillaten fysisk kontakt med en
motstandare och/eller genom ett osportsligt upptradande.

Hur manga foul som helst kan utdémas mot ett lag. Oberoende av paféljden ska varje foul
antecknas i protokollet pa den felande och bestraffas enligt dessa regler.

KONTAKT: HUVUDPRINCIPER

Cylinderprincipen

Cylinderprincipen definieras som det omrade, i en tankt cylinder, som en spelare upptar
pa golvet. Till cylindern raknas aven omradet ovanfor spelaren. Cylindern begransas pa
foljande satt:

*  Framat av spelarens handflator,
+  Bakat genom spelarens bakdel och
* |sidled genom armarnas och benens ytterkanter.

Handerna och armarna kan inte strackas ut framfor balen langre an till fétternas position,
med armarna bojda i armbagen sa att underarmar och hander ar hojda. Det tillatna
avstandet mellan fotterna ska vara proportionerligt till spelarens langd.

Vertikalprincipen

|

Diagram 5 Cylinderprincipen
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Under en match har varje spelare ratt att inta varje position (cylinder), som inte &r upptagen
av en motstandare.

Denna princip skyddar utrymmet som spelaren upptar pa spelplanen, samt utrymmet ovan-
for spelaren nér spelaren hoppar lodratt inom sin cylinder.

Sa snart spelaren ldmnar sin vertikala position (cylinder), och kroppskontakt uppstar med
en motstandare som redan tagit sin vertikala position (cylinder), ar spelaren som ldmnat sin
vertikala position (cylinder) ansvarig for kontakten.

Forsvarsspelaren far inte bestraffas da han hoppar vertikalt i sin egen cylinder eller stracker
ut h&nder och armar ovanfor sig och inom sin egen cylinder.

Anfallsspelaren, som befinner sig pa golvet eller i luften, far inte fororsaka kontakt med en
forsvarare som intagit en godkénd forsvarsstallning, genom att:

*  Anvénda armarna for att skapa storre utrymme for sig sjélv (knuffa motstandaren).

«  Stracka ut benen eller armarna for att skapa kontakt under eller omedelbart efter ett
malskott.

Godkand forsvarsstéllning

En forsvarsspelare har intagit en forsta godké&nd férsvarsstélining nér:
. Han ar vand mot sin motstandare, och

«  Han har bada fotterna i golvet.

Den godkanda férsvarsstallningen innefattar cylindern runt honom, fran golv till tak. Han far
stracka upp armarna och handerna ovanfér huvudet eller hoppa rakt upp, men armarna ska
hallas lodrata inom den tankta cylindern.

Markering av spelare som har bollen

Vid markering av en spelare, som har bollkontroll (haller eller dribblar bollen), ska varken
tids- eller avstandsfaktor beaktas.

Spelare med bollen maste rakna med att vara markerad och maste vara beredd att stoppa
eller andra riktning, sa snart en forsvarare intar en godkand forsvarsstallning framfor
honom, &ven om detta sker inom en brakdel av en sekund.

Forsvarsspelaren maste inta en godkand forsvarsstélining utan att kroppskontakt uppstar
innan han tar sin position.

Nar forsvararen intagit sin godkénda forsvarsstallning far han rora sig for att forsvara sin
motstandare, men han far inte stracka ut och anvanda armar, skuldror, hofter eller ben for
att hindra dribblaren att passera honom.

Vid beddmning av en charge/block situation, da spelare med boll &r inblandad, ska domarna

anvanda foljande principer:

«  Forsvararen maste forst inta en godkand forsvarsstéllning genom att vara vand mot
spelaren med bollen och ha bada fotterna i golvet.

«  Forsvararen kan sta kvar stillastaende, hoppa rakt upp, rora sig i sidled eller bakat for
att behalla sin godkanda forsvarsstalining.

«  Irorelsen for att behalla sin godkanda forsvarsstalining kan ena foten eller bada
fotterna tillfalligt Iamna golvet, sa lange forflyttningen &r i sidled eller bakat, men ej
framat mot spelaren med bollen.
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«  Forsvararen anses ha varit forst pa plats om kontakten sker mot forsvararens bal.

«  Narforsvararen intagit en godkénd forsvarsstalining far han vanda sig inom sin
cylinder for att undvika skada.

Om ovanstaende principer ar uppfyllda ska kontakten anses vara orsakad av spelaren med
bollen.

Markering av spelare som ej har bollen

En spelare som inte har bollen har ratt att fritt rora sig pa banan och att inta varje position,
som ej ar upptagen av nagon annan spelare.

Tids- och avstandsfaktorn ska beaktas vid forsvar mot en spelare som inte har
bollkontroll. En forsvarare far ej inta en position s& nara och/eller sa snabbt i vagen for en
motstandare som &r i rorelse, att motstandaren inte far tillrdckligt med tid eller tillracklig lang
stracka, for att stanna eller &ndra sin riktning.

Avstandet star i direkt proportion till motstandarens fart, men aldrig mindre an 1 normalt
steg.

Om en forsvarare ej beaktar tids- och avstandsfaktorerna nér han intar sin godkanda
forsvarsstallning och kontakt uppstar med en motstandare, &r férsvararen ansvarig for
kontakten.

Nar en forsvarare intagit en godkand forsvarsstalining far han réra sig for att forsvara sin
motstandare. Forsvararen far inte stricka ut och anvanda armar, skuldror, hofter eller
ben for att hindra motstandaren att passera. Forsvararen far ddremot vanda sig inom sin
cylinder for att undvika skada.

Spelare i luften

En spelare, som fran en plats pa spelplanen hoppat upp i luften, har ratt att landa igen pa
samma plats.

Spelaren har rétt att landa pa en annan plats pa spelplanen under forutsattning att
landningsplatsen samt strackan mellan upphoppsplats och landningsplats inte redan var
upptagen av en motstandare nar upphoppet skedde.

Om en spelare har hoppat och ater landat, men genom sin fart fororsakar kontakt med
en motspelare som intagit en godkénd forsvarsstéllning bortom landningsplatsen, ar den
hoppande spelaren ansvarig for kontakten.

En motstandare far ¢j flytta sig in i en spelares bana efter det att den sisthdmnde har
hoppat och befinner sig i luften.

Att flytta sig in under en spelare som &r i luften sa att kontakt uppstar ar oftast en osportslig
foul. Under vissa omsténdigheter kan den bedémas som diskvalificerande.

Screening: Tillaten och ofillaten

Screening &r ett forsok att fordroja eller hindra en motstandare som inte har bollen att inta
en dnskad position pa spelplanen.
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Godkand screening sker da spelaren som screenar en motstandare:
+  Arstillastaende (inom sin cylinder) nér kontakten intréffar.

«  Har bada fotterna i golvet nar kontakten intréffar.

Otillaten screening sker da spelaren som screenar en motstandare:
«  Ror sig nér kontakten intraffar

«  Ej ger motstandaren tillrackligt avstand vid en screen som satts mot en stillastaende
motstandare utanfor dennes synfalt och kontakt uppstar.

«  Ejrespekterar tids- och avstandsfaktorerna vid screen mot en motstandare som ar
i rorelse, och kontakt uppstar.

Om en spelare séatter en screen inom en stillastaende motstandares synfalt (framifran eller
fran sidan) far den forstndmnde placera sig sa tatt inpa motstandaren som spelaren énskar
forutsatt att kontakt inte uppstar.

Om en spelare satter en screen utanfor en stillastdende motstandares synfalt, maste
motstandaren tillatas att ta 1 normalt steg mot screenen utan att kontakt uppstar.

Om motstandaren &r i rorelse ska tids- och avstandsfaktorerna beaktas. Den screenande
spelaren maste lamna tillrackligt utrymme, sa att spelaren som blir screenad har méjlighet
att undvika screenen genom att stanna eller &ndra riktning.

Detta utrymme ar aldrig mindre an 1 och aldrig mer &n 2 normala steg.

En spelare som blir regelratt screenad &r ansvarig for varje kontakt med spelaren som
satt screenen.

Charging
Charging ar en otillaten personlig kontakt da en spelare, med eller utan boll, knuffar eller
springer in i motstandarens bal.

Blockering

Blockering &r en otillaten personlig kontakt, som hindrar en motstandare med eller utan boll
att rora sig.

En spelare som forsoker sétta en screen begar en foul (blockering) om kontakt uppstar
medan spelaren &r i rorelse och hans motstandare ar stillastaende eller ror sig bort fran den
screenande spelaren.

Om en spelare inte bryr sig om bollen utan, vnd mot motstandaren, byter position varje
gang motstandaren byter position, &r den forstndmnde ansvarig for varje kontakt som
uppstar, savida inte andra faktorer spelar in.

"Andra faktorer” syftar pa avsiktliga knuffar, charging eller fasthallning fran den spelare som
blir screenad.

Det &r tillatet for en spelare att stracka ut armar eller armbagar utanfér sin cylinder nér
spelaren intar en position pa golvet, men de maste dras in i cylindern om en motstandare
forsoker att passera. Om armar eller armbagar ar utanfér cylindern och kontakt uppstar, ar
detta blockering eller fasthallning.




)
Sidan 40 av 68 Spelregler fér Basketboll (%J;‘
N

33.10

33.11

33.12

SBBF

”No charge”-halvcirkelomraden

"No charge”-halvcirkelomraden har uppritats pa spelplanen for att markera ett speciellt
omrade for bedomningen av charge/block-situationer under korgen.

| varje situation dar en anfallsspelare driver in i "no charge-halvcirkelomradet, hoppar upp
och kontakt uppstar mot en forsvarsspelare som befinner sig i detta omrade ska offensiv
foul inte utddmas, savida inte anfallsspelaren pa ett otillatet satt anvénder hander, ben eller
kropp.

Regeln ska tillampas nér

«  anfallsspelaren har kontroll dver bollen i ett hopp, och

«  han forséker gora ett malskott eller en passning, och

«  forsvarsspelaren har en fot eller bada fotterna i "no charge™halvcirkelomradet.
Berdring av motstandare med handerna och/eller armarna

Att berdra en motstandare med handen eller hdnderna &r inte i sig nédvandigtvis en foul.

Domarna ska bedéma om spelaren, som fororsakar kontakten, vinner nagon férdel. Om
kontakten pa nagot satt hindrar motstandarens rorelsefrihet &r kontakten en foul.

Felaktig berdring med hand/hander eller utstréckt arm/ar sker da en forsvarare placerar och
haller kvar handen eller armen mot en motstandare, med eller utan boll, for att hindra hans
rorelse.

Att upprepade ganger berora eller "jabba” en motstandare, med eller utan boll, &r foul da
detta kan leda till ojust spel.

Det ar foul da en anfallsspelare med boll:

*  "Hookar” eller haller en arm eller armbage runt en forsvarare for att skapa sig en
fordel.

«  Knuffar undan en forsvarare som forsoker att spela pa bollen, eller knuffar for att
skapa ett storre avstand till motstandaren.

+  Stracker ut underarmen eller handen vid dribbling for att forhindra motstandaren att fa
kontroll dver bollen.

Det &r foul da en anfallsspelare utan boll knuffar en forsvarare for att:

«  BIifri for att ta emot en passning

«  Forhindra forsvararen att spela pa bollen eller forséka spela pa bollen
«  Skapa mer utrymme mellan sig och férsvararen

Centerspel

Vertikalprincipen (cylinderprincipen) galler &ven for centerspelare.

Bade anfallsspelare i postposition och den spelare som forsvarar pa en center maste
respektera varandras réatt till deras vertikala positioner (cylindrar).

Det &r foul da en offensiv eller defensiv spelare i postposition med skuldror eller héfter
tranger sin motstandare ut ur position eller hindrar motstandarens rorelsefrihet genom att
stracka ut och anvénda armar, axlar, héfter, ben eller andra kroppsdelar.
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Otillaten markering bakifran

Otilldten markering bakifran ar en kontakt fran en forsvarare i ryggen pé en motstandare.
Blotta faktum att forsvararen forsoker att spela pa bollen berattigar inte en kontakt bakifran
med motstandaren.

Fasthallning

Fasthallning &r en otillaten kontakt med en motstandare sa att dennes rérelsefrihet hindras.
Kontakten (fasthallning) kan ske med olika delar av kroppen.

Knuff
Knuff &r en ofillaten kontakt med nagon del av kroppen, nér en spelare genom

fysisk kontakt flyttar eller forsoker flytta pa en motstandare som har eller inte har
boll.

"Filma” att ha blivit foulad
Att "filma” &r ett upptradande av en spelare for att simulera att han har blivit foulad

eller att géra teatraliska Gverdrivna rorelser i syfte att skapa en uppfattning av att
ha blivit foulad och darmed skapa sig en fordel.

PERSONLIG FOUL

Definition
En personlig foul &r en spelares otillatna fysiska kontakt med en motstandare vare sig
bollen ar i spel eller déd.

En spelare far inte halla fast, blockera, knuffa, springa pa, sétta krokben for eller i vrigt
hindra en motstandares rorelser genom att stracka eller satta ut sin hand, armbage, axel,
héft, ben, kna eller fot. Spelaren far inte heller inta en onormal position (utanfér sin cylinder)
eller anvanda ojust eller valdsamt spel.

Bestraffning
En personlig foul ska antecknas pa den felande spelaren.
Om foul begas mot en spelare som gj ar i rorelse for malskott:

+  Ska spelet fortsatta med inkast for det forfordelade laget fran platsen narmast dar
foulen intréffade.

*  Harlagfoulsregeln trétt i kraft for det felande laget ska spelet fortsétta enligt § 41.

Om foul begas mot en spelare som &r i rorelse for malskott, ska denne tilldelas ett antal
straffkast enligt féljande:

«  Ommal gors ska det raknas och dessutom ska 1 straffkast utdomas.
«  Om ett skottforsok fran 2-podngsomradet misslyckas, 2 straffkast.
¢« Om ett skottforsok fran 3-podngsomradet misslyckas, 3 straffkast.

«  Om spelaren foulas nér eller strax innan matchklockans eller
24-sekundersanlaggningens signaler ljuder och bollen da ar kvar i skyttens hand,
ska mal inte raknas. 2 eller 3 straffkast ska utdémas.
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DUBBELFOUL

Definition

Dubbelfoul &r en situation da 2 motspelare ungefar samtidigt begar personliga foul mot
varandra.

For att 2 fouls ska betraktas som en dubbelfoul maste féljande villkor uppfyllas:

«  Bada foulen &r spelarfoul.

«  Béada foulen innebar fysisk kontakt.

«  Béada foulen &r mellan 2 motstandare som foular varandra.

«  Bada foulen har samma bestraffning.

Bestraffning

En personlig foul ska antecknas pa de inblandade spelarna. Inga straffkast ska utdomas
och spelet ska aterupptas enligt foljande:

Om ungefar samtidigt som dubbelfoulen:

«  Spelmal gjorts, eller ett sista eller enda straffkast resulterat, ska motstandarna till det
lag som gjort méal fa bollen for att gora inkast fran valfri plats bakom kortsidlinjen.

. Ett lag hade kontroll Gver bollen, eller var berattigat att fa kontroll Gver den, ska bollen
overlamnas till det laget for inkast fran en plats narmast det stélle dar dubbelfoulen
intraffade.

«  Ominget lag hade kontroll dver bollen, eller var berattigat att fa den, uppstar en
uppkastsituation.

TEKNISK FOUL

Regler for upptradande

Spelets ratta anda fordrar ett fullstandigt lojalt samarbete mellan spelare, coacher,
assisterande coacher, avbytare, utfoulade spelare, och lagfunktionarer i laghanksomradet
samt domare, sekretariatsfunktionarer och kommissarie (om sadan &r narvarande).

Bada lagen ska gora sitt basta for att vinna, men detta maste ske pa ett
sportsmannamassigt satt och genom rent spel.

Alla avsiktliga eller upprepade évertradelser av detta samarbete eller av spelets ratta anda
ska betraktas som en teknisk foul.

Domarna kan forhindra tekniska foul genom att varna spelare eller ha 6verseende med
smérre, tekniska felaktigheter av administrativ karaktér, som &r uppenbart oavsiktliga och
som inte inverkar pa spelet. En upprepning som sker efter att spelaren varnats maste dock
bestraffas.

Om en teknisk Gvertradelse upptacks forst sedan bollen kommit i spel ska matchen stoppas
och teknisk foul utddmas. Bestraffningen ska administreras som om foulen hade skett

nar den utddmdes. Vad som hént under tiden mellan Gvertradelsen och till dess matchen
stoppades ska galla.
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Definition

En spelarteknisk foul &r en foul som avser en spelares uppforande, men ej omfattar nagon
fysisk kontakt med en motstandare, till exempel:

«  Ejhdrsamma domarnas vamingar.

. Ohévligt uppférande och/eller kommunikation mot domare, kommissarie,
sekretariatsfunktionarer, motstandare eller personer som har ratt att sitta pa
lagbé&nkarna.

«  Anvanda sprak eller gester i syfte att forolampa eller uppvigla askadare.
+  Reta och hana en motspelare.

«  Skymma en motstandares sikt genom att vifta med eller placera handerna nara
motspelarens dgon.

«  Kraftigt svingande med armbagar mot en motstandare.

+  Fordréja spelet genom att avsiktligt beréra bollen efter den gatt genom korgen eller
férhindra att bollen snabbt kan séttas i spel vid inkast.

+  "Filma” att man blivit foulad.

«  Fatta tag i ringen pa sadant satt att spelarens tyngd belastar ringen. | en dunksituation
far en spelare dock tillfalligt, under kort tid, fatta tag i ringen. Han har efter en dunk
aven ratt att greppa ringen om, enligt domarnas bedémning, detta sker for att skydda
sig sjalv eller annan spelare fran skada.

«  Som forsvarare bryta mot regeln om ofillaten beréring vid ett sista eller enda straffkast.
Anfallande lag ska tilldelas 1 poang och en teknisk foul ska &démas forsvarsspelaren.

En teknisk foul av nagon person som har ratt att sitta i lagbanksomradet ar en foul pa grund
av ohdvligt tilltala eller beréra domarna, kommissarien, sekretariatsfunktionarerna eller
motstandarna, eller pa grund av dvertradelse av administrativa bestdmmelser.

En spelare ska diskvalificeras for resten av matchen nér han har bestraffats med 2 tekniska
foul, eller 2 osportsliga foul, eller med 1 osportslig foul och 1 teknisk foul.

En coach ska diskvalificeras for resten av matchen nar:

+  Han har &démts 2 tekniska foul ("C") som ett resultat av personligt osportsligt
upptradande.

+  Han har adomts sammanlagt 3 tekniska foul, endera alla ("B") eller en av dem ("C"),
som ett resultat av osportsligt upptradande av andra personer som har rétt att sitta pa
lagbanken.

Om en spelare eller en coach diskvalificeras enligt § 36.2.3 eller § 36.2.4 ar det endast
den tekniska foulen som ska bestraffas. Ingen ytterligare bestraffning ska utddmas for
diskvalificeringen.

Bestraffning
Om en teknisk foul ddms mot:
+  En spelare, ska foulen antecknas pa honom som spelare och inraknas i lagfoulen.

«  Ennagon person som har rétt att sitta pa lagbanken, ska en teknisk foul antecknas pa
coachen och ej inrdknas i lagfoulen.
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Motstandarna ska tilldelas 1 straffkast. Matchen ska fortsatta enligt foljande:

Straffkastet ska administreras direkt. Efter straffkastet ska inkastet tilldelas laget som
hade bollkontroll eller var berattigat till bollen nar den tekniska foulen blastes fran
platsen narmast dar bollen var nar spelet stoppades

Straffkastet ska ocksa administreras direkt, oavsett ordningen av andra eventuella
foulbestraffningar och oavsett om administreringen av andra bestraffningar har
pabdrjats. Efter straffkastet for den tekniska foulen ska spelet fortsatta for det lag som
hade bollen eller var berattigad till den nér den tekniska foulen blastes, fran platsen
dér spelet avbrots for den tekniska foulen.

Om ett spelmal eller ett sista straffkast samtidigt godkanns ska spelet fortsétta med
inkast fran valfri plats bakom kortsidlinjen.

Om inget lag hade bollkontroll eller var beréttigat till bollen, uppstar en
uppkastsituation.

Uppkast i mittcirkeln for att starta forsta perioden.

OSPORTSLIG FOUL

Definition
En osportslig foul &r en personlig foul gjord av en spelare, som enligt en domares
uppfattning ar:

Ett forsok att inte spela pa bollen enligt spelets ratta anda.
En onddigt hard fysisk kontakt av en spelare som forsoker att spela pa bollen eller mot
en motstandare.

En onddig fysisk kontakt av en forsvarsspelare i avsikt att stoppa motstandarnas
forsok till ett snabbt uppspel.

*En fysisk kontakt av en forsvarsspelare bakifran eller fran sidan mot en motstandare i
ett forsok att stoppa ett snabbt uppspel och det inte finns nagon annan forsvarsspelare
mellan anfallsspelaren och motstandarens korg.

Detta tilldmpas fram till dess att anfallarens malskottrérelse paborjas.

En fysisk kontakt av en forsvarsspelare mot en motstandare pa spelplanen nar
matchklockan visar 2:00 eller mindre i 4:e perioden och i varje forlangningsperiod, nar
bollen ar utanfor spelplanen for ett inkast och fortfarande ar i handerna pa en domare
eller en spelare som ska gora inkastet.

Osportsliga foul maste bedémas pa samma satt under hela matchen och domarna ska
endast bedéma handelseforioppet.

Bestraffning
En osportslig foul ska antecknas pa den felande spelaren.
Straffkast ska tilldelas den spelare som blev foulad 6ljt av:

Inkast fran inkastlinjen pa lagets framre planhalva.
Uppkast i mittcirkeln for att starta forsta perioden.
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Antalet straffkast ska tilldelas enligt foljande:
«  Om foulen gjordes mot en spelare som inte var i rorelse for malskott: 2 straffkast.

«  Om foulen gjordes mot en spelare som var i rérelse for malskott: om mal gjordes, ska
poang réknas och 1 straffkast utdémas.

«  Om foulen gjordes mot en spelare som var i rorelse for malskott och skottet inte
resulterade: 2 eller 3 straffkast.

En spelare ska diskvalificeras for resten av matchen nar han har bestraffats med
2 osportsliga foul eller 2 tekniska foul, eller med 1 teknisk och 1 osportslig foul.

Om en spelare diskvalificeras enligt § 37.2.3 &r det endast den osportsliga foulen som
ska bestraffas. Ingen ytterligare bestraffning ska utdémas for diskvalificeringen.

DISKVALIFICERANDE FOUL

Definition
En diskvalificerande foul ar ett grovt osportsligt upptradande av spelare, avbytare, coacher,
assisterande coacher, utfoulade spelare och lagfunktionérer.

En coach som diskvalificerats ska ersattas av den i matchprotokollet inskrivne assisterande
coacher. Utfoulade spelare och lagmedlemmarOm ingen assisterande coach ar inskriven
ska coachen erséttas av lagets lagkapten (K).

Valdshandlingar

Véldshandlingar, i strid med spelets anda och fair play, kan intraffa under en match. De ska
omedelbart stoppas av domarna, och om sa blir nédvéandigt, med hjélp av ordningsvakter
och/eller polis.

Om och nar valdshandlingar intréffar mellan spelare pa spelplanen eller dess omedelbara
nérhet, ska domarna vidta nédvandiga atgarder for att stoppa dem.

Om nagon av ovan namnda personer gor sig skyldig till valdshandlingar mot motstandare
eller matchfunktionar ska personen/-erna diskvalificeras. Forstedomaren maste rapportera
handelsen till tavlingsadministratoren.

De personer som upprétthaller allman ordning (polis, ordningsvakter med flera) far komma
in pa spelplanen endast efter uppmaning fran domarna. Om askadare kommer in pa
spelplanen i tydlig avsikt att bega valdshandlingar ska dock ordningsvakter med flera
omedelbart ingripa for att skydda lagen och domarna.

Alla dvriga utrymmen, inklusive in- och utgangar till hallen, korridorer, omkl&dningsrum med
mera ska bevakas av matcharrangéren och dennes ordningsvakter.

Om spelare eller personer som har ratt att sitta pa lagbanken begar handlingar, som kan

skada hallens utrustning, ska domarna ingripa. Coachen i det felande laget ska omedelbart
varnas.

Upprepas handlingen ska teknisk eller till och med diskvalificerande foul, omedelbart
utdémas mot den/de felande.

Bestraffning
En diskvalificerande foul ska antecknas pa den felande.
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Personen som diskvalificeras enligt dessa regler ska bege sig ill lagets omkladningsrum
dar han ska stanna till matchens slut. Han kan aven vélja att lamna byggnaden.
Straffkast ska utddmas:

«  Till valfri skytt, som utses av sin coach, da foul utan fysisk kontakt har utdémts.

. Till spelaren som blev foulad, da foul med fysisk kontakt har utdémts.

Darefter sker:

« Inkast fran inkastlinjen pa lagets framre planhalva.

«  Uppkast i mittcirkeln for att starta forsta perioden.

Antalet straffkast ska tilldelas enligt foljande:

«  Om foulen skett utan fysisk kontakt: 2 straffkast

«  Om foulen gjordes mot en spelare, som inte var i rorelse for malskott; 2 straffkast

«  Om foulen gjordes mot en spelare som var i rorelse for malskott: om mal gjordes, ska
poang raknas och 1 straffkast utdomas.

«  Om foulen gjordes mot en spelare som var i rorelse for malskott och skottet inte
resulterade: 2 eller 3 straffkast.

«  Om foulen &r diskvalificering av en coach: 2 straffkast.

«  Om foulen &r diskvalificering av en assisterande coach, avbytare, utfoulad spelare
eller lagfunktionar ska foulen antecknas som en teknisk foul pa coachen: 2 straffkast.
Dessutom, om en diskvalificering av en assisterande coach, avbytare, utfoulad
spelare eller en lagfunktion&r efter att ha Iamnat lagbanksomradet och aktivt deltagit i
ett slagsmal:

- For varje enskild diskvalificerande foul av en assisterande coach, avbytare och
utfoulad spelare: 2 straffkast. Alla diskvalificerande foul ska antecknas pa den
felande.

- Forvarje enskild diskvalificerande foul av nagon lagfunktionar: 2 straffkast. Alla
diskvalificerande foul ska antecknas pa coachen.

Alla straffkast ska utforas med undantag om det finns lika bestraffningar mot bada lagen
som kan kvittas.

SLAGSMAL

Definition

Slagsmal &r en fysisk interaktion mellan 2 eller flera motstandare (spelare, avbytare,
coacher, assisterande coacher, utfoulade spelare och lagfunktionérer).

Denna paragraf ror endast avbytare, coacher, assisterande coacher, utfoulade spelare och
lagfunktionrer som l&mnar lagbénksomradet i samband med slagsmal eller vid situationer
som kan leda till slagsmal.



SBBF

39.2
39.2.1

39.2.2

39.2.3

39.3
39.31

39.3.2

39.33

39.34

39.3.5

Spelregler for Basketboll Sidan 47 av 68

Bestammelse

Avbytare, utfoulade spelare eller lagfunktionarer som Idmnar lagb&nksomradet i samband
med slagsmal, eller vid situationer som kan leda till slagsmal, ska diskvalificeras.

Endast coach och/eller assisterande coach far [amna lagbanksomradet i samband med
slagsmal, eller vid situationer som kan leda till slagsmal, for att assistera domarna med att
behalla eller aterstalla ordningen.

| sadant fall ska de ej diskvalificeras.

Om en coach och/eller assisterande coach lamnar lagbanksomradet och inte hjalper eller
forsoker hjalpa till att behalla eller aterstalla ordningen, ska de diskvalificeras.

Bestraffning

Oavsett antalet personer som diskvalificeras for att de lamnat lagbénksomradet ska en
enskild teknisk foul ("B”) antecknas pa coachen.

| de fall personer fran bada lagen diskvalificeras enligt denna paragraf, och inga andra
foulbestraffningar ska ske, fortsatter matchen enligt foljande.

Om ungefér samtidigt som matchen avbrots pa grund av slagsmal:

. Spelmal godkants, eller om ett sista straffkast godkéants, ska bollen dverlamnas till det
lag, som ] gjort poang, for inkast fran valfri plats bakom kortsidlinjen.

+  Enalaget hade bollkontroll eller var berattigat till kontroll dver bollen, ska bollen
overlamnas till detta lag for inkast fran inkastlinjen pa lagets framre planhalva.

«  Ominget lag hade eller var berattigat till kontroll éver bollen, intraffar en
uppkastsituation.

Alla diskvalificerande foul ska antecknas enligt anvisningar for sekreteraren. De réknas ej in

i lagfoulen.

Alla bestraffningar mot spelare pa spelplanen, som ar inblandade i ett slagsmal eller nagon

situation som leder till slagsmal, ska hanteras enligt § 42.

Alla diskvalificerande foul bestraffningar mot assisterande coacher, avbytare, utfoulade

spelare eller en lagmedlem som &r aktivt inblandade i ett slagsmal eller nagon situation som
leder till slagsmal, ska bestraffas enligt § 38.3.4, sjatte punkten.
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5 FOUL AV EN SPELARE

En spelare som begatt 5 foul, antingen personliga och/eller tekniska, ska informeras om
detta av en domare och maste omedelbart lamna matchen. Spelaren ska bytas ut inom 30
sekunder.

En foul av en spelare, som redan begatt 5 foul, ska anses vara gjort av en utfoulad spelare
och ska i protokollet antecknas pa lagets coach ("B”).

LAGFOUL : BESTRAFFNING

Definition

En lagfoul &r en personlig, teknisk, osportslig eller diskvalificerande foul som har begatts
av en spelare. Ett lag befinner sig i lagfoulslége efter att laget har begétt 4 lagfoul i en
spelperiod.

Alla lagfoul som begas i en spelpaus ska anses ha begatts i den foljande spelperioden.
Alla lagfoul som begas i en forlangningsperiod ska anses ha begatts i fjarde perioden.
Bestammelse

Nar ett lag befinner sig i lagfoulslage ska alla foljande personliga foul, som laget begar mot
en spelare som ej ar i rorelse for malkast, bestraffas med 2 straffkast i stéllet for inkast. Den
spelare som foulet begicks mot ska skjuta straffkasten.

Om personlig foul gors av en spelare, vars lag har kontroll Gver bollen da den &r i spel eller
ar berattigat till bollen, ska bestraffningen vara inkast for motstandarlaget.

FOUL | SPECIELLA SITUATIONER

Definition

Speciella situationer kan intraffa nar ytterligare foul sker under den period da matchklockan
ar stoppad efter foul eller Gvertradelse.

Tillvdgagangssatt

Alla foul ska noteras och alla bestraffningar faststéllas.

Ordningsfdljden da foulen intraffade ska faststallas.

Alla lika bestraffningar fér bada lagen och alla dubbelfoul ska kvittas i den ordning de
utdémts. Nar bestraffningarna har antecknats och kvittats anses de aldrig ha intréffat.

Om en teknisk foul har utdomts ska pafdljden administreras forst, oavsett den faststallda
ordningen och oavsett om administreringen av andra straff har paborjats.

Raétten till bollinnehav som del av den senast utdémda bestraffningen, upphéver eventuell
tidigare ratt till bollinnehav.

Sa snart bollen ar i spel vid ett forsta straffkast eller vid ett inkast, kan denna bestraffning
inte langre anvandas for att kvitta en annan bestraffning.

Alla resterande straff ska administreras i den ordning de utdémdes.
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Om det efter kvittning av lika bestraffningar mot bada lagen inte aterstar nagon annan
bestraffning att administrera, ska matchen fortsatta enligt foljande.

Om ungefar samtidigt som den forsta foulen:

«  Spelmal godkénts, eller ett sista straffkast godkants, ska bollen éverldmnas till det lag,
som ej gjort podng, for inkast fran valfri plats bakom kortsidlinjen.

«  Enalaget hade bollkontroll eller var berattigat till kontroll &ver bollen, ska bollen
dverldmnas till detta lag for inkast ndrmast platsen for den forsta foulen.

. Om inget lag hade, eller var berattigat till, kontroll dver bollen, intraffar en
uppkastsituation.

STRAFFKAST

Definition
Ett straffkast ar en mojlighet som ges en spelare att med ett ohindrat skott gora 1 poéng
fran en plats bakom straffkastlinjen och innanfor halvcirkeln.

Ett set av straffkast ar alla de straffkast och eventuell pafdljande bollkontroll, som utdelas pa
grund av en enskild foul.

Bestammelse

Nér en personlig, en osportslig eller en diskvalificerande foul (som innebar kontakt) &r domd
ska straffkastet/-n tilldelas enligt foljande:

«  Den spelare som blev foulad ska skjuta kastet/kasten.
«  Om byte ar begart, ska han forst skjuta kastet/kasten innan han lamnar spelplanen.

«  +Om straffkastskytten maste ldmna matchen pa grund av skada eller for att han har
blivit utfoulad eller diskvalificerad, ska hans avbytare utfora kastet/kasten. Finns ingen
avbytare tillganglig, ska kastet/kasten utforas av den spelare som coachen utser.

Nar en teknisk eller diskvalificerande foul utan kontakt &r domd ska straffkasten utforas av
valfri motstandare som coachen utser.

Straffkastskytten ska:

+  Sta bakom straffkastlinjen och inom halvcirkeln.

«  Utfora straffkastet pa valfritt sétt. Bollen maste ga i korgen uppifran eller berora ringen.
«  Utfora straffkastet inom 5 sekunder fran det att domaren verlamnat bollen till honom.

«  Ejberdra straffkastlinjen eller g4 in i straffkastomradet innan bollen gatt i korgen eller
berdrt ringen.

+  Ejfinta ett straffkast.

Spelare pa platserna for returtagning har ratt att stalla upp vaxelvis langs straffkastomradet.
De markerade platserna anses ha ett djup av 1 meter (Diagram 6).

De uppstallda spelarna far inte:
«  Stapa platser de €] ar berattigade till.

«  Gaini straffkastomradet, neutrala zonen eller [amna sina platser innan bollen lamnat
skyttens hand/hander.

+  Stora motstandarlagets straffkastskytt med rérelser eller andra atgarder.
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Diagram 6 Spelarnas positioner under straffkast

Spelare, som ej &r uppstéllda pa platserna for returtagning langs straffkastomradet, ska
sta bakom straffkastlinjens tankta forlangning och bakom 3-poéngslinjen till dess att bollen
berdr ringen eller straffkastet avslutas.

Under ett straffkast, som ska fdljas av ytterligare set av straffkast eller ett inkast, ska alla
spelare sta bakom straffkastlinjens ténkta forlangning och bakom 3-poéngslinjen.

Ett brott mot § 43.2.3, 43.2.4, 43.2.5 och 43.2.6 ar en Overtradelse.

433
4331

433.2

Bestraffning

Om ett straffkast resulterar och dvertradelse (-r) gors av straffkastskytten, ska poéngen ej
raknas.

Bollen ska dverlamnas till motstandarna for inkast fran sidlinjen i hojd med straffkastlinjen,
savida inte ytterligare straffkast eller inkast ska utforas.

Om ett straffkast resulterar och Gvertradelse (-r) gérs av annan spelare an
straffkastskytten:

«  Poangen ska raknas.
«  Overtradelse (-r) ska lamnas utan avseende.

Om det &r ett sista eller enda straffkast ska bollen dverlamnas till motstandarlaget for inkast
fran valfri plats bakom kortsidlinjen.
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Om straffkastet ej resulterar och dvertradelsen gors av:

«  Straffkastskytten eller hans medspelare vid et sista eller enda kast, ska bollen
overlamnas till motstandarlaget for ett inkast i hojd med straffkastlinjen, savida ej det
lag som har skjutit straffkast har ratt till fortsatt bollinnehav.

«  En motstandare ill straffkastskytten, ska nytt straffkast tilldelas straffkastskytten.
«  Bada lagen vid ett sista eller enda straffkast, intraffar en uppkastsituation.

RATTELSE AV FELAKTIGA DOMSLUT

Definition

Domarna kan réatta till ett felaktigt domslut endast om foljande situationer uppstar av
misstag:

Domarna kan endast ratta ill ett felaktigt domslut om, av misstag, foljande situationer
uppstar:

«  Domarna har utdémt oberéattigat/-ade straffkast.

«  Domarna har ej utdémt berattigat/-ade straffkast.

«  Domarna har felaktigt godkant eller underként poéng.

+  Domarna har tillatit fel spelare att skjuta straffkast.

Tillvigagangssatt

For att ett domslut ska kunna andras maste ovan beskrivna handelser upptéckas av
domarna, kommissarie, om sadan ar narvarande, sekretariatsfunktionarer eller komma till

deras kannedom innan bollen ater &r i spel efter den forsta dodbollsperioden efter det att
matchklockan startats efter den felaktiga handelsen.

Séledes galler:

Felet intraffar - alla fel sker nar bollen ar dd
Bollen i spel forsta gangen

efter det att felet intraffade - felet kan rattas till
Matchlockan startas eller

fortsétter att ga - felet kan rattas till

Bollen blir dod - felet kan rattas till

Bollen i spel for andra gangen och

matchklockan har varit stoppad - felet kan inte langre rattas till

En domare kan stoppa spelet omedelbart da ett felaktigt domslut, som &r méjligt att ratta till,
upptécks, forutsatt att det inte ar till nackdel for nagot av lagen.

Alla foul som utddmts, podng som gjorts, speltid som férflutit samt andra héndelser som har
intraffat efter det att felet begicks och innan det upptécktes, ska gélla.

Efter det att ett felaktigt domslut rattats till ska spelet fortsatta dar det avbréts, savida inte
annat &r bestdmt i dessa regler. Bollen ska tilldelas det lag som var beréttigat till bollen nar
spelet stoppades for att ratta det felaktiga domslutet.
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Nér ett felaktigt domslut, som fortfarande &r mgjligt att andra, upptacks, och:

«  Spelaren som var inblandad i situationen befinner sig i lagbanksomradet efter ett
regelrétt spelarbyte, maste han aterintrada pa spelplanen for att delta i rattelsen av
handelsen, savida han inte ar skadad. Avbytaren blir vid detta tillfalle ater spelare.

Efter att rattelsen gjorts kan spelaren stanna kvar pa banan, eller om byte begérs, byta ut
direkt efter att rattelsen har utforts.

«  Spelaren har bytts ut pa grund av att han blivit skadad, utfoulad eller blivit
diskvalificerad, ska hans avbytare delta i rattelsen av det felaktiga domslutet.

Rattelse av felaktigt domslut kan ej ske efter det att férstedomaren undertecknat
matchprotokollet.

Ett misstag av sekreteraren, tidtagaren eller 24-sekunderstidtagaren betréffande resultatet,
antal foul eller time-outer, speltid eller 24-sekundersrékning, kan réattas till av domarna vid
varje tidpunkt fram till dess att forstedomaren undertecknat matchprotokollet.

Speciella tillvdgagangssatt
Felaktigt utddmda straffkast.
De felaktigt utddmda straffkastet/-n ska annulleras och spelet ska fortsatta enligt foljande:

«  Om matchklockan ej har startats efter att felet intraffade ska det lag, vars straffkast
annulleras, tilldelas bollen for inkast fran sidlinjen i hdjd med straffkastlinjen.

. Om matchklockan startats efter att felet intraffade och:

- Detlag som har kontroll dver eller ar beréttigat till bollen nar felet upptacks ar
samma lag som hade kontroll nar felet begicks, eller

- Inget lag har kontroll &ver bollen nér felet upptécks,
ska bollen 6verlamnas for inkast till det lag som var beréttigat till inkast da felet intraffade.

«  Om matchklockan startats och det lag, som har kontroll 6ver bollen eller ar beréattigade
till bollen da felet upptacks, ej hade kontroll dver bollen da felet begicks, uppstar en
uppkastsituation.

«  Om matchklockan startats och en foul som medfor straffkast har utdomts innan felet
upptacks, ska straffkasten administreras och bollen darefter Gverlamnas till det lag
som hade kontroll éver bollen da felet begicks.

Ej utddma beréttigade straffkast:

«  Ominget byte av bollkontroll skett sedan felet intraffade, ska spelet aterupptas sedan
felet rattats till, som efter eft vanligt straffkast.

«  Om det lag som felaktigt fick inkast i stéllet for straffkast, gér mal innan felet upptacks,
ska felet lamnas utan avseende.

Tillata fel spelare att skjuta straffkast.

De straffkast som skjutits samt eventuellt pafoljande inkast annulleras och bollen ska

overlamnas till motstandarlaget for inkast fran sidlinjen i hojd med straffkastlinjen, savida
inte ytterligare bestraffningar ska utforas.
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REGEL 8 - DOMARE, MATCHSEKRETARIAT OCH KOMMISSARIE
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DOMARE, MATCHSEKRETARIAT OCH KOMMISSARIE.

Matchen leds av en forstedomare och 1 eller 2 andredomare. De assisteras av ett
matchsekretariat och en kommissarie, om sadan ar narvarande.

Matchsekretariatet bestar av en sekreterare, en bitrddande sekreterare, en tidtagare och en
24 -sekunderstidtagare.

Kommissarien ska sitta mellan sekreteraren och tidtagaren. Hans huvuduppgift under
matchen &r att dvervaka matchsekretariatets arbete och att assistera domarna for att bidra
till en val fungerande matchadministration.

Domarna far inte pa nagot sétt ha anknytning till endera av de bada lagen.

Domarna, matchsekretariatet och kommissarien ska genomféra matchen i enlighet
med dessa regler och dger ej rétt att forandra dem.

Domardrakten ska besta av domartréja, svarta langbyxor, svarta strumpor och svarta
basketskor.

Domarna och matchsekretariatets personal ska vara enhetligt kladda.

FORSTEDOMARENS UPPGIFTER OCH BEFOGENHETER

Forstedomaren ska:
Kontrollera och godkanna all utrustning som ska anvandas i matchen.

Utse den officiella matchklockan, 24-sekundersanlaggningen, stoppur samt godké&nna
matchsekretariatspersonalen.

Utse matchboll bland n&gon av de minst 2 anvanda bollar som hemmalaget tilhandahaller.
Om ingen av dessa bollar &r [Amplig som matchboll kan han valja nagon annan boll som
finns att tillga.

Ej tillata nagon spelare att bara foremal som kan skada ovriga spelare.

Gora uppkast vid start av forsta perioden samt Gverlamna bollen for inkast enligt
alternerande bollinnehavsregeln vid start av dvriga spelperioder.

Ha rétt att avbryta matchen om omstéandigheterna sa kraver.
Ha ratt att forklara ett lag som forlorare pa grund av match som avbryts.

Noggrant kontrollera matchprotokollet efter speltidens slut eller vid varje annan tidpunkt han
finner det nédvéndigt.

Godkanna och skriva under matchprotokollet vid matchens slut och darmed avsluta
domarnas verksamhet.

Domarnas bestraffningsratt borjar nar de anlander till spelplanen 20 minuter innan
matchstart och slutar da slutsignalen, enligt domarnas beddmning, ljuder.
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Anteckna pa protokollets baksida, i omkladningsrummet innan domarna undertecknat
protokollet:

Om matchen avbrutits eller om diskvalificerande foul utdémts.

Nagon form av osportsligt upptradande av lagmedlemmar, coacher, assisterande
coacher eller medféljande lagfunktiondrer som intraffar tidigare &n 20 minuter fore
matchstart eller efter slutsignalen innan protokollet & godként och underskrivet.

Dessutom ska domaren, eller kommissarien om s&dan ar narvarande, sanda en detaljerad
rapport om detta till administrerande forbund.

Da det &r nodvandigt, eller om domarna ar oense, fatta slutgiltiga avgdranden. Han kan da
radgora med andredomaren/-na, kommissarien och/eller matchsekretariatspersonalen.

Ha ratt att fore matchen godkanna och sedan anvénda ett eventuellt befintligt Instant
Replay System (IRS) fér att fatta beslut innan han skriver under matchprotokollet:

Vid slutet av period eller férlangningsperiod
- Om ett malskottsforsok gjorts fore slutsignalen for perioden.
- Omoch hur mycket speltid som ska visas pa matchklockan om:
- En skytt berért omradet utanfor spelplanen.
- En 24-sekundersévertradelse skett.
- En8-sekunderstvertradelse skett.
- Enfoul begicks fore slutet av en period eller forldngningsperiod.
Néar matchklockan visar 2:00 eller mindre i fjarde perioden och i varje
férldngningsperiod,
- Om ett malskottsforsok gjorts fore 24-sekunderssignalen ljod.
- Om ett malskottsforsok gjorts fore en foul begicks.
- Om goaltending/interference domdes korrekt.
- For att sakerstalla vilken spelare som foranlett att bollen Iamnat spelplanen.
Under hela matchen,
- Om ett godkant spelmal ska innebéra 2 eller 3 poang

- Om2eller 3 straffkast ska utdomas efter att en foul har blasts mot en skytt i ett
misslyckat malskott.

- Om en personlig, osportslig eller diskvalificerande foul har domts korrekt eller
om den ska uppgraderas eller nedgraderas eller om den ska betraktas som en
teknisk foul.

- Efter att fel uppstatt med tidtagning eller 24-sekunderstidtagning, bestdmma hur
tidtagningen ska korrigeras

- Att sdkerstalla ratt straffkastskytt

- Att identifiera lagmedlemmar, coacher, assisterande coacher, och medféljande
lagmedlemmars deltagande under slagsmal.
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Efter att ha blivit underrattad av tidtagaren blésa i visselpipan fore den 1:a och 3:e perioden
nar det aterstar 3 minuter samt 1.5 minuter till starten av perioden. Férstedomaren ska
ocksa blasa i visselpipan fore den 2:a och 4:e perioden nar 30 sekunder aterstar till starten
av perioden eller férlangningsperioden.

Ha rétt att avgora sadana fragor som inte tacks av dessa regler.

DOMARNAS UPPGIFTER OCH BEFOGENHETER

Domarna har rattighet att bestraffa regelbrott pa och utanfér spelplanen, inklusive vid
matchsekretariatsbordet, i laghbanksomradena och i omradena omedelbart bakom
spelplanens linjer.

Domarna ska blasa en visselsignal nar ett regelbrott intréffar, en spelperiod slutar och nar
de finner det nddvandigt att avbryta spelet.

Domarna ska inte ge visselsignal efter spelmal, efter mal gjort pa straffkast eller nér bollen
kommer i spel.

Né&r domarna avgdér om en kontakt eller en évertrédelse ska bestraffas eller ej, ska de vid
varje tillfélle ta i beaktande och véga in foljande grundldggande principer:

«  Reglernas syfte och ratta anda samt att spelets integritet, fair play, maste
uppratthallas.

«  Konsekvent tillimpa fordels-/icke fordelsprincipen och pa sa satt undvika att onddigt
stdra matchens spelrytm, "game flow”. Detta innebér att inte bestraffa oavsiktliga
kontakter, som inte ger den felande nagon fordel eller medfor nagon nackdel for
motstandaren.

«  Konsekvent tilldmpa sunt férnuft i varje match och ta hansyn till de inblandade
spelarnas formaga samt deras attityd och upptradande under matchen.

«  Konsekvent upprétthalla balansen mellan matchkontroll och spelrytm, samt att hitta
ratt kansla for vad deltagarna férsdker uppna och darfor blasa for det som ar positivt
for matchen.

Om protest inldmnas av nagot av lagen ska forstedomaren (kommissarien, om sadan &r
narvarande) efter att ha mottagit orsaken till protesten skriftligen rapportera handelsen till
administrerande forbund.

Om en domare skadas eller av annan anledning inte kan fullfdlja sin uppgift inom 5 minuter
fran det att avbrottet skedde, ska spelet aterupptas.

Den andre domaren/de andra domarna ska sjélv (-a) fortsatta att ddma matchen till slut,
savida det inte finns en kvalificerad ersattare att tillga. Efter samrad med kommissarien,
om sadan &r narvarande, ska den kvarvarande domaren/domarna besluta om den mdjliga
ersattaren.

Om muntlig forklaring krévs for att klargéra ett domslut vid internationella matcher, ska detta
goras pa engelska.

Varje domare har rétt att fatta beslut inom ramen for vederborande domares
uppgifter, men de har inte ratt att upphéva eller ifragasétta varandras domslut.

Domarnas implementeringar och tolkningar av de officiella basketbollreglerna,
oavsett om ett tydligt beslut gjordes eller inte, ar slutgiltiga och kan inte bestridas
eller upphévas, med undantag i de fall dar en protest ar tillaten.
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SEKRETERARENS OCH BITRADANDE SEKRETERARENS UPPGIFTER

Sekreteraren ska anvanda det officiella matchprotokollet samt:

Notera de spelare som startar matchen samt de avbytare som byts in. Om ett fel
skulle upptéckas vad avser de 5 startande spelarna, spelarbyten eller antalet spelare
ska detta omedelbart meddelas nérmsta domare.

Fora Idpande resultat genom att notera gjorda spelmal och straffkast.

Notera spelarnas foul och omedelbart meddela en domare nar nagon spelare begatt
5 foul. Sekreteraren ska aven notera varje coachs foul och omedelbart meddela en
domare nar en coach ska diskvalificeras. Sekreteraren ska &ven omedelbart meddela
en domare nar en spelare ska diskvalificeras efter att ha begatt 2 tekniska foul, eller 2
osportsliga foul, eller 1 teknisk foul och 1 osportslig foul.

Vid nasta time-outtillfalle meddela domarna nér ett lag har begért time-out. Han ska
aven, genom en domare, meddela den coach som inte har nagon time-out kvar i
aktuell halvlek eller frlangningsperiod.

Skota pilen som visar alternerande bollinnehav. Sekreteraren ska &ndra pilens riktning
direkt efter slutet av forsta halviek eftersom lagen byter spelriktning i andra halviek.

Sekreteraren ska aven:

Visa antalet foul som begatts av varje spelare. Varje gang en spelare begar en foul
ska sekreteraren visa, klart synligt for bada coacherna, skylten med det antal foul som
spelaren begatt.

Tillse att en rod lagfoulsmarkering placeras pa sekretariatsbordet pa samma sida
som lagbénken nar ett lag begatt fyra spelarfoul i aktuell spelperiod. Markeringen ska
placeras ut nér bollen kommer i spel efter den fjarde lagfoulen.

Genomfora begaran om spelarbyten.

Endast signalera nar bollen blir déd och matchklockan stoppad och innan bollen
kommer i spel igen. Sekreterarens signal stoppar inte matchklockan eller avbryter
spelet, inte heller fororsakar den att bollen blir déd.

Bitradande sekreteraren ska skéta resultattavian samt assistera sekreteraren. Om det
uppstar skiljaktighet mellan resultattavian och matchprotokollet, som inte kan redas ut, ska
matchprotokollets uppgift gélla och resultattavian ska &ndras.

Om ett fel i protokollet upptacks:

Under pagaende match, maste sekreteraren vanta tills nasta dodbollsperiod med att
signalera och pakalla domarnas uppmarksamhet.

Efter matchens slut, men innan forstedomaren har undertecknat protokollet, ska felet
rattas till &ven om det férandrar matchens slutresultat.

Efter att forstedomaren har undertecknat protokollet, kan felet ej langre rattas till.
Domaren eller kommissarien, om sadan &r narvarande, ska skicka en detaljerad
rapport till administrerande férbund.
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TIDTAGARENS UPPGIFTER

Tidtagaren ska vara férsedd med en matchklocka och ett stoppur och ska:
«  Skota tidtagning av matchtid, time-outer och spelpauser.
+  Kontrollera att en hég, tydlig signal automatiskt ljuder vid slutet av varje spelperiod.
¢+ Omedelbart meddela domarna om signalen ej fungerar eller uppfattas.
Tidtagaren ska skota tidtagningen enligt foljande:
«  Starta matchklockan:
- Vid uppkast, nar bollen regelratt berérs av endera hopparen.

- Vid ett missat sista eller enda straffkast da bollen forblir i spel, nér bollen beror
eller berdrs av en spelare pa spelplanen.

- Vid inkast, nar bollen berdr eller berérs av en spelare pa spelplanen.
«  Stoppa matchklockan nar:
- Tiden gar ut for en spelperiod om inte matchklockan stoppas automatiskt.
- Bollen &ri spel och domaren blaser.
- Ett spelmal gors mot ett lag som har begart time-out.
- Ett spelmal gors nar matchklockan visar 2:00 eller mindre i fiarde perioden
och i varje férlangningsperiod.
- 24 -sekundersanlaggningens signal ljuder nar ett lag har kontroll Gver bollen.
Tidtagaren ska skota tidtagning av time-outer enligt foljande:
+  Starta tidtagningen sa snart domaren givit signal och tecken for beviljad time-out.
+  Signalera nér 50 sekunder av time-outen forflutit.
«  Signalera nar time-outen ar slut.
Tidtagaren ska skota tidtagningen av spelpauser enligt foljande:
+  Starta tidtagningen sa snart foregaende spelperiod avslutats.

«  Ge signal innan férsta och tredje perioden startar nér 3 minuter och 1,5 minut aterstar
till periodens start.

*  Ge signal innan andra och fjarde perioden och varje férldngningsperiod nér 30
sekunder aterstar till periodens start.

«  Ge signal och samtidigt stoppa tidtagningen nar en spelpaus ar slut.

24-SEKUNDERSTIDTAGARENS UPPGIFTER

24-sekunderstidtagaren ska vara forsedd med en 24-sekundersanlaggning och ska:
Starta eller aterstarta anlaggningen nar:

«Ett lag far kontroll Gver bollen da den ar i spel pa spelplanen. Om bollen darefter berérs av
en motstandare startar inte en ny 24-sekundersperiod om samma lag behaller kontroll dver
bollen.

+Vid ett inkast, bollen berér eller berérs av en spelare pa spelplanen.
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Stoppa, men inte aterstalla anldggningen, med den aterstaende tiden synlig, nér samma
lag som hade kontroll dver bollen tilldelas inkast pa grund av att:
«  Bollen har hamnat utanfor spelplanen.
*  Enspelare i detta lag har blivit skadad.
«  En teknisk foul har begatts av det laget.
«  En uppkastsituation har intraffat.
*  En dubbelfoul har utdémts.
«  Enkvittning av likvérdiga bestraffningar mot bada lagen har gjorts.

Stoppa, men inte aterstalla, med den tid som aterstaende tiden synlig, nar samma lag
som tidigare hade bollkontroll tilldelas ett inkast pa sin framre planhalva och 14 eller fler
sekunder visas efter en foul eller dvertradelse.

Stoppa och aterstélla anlaggningen till 24 sekunder, utan att tid visas i
24-sekundersanlaggningen, nar:

«  Spelmal gors.
«  Bollen traffar ringen pa motstandarlagets korg och darefter kontrolleras av det lag som
inte hade bollkontroll innan den berdrde ringen.

«  Ettlag tilldelas inkast pa bakre planhalvan:
- Pagrund av foul eller dvertradelse (inte for att bollen har gatt ut dver sidlinjerna).
- Efter en uppkastsituation dar laget som inte hade bollkontroll tilldelas inkastet.

- Spelet har stoppats pa grund av héndelse som laget med bollkontroll inte kunnat
paverka

- Spelet har stoppats pa grund av handelse som inget av lagen kunnat paverka,
savida inte motstandarna skulle missgynnas.

+  Laget tilldelas straffkast.

Stoppa men inte aterstalla anlaggningen till 24 sekunder, med den aterstaende tiden synlig,
nar samma lag som tidigare hade bollkontroll tilldelas inkast pa framre planhalvan och 14
sekunder eller mer aterstar av 24-sekundersrakningen

«  +Pagrund av foul eller Gvertradelse.

«  +Spelet har stoppats pa grund av handelse som laget med bollkontroll inte kunnat
paverka.

«  Spelet har stoppats pa grund av handelse som inget av lagen kunnat paverka, savida
inte motstandarna skulle missgynnas.

Stoppa och aterstélla anlaggningen till 14 sekunder, med 14 sekunder synligt, nér:

«  Samma lag som tidigare hade bollkontroll tilldelas inkast pa frdmre planhalvan och 13
sekunder eller farre terstar av 24-sekundersrakningen:

- Pagrund av foul eller dvertradelse (inte for att bollen har gatt ut dver sidlinjerna).

- Spelet har stoppats pa grund av handelse som laget med bollkontroll inte kunnat
paverka

- Spelet har stoppats pa grund av handelse som inget av lagen kunnat paverka,
savida inte motstandarna skulle missgynnas.
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«  Laget som tidigare inte hade bollkontroll tilldelas ett inkast pa sin framre planhalva pa
grund av:

- Personlig foul eller dvertradelse (inte for att bollen har gatt ut dver sidlinjerna),
- Enuppkastsituation.

«  Ettlag ska tilldelas ett inkast fran inkastlinjen pa sin frdmre planhalva efter en
osportslig eller diskvalificerande foul.

+  Efter att bollen har berdrt ringen vid ett misslyckat malskottsforsok, ett sista eller enda

straffkast, eller vid en passning, om det lag som far bollkontroll ar detsamma som
hade bollkontroll innan bollen berdrde ringen.

«  Matchklockan visar 2:00 eller mindre i 4:e perioden eller i varje forlangningsperiod
efter en time-out av laget som var beréttigat till inkast fran sin bakre planhalva och
coachen beslutar att inkastet ska ske vid inkastlinjen pa framre planhalvan och 14
sekunder eller mer visas pa skottklockan nar matchklockan stoppades.

Sténgas av efter att bollen blivit déd och matchklockan stoppad i nagon av perioderna nar
det &r ny bollkontroll for nagot av lagen och det aterstar farre an 14 sekunder av speltiden.

24-sekundersanlaggningens signal stoppar ej matchklockan eller spelet. Den fororsakar inte
heller att bollen blir dod, savida inte ett lag har kontroll Gver bollen.
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A - DOMARTECKEN

AA1 Domartecknen i dessa regler &r de enda officiella tecknen.

A.2 Né&r en domare administrerar till matchsekretariatet rekommenderas starkt att komplettera
kommunikationen verbalt (vid internationella matcher pa engelska).

A3 Det &r viktigt att dven sekretariatspersonalen kan dessa tecken.

Tidsrelaterade signaler

STOPPA STOPPA MATCHKLOCKAN STARTA
MATCHKLOCKAN FOR FOUL MATCHKLOCKAN

=
1

Oppen hand En knuten hand Hackrorelse med handen

3

Poéng
1 POANG 2 POANG 3 POANG

ﬁ @
j 4
1 finger. 2 fingrar, Visa 3 fingrar utstrackta

inger,
"vifta” fran handleden "vifta” fran handleden Med en arm: 3-podngsforsok
Med bada armarna: Godkanda 3-poéng
Med bada armarna: Godkanda 3-poéng
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Spelarbyten och time-

SPELARBYTE
(samtidig signal)

outer

GE TILLSTAND
ATTBYTAIN

BEVILJAD TIME-OUT
(samtidig signal)

MEDIA TIME-OUT

9

 Piaseic &
FER

Korslagda armar

Informativa tecken

Oppen hand, vinka

Forma "T", med pekfingret
handen mot kroppen

mot handflatan

UNDERKANNA MAL

ELLER UNDERKANNA HANDELSE

iT

Bada armarna utstrackta
med knutna névar

SYNLIG RAKNING

-

FBA

&
FiBA

Saxliknande rorelse med

KOMMUNIKATION

armarna framfor brostet Rakna medan

ATERSTALLA
24- OCH/ELLER SPELRIKTNING
14-SEKUNDERSRAKNINGEN ~ OCH/ELLER INKAST

handen rérs

HALLEN BOLL,
UPPKASTSITUATION

HTI
™

14 15

Tummen upp

<

Roterande rorelse

Peka i spelriktningen
med pekfingret utstrackt

med armen parallell
med sidlinjen

Tummarna uppat,
peka darefter i spelriktningen
enligt pilen for alternerande
bollinnehav
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Overtradelser

DRIBBLINGSFEL: )
STEGFEL DUBBELDRIBBLING DRIBBLINGSFEL: FORNING
3 £
FER FABR
19

Rotera knutna navar  Paddlande uppat-nedatgaende Vand handflatan uppifran-ner
rorelse med handflatorna

3 SEKUNDER 5 SEKUNDER 8 SEKUNDER
& - -
FBA FER FER
I ﬁ 22
Utstrackt arm, visa 3 fingrar Visa 5 fingrar Visa 8 fingrar

24 SEKUNDER BAKATSPEL AVSIKTLIG SPARK
o B

Fingrarna vidrdr axeln Rér armen framfér kroppen Peka mot foten
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Spelarnummer
NUMMER 00 OCH 0

26

Bada handerna visar 0 Hoger hand visar

0

NUMMER 1-5 NUMMER 6 - 10

NUMMER 11 - 15

=g

e e e o ]

27 28
Héger hand visar Héger hand visar
nummer 1 till 5 nummer 5,
vanster hand visar
nummer 1 till 5
NUMMER 16

o]

W
» ¥

Hoger hand &r knuten,
vanster hand visar
nummer 1 till 5

NUMMER 24

30

31

Férst visas nummer 1 med handryggen

vand framat for tiotal, sedan visas nummer 6

med handflatorna vanda framat for ental.

Férst visas nummer 2 med handryggen

vand framat for tiotal, sedan visas nummer 4

med handflatan vand framat for ental.
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NUMMER 40 NUMMER 62
& g
ABA FABR
* w 32 T m 33

Forst visas nummer 4 med handryggen vand
framat for tiotal, sedan visas nummer 0 med
handflatan vand framat for ental.

NUMMER 78

FBR
3

Férst visas nummer 6 med handryggarna vanda
framat for tiotal, sedan visas nummer 2 med
handflatan vand framat for ental.

NUMMER 99

.
FBA

it

)

Forst visas nummer 7 med handryggarna vanda
framat for tiotal, sedan visas nummer 8 med
handflatorna vanda framét for ental.

Forst visas nummer 9 med handryggarna vanda
framat for tiotal, sedan visas nummer 9 med
handflatorna vanda framét for ental.

Typ av foul
BLOCKING (FORSVAR),
. OTILLATEN SCREEN  KNUFF ELLER CHARGING
FASTHALLNING (ANFALL) UTAN BOLL HANDCHECKING
& &) [
FBR ﬂ FBR

36

39

Fatta om handleden Handerna pa hofterna

Visa knuff Fatta om handleden

och ror handen framat
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FELAKTIG BERORING CHARGING FELAKTIG BERORING
MED HANDERNA MED BOLLEN MOT HANDEN HOOKING

o
FBR

42
Sla mot handleden Knuten hand slas Rorelse med handflatan Ror underarmen bakat
mot handflatan mot underarmen
OTILLATEN RQRELSE FOULAV LAG SOM
MED ARMBAGEN SLAG MOT HUVUDET HAR BOLLKONTROLL
 Pioyc  Pioyc

ar B

4 45

o,
FBR

Ror armbagen bakat Visa kontakt mot huvudet

FOUL MOT SPELARE
| RORELSE FOR MALKAST

*

47

Peka med knuten nave
mot felande lags korg

FOUL MOT SPELARE SOM
INTE AR | RORELSE FOR MALKAST

A

L
48

En arm med knuten néve,
visa dérefter antal straffkast

En arm med knuten néve,
peka darefter mot golvet.
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Speciella foul
DISKVALIFICERANDE
DUBBELFOUL TEKNISK FOUL OSORTSLIG FOUL FOUL
B @ A = )] == &,
4 T~ B FBR > FBR

49 50 52
Saxrorelse med Forma T, visa handflatan Fatta om handleden Bada navarna knutna
knutna névar
SIDLINJEOVERTRADELSE
"FILMA” EN FOUL VID INKAST GRANSKA IRS

= g

HGj underarmen For armen parallellt med sidlinjen Rotera handen med
tva ganger (under de 2 sista minuterna i 4:e perioden horisontellt utstréackt finger
och férlangningsperioder)

Administration av foul till sekretariatet
EFTER FOUL EFTER FOUL AV LAG SOM
UTAN STRAFFKAST HAR BOLLKONTROLL
 Piayei o, [l P e

FBR FBR

57

56

Peka i spelriktningen  Knuten nave i spelriktningen
med armen parallell med armen parallell
med sidlinjen med sidlinjen
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1 STRAFFKAST 2 STRAFFKAST 3 STRAFFKAST
[ & = o =
ﬁ FBR
j 58 % 59 % 60

Hall upp 1 finger

Hall upp 2 fingrar

Hall upp 3 fingrar

Administration av straffkast - aktiv (frdmre) domare

1 STRAFFKAST

i

2 STRAFFKAST

3 STRAFFKAST

PR
62

3

= ﬁ

¥

1 finger horisontellt

2 fingrar horisontellt

3 fingrar horisontellt

Administration av straffkast - icke aktiva (bakre & center) domare

1 STRAFFKAST

j

64

2 STRAFFKAST

3 STRAFFKAST

1 8

== o, [l o] &
FER FER

 §

Visa pekfinger

Fingrarna tillsammans
pa bada handerna

3 fingrar utstrackta
pa bada handerna
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