Anteckningar Foraldramote Kuben P04, 11/3 2015 18.30

Trénarinfo

Truppen och ledare:

25 spelare och ett par nya som provat. Pontus ar tillbaka, kul.

5 tranare: Jocke, Ove, Ulf och Robert. Jocke B stottar upp iar.

Henke hjalper till nar han kan.

Lagledare, administrativa delar: Mia och Maria samt évriga (se nedan)

Vi tranare kommer att dela upp ansvarsomraden under sasongen.

Exempelvis laguttagningar, traningsplanering, malvaktstraning, laget.se, mail/narvaro,
sportkommitten, planbokningar, match och cupplanering, material mm

Utover detta sa hjalper ni foraldrar att supporta i diverse ansvarsomraden “utanfor” sjalva
fotbollen.

Tréningar:

Antal traningar: Tva ggr i veckan. Temaupplagg.

Vi utvecklar traningarna ytterligare och fokuserar pa att komma i tid och

jobba in rutiner som gor att vi ar effektivare den tid vi ar pa traningen.

Grundtekniker - Gyllene aldern 9-12 (driva, finta, pass/mottagningar, skott/tillslag)
Malvaktstraning, regelbunden. Jocke Isaksson samt féreningens traningar/samlingar.
Individinriktade tematraningar undersoks, samarbete évriga lag. Fredagar ev start i ma;j.
Diciplin/driv (sjalvmotiverande ar malet), gladje och noga med tider blir viktigare ju aldre de
blir.

Seriespel:
Serier vi ska spela: Vi kor 2 sjumannaserier fram till sommaren. Samarbete med P03.

Cuper 2015:

Cuper vi ska deltaga i samt information kring detta.

e Hudik Cup (2 sjumanna)
Vi sover dver fran fredag till séndag. Mat ingar och boende i skola. Om nagon kille
inte vill sova borta sa finns mdjligheten att en féralder ansluter och hjalper till
att fixa lite kring laget och darmed ocksa vara pa plats och sova med oss.
Sjalvklart gar det aven att dka hem mellan dagarna men vi kommer att ha riktigt trevligt
och det bygger laganda att vara med.

e Lilla VM (2 sjumanna)

e Mid Nordic (1-2 sjumanna)



e Drakcupen (2 sjumanna)
Cupavgift om 100kr/cup och barn betalas till var lagkassa. Ok fran alla féraldrar.
Anmalningsutskick kommer inom kort och ska besvaras nu sa att vi kan planera bra.

Trdningsmatcher:
Vi har kontaktat lag for att hitta nagra traningsmatcher i april.

Léngsiktiga och kortsiktiga mal fér laget:

Vad vill vi med grabbarna nu och framat? Vi startar upp detta genom att

kora en spelaraktivitet den 21/4 dar vi tillsammans med killarna pratar bl a om

hur vi ska vara mot varandra (vardegrund) och vara gemensamma mal.

Vi tranare satter sedan ihop en grovplan att félja. Detta blir en vidareutveckling fran forra
arets planering.

Vi kommer att skruva upp tempo och krav pa traningarna och mer diciplin men aven gladje.

Franvaro och nya rutiner

Traningar, matcher och cuper.

OBS! Nyhet: Vi har nu en mail (kuben2004@gmail.com) dit vi vill att alla féraldrar meddelar
OM och NAR spelaren inte kan vara med. Detta galler endast matcher och traningar. M a o s&
antar/férvantar vi oss att alla som inte anmalt franvaro kommer pa dessa aktiviteter.

Matcher: Anmal senast sdndag kvall om ni inte kan vara med kommande helg (lagen kommer
onsdag eller torsdag)

Viktigt: Maila garna i god tid eller sa fort ni vet om ni ska resa bort eller sa. Vi satter upp detta
i var kalender.

Traningar: Anmal franvaro och orsak I6pande.

Cuper: Anmals i anmalningsutskick! (alltsa inte via mail)

Samakning och hjélpa varandra

Framst behov for vara nya killar fran Bredsand men aven i évrigt.

Isaks mamma Monica pratar ihop sig med Vilmer M och Casper M’s familjer
om samakning. Abdi och Absar behdver aka ibland.

Tranarna tar hansyn till detta i laguttagningar.

Klader:

Ny leverantor blir Stadium

Datum for utprovning blir 23/3 samt 30/3.
Matchtrojor ar samma som forra aret.



Lagledarinfo:

Ansvarsférdelning:

e NewBody - Anna Soderstrom

Info NB: Forsaljnigsperiod 13/4-6/5

Katalogen kommer 30-31/3. 3 paket gar direkt till féreningen.
Vi tog beslut att sélja minst 5 paket per famil;.
Sammandragsansvariga 2st: Lotta och Anna (Noah och Viktor N)
Drakcupsansvarig 2st: Daniel och Peter (Aron/Noel och Alfons)
reserv Sandra (Hugo)

Lagkassa: Ulrika och Micke

Lagledare: Mia och Maria

Webbansvarig: Maria J

Ungdomssektion: Mia

Styrelsen: Micke

Anlaggningskommitte: Fredric (Vilmer S)

Lagkassan:
Ulrika och Micke informerade. 66000kr just nu. Mycket bra.
Vi hoppas pa en del bra arbeten och valkomnar sponsorer.

Avgifter:

Medlemsavgift 300 kr/familj
Traningsavgift 1400 kr

Totalt: 1700 kr

Betalning 31/3. (Eventuellt 30/4)

Ovrigt:
Bra narvaro.
Foralder till Alfons, Casper M, Isidor, Vilmer M, Viktor J, Rasmus, Absar och Abdie deltog ej.






