Foraldramote Kuben-04 5/11-13

Narvarande: Ove, Jocke, Henrik (tranare) och Mia (lagledare)
+ 10 foraldrar

Det ar en riktigt harlig och kul grupp att trana!
Ta garna upp med oss trdanare om det ar ndgot som inte kdnns bra
i gruppen. Vi ser inte alltid allt som hander i gruppen.

Syftet med dagens mote: Uppfoljning av sdsongen.

Utvardering:
Utvardera vad vi har gjort bra och vad som kan bli battre?

Foraldrarnas kommentarer:

Mer disciplin.

Hogre tempo pa traningarna.

Stretching.

Klocka ej spelarna vid match.

Mer tavlingsinriktade 6vningar traning.

Mer hjalp/coachning vid matcher for att lara sig positionerna och
halla dessa.

Feedback till killarna vid sidan om plan vid matcher.

Viktigt att "tranarduon” ar helt 6verens och drar at samma hall.

Varsiasongen -14:

Anmala tva lag infor sasongen. Olika divisioner, sa att vi kan spela
olika dagar- da vi kommer ha behov av "dubblering” vid skador
och sjukdom. Kravs minst 10 spelare per lag, for att alla skall orka.

Cuper:
Inomhuscup i NCC-hallen/Gruscup, Lilla VM (sita helgen i juni)
och Drakcupen (forsta helgen i aug).



Varderingar: Vi kommer att i var jobba extra mycket med att fa
en bra disciplin och respekt i gruppen.

- Disciplinen behover bli battre och killarna maste sjalva
forsta varfor vi behover bli battre och inte forstora for
varandra.

- Respekten ar bra men kan bli battre, det finns flera exempel
nar Killar betett sig daligt mot varandra. Vi behover dven bli
battre pa att respektera domaren.

- Atttianka pad som foralder: Sprak och attityd for domare och
motstandarlaget. Tank ocksa pa att inte vara "resultat
foralder” och alltid fraga matchsiffror. Fraga om det finns
prestationer som de ar stolta over eller som varit extra
roliga.

- Heja giarna pa killarna pa matcherna men coacha inte.

Taktik: Utveckla positionsspelet for att klara 7-manna. Lata
killarna spela pa samma position hela matcher ev. genom en hel
cup (malvakt, back, mittfaltare och forward).

Sponsring? Finns det forslag pa hur vi kan fa in mera pengar till
laget?

Vi behover marknadsfora vart lag. Hur gor vi det pa lampligast
satt? Skolan/vanner? Vi behover en lite storre trupp infor
framtiden.



Info fran Lagledarna:

- -Ta for vana att ga in pa Laget sidan da och da.

- Svara alltid pa utskicken direkt nar de kommer, det blir inte
battre genom att skjuta fram det.

- Drakcupen: Det ar obligatoriskt for alla foraldrar att hjalpa
till pa cupen. Om ni mot formodan inte kan hjalpa till sa
meddela detta i god tid.

- Sammandrag: Sa fort vi lagledare far veta datum for
sammandragen sa lagger vi ut den informationen i kalendern
pa Laget sidan. Narmare detaljer om vem som gor vad ar
beroende av vilka som spelar och finns tillgangliga etc. Vi
stravar efter rattvis fordelning av arbetet kring laget sett
over sasongen som helhet.

- Respektera samlingstiden till match och traning!

- Ombytt och klar strax fore utsatt tid.

Micke (Oscars pappa) informerade om Kubens ekonomi och om
-04:ornas lagkassa. I lagkassan har vi ca. 39000 kr.

5000 av dessa ar sponsorpengar ifran IF som Kazpers mamma
fixat. Tack for det! © De pengarna kommer vi att pa varens
foraldramote bestamma vad vi ska gora med. Ett forslag ar att vi
koper en regnjacka var till killarna i laget.

Ovriga fragor:

-Vintertraning? Mandagar i Hégoms idrottshall kl: 19.00-20.00.
Med start mandag den 18 november.

Ett forslag ar att vi anmaler oss till traningen sa att det inte ibland
bara blir 3 stycken.

Vi kollar om vi kan fixa en mail adress som vi kan maila detta till.

Nytt foraldramote till varen!
Aterkommer med datum.

//Tranarna och lagledarna






