
 
 

    Katrineholms Sportklubb FK Ledarmöte 11 VS 11 2026-08-17 

Minnesanteckningar: 
 

Närvarande: Patrik Karlsson, Fernando Arana Escobedo, Niclas Odermatt, Fredrich Innocenti, Fredrik 

Eriksson, Jimmy Eriksson, Jonas Nilsson, Ida Midnattssol, Daniel Mattsson, Simon Fornemyr, Martin 

Lindgren, Daniel Magnusson 

Presentation av föreningens ambitioner: Jonas och Parre har tillsammans med sportrådet enats om 

ett programförslag avseende övergripande målsättning för vad KSK ska vara 2030. Förslaget har 

förankrats i styrelsen. Ambitionen är att med representationslaget tillhöra nationella seriesystemet 

och skapa hållbarhet genom att utveckla egna organisationen. Det ska vi göra genom att erbjuda 

spelare de utmaningar de behöver i en utvecklande miljö, exempelvis genom att erbjuda extra 

träningspass. En del i processen skulle kunna vara att involvera äldre spelare i den yngre 

verksamheten. Trygghet genom att skapa stabila lag men som ändå erbjuds möjlighet att träna med 

andra trupper. 

Programmet beskriver hur föreningens struktur för 11 VS 11 kan komma att se ut med lag och 

träningstrupper från 15 år till och med representationslaget. Träningstrupper skapas för respektive 

årskull. Träningstruppernas storlek bör vara 25 spelare/trupp. En utmaning blir att formera trupper i 

de årskullar där numerära förutsättningar avviker från 25. Jonas och Parre tar med sig frågan. 

På mötet uppstod diskussioner gällande träningstrupp för U19 och Division 6 avseende 

prioriteringsordning och vilken serie som är mest utvecklande. Mötet kunde inte enas. Jonas och 

Parre tar med sig frågan till kommande möte. En viktig aspekt är vilket spelarmaterial som kommer 

vara tillgängligt i U19 och division 6 inför 2027. 

På mötet diskuterades även rotationssystemet som ingår i programmet. Att rotera spelare kommer 

vara nödvändigt för att erbjuda utvecklande träningsmiljöer med rätt utmaningar. Rotationssystemet 

får inte riskera att tryggheten i trupperna skadas. Att lyfta ut bärande spelare ur en trupp över tid är 

inte syftet. En modell där olika spelare roteras upp eller ned ska tillämpas. Dialog mellan tränare 

kommer vara nödvändig för att få rotationssystemet att fungera. Med ökad träningsmängd behöver 

periodiseringen i träningen beaktas. Därav vikten i att föra en dialog mellan tränare för att spelarna 

ska få rätt belastning. Spelarutbildningsplanen tar upp periodisering och hur träningen kan planeras.  

Kontakt mellan tränare ska upprättas innan spelare bjuds in till träningar och matcher utanför 

ordinarie trupp. OBS! När spelare kallas till match utanför ordinarie trupp ska de erbjudas spel och 

inte bara ta plats på bänken. I synnerhet när matchbilden tillåter. 

Seriespel för 11 VS 11 inför 2027 diskuterades. Programmet innehåller seriespel för U16, U17, U19, 

division 6 och division 4. Vilken nivå lagen anmäls till är ännu inte bestämt. Det bestäms senare 

genom dialog mellan tränare och sportråd. 

Organisation och ledarroller för 2027 kvarstår att tillsätta. Programmet beskriver hur organisationen 

inför 2027 bör se ut. Sportrådet har en angenäm uppgift i att fylla alla funktioner i programmet. 

Således uppmanar sportrådet ledare att börja fundera lite inför nästa säsong. Föreningen är ytterst 

tacksam för alla ledares engagemang och hoppas att alla ser en framtid i föreningen. 



 
 

 

Sportrådet informerar: Vi kommer att prova en ny målvaktstränare i höst. Han heter Dozie-

Humphery Maduka Mbah och tillhör för närvarande Hällbybrunns verksamhet. Han har även historia 

i AFC Eskilstuna och har rötterna i Italien. Doddo som han kallas ska provträna målvakterna i U16. 

 

Nästa möte: måndagen den 12/10 kl.18.00 

Parre kallar på laget.se 

 

 

Vid pennan: Patrik Karlsson 

 

 

 
 

 

 


