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TILL VÅRA MEDLEMMAR 

 

Till va ra medlemmar 

STRATEGISKA HÖJDPUNKTER 

Kansliets verksamhet har fö rsta rkts med Röbertö Sö lsnaes söm Spörtchef. Röbertö har ma nga rig histöria 

inöm fö reningen öch skapar en spörtslig trygghet pa  alla plan inöm fö reningen. 

Under sa söngen har ett ömfattande arbete inöm styrelsen pa ga tt med att skapa en struktur pa  

örganisatiönen öch pa  mö tesstrukturen. Ållt fö r att tydliggö ra ansvar öch rutiner inöm fö reningen. Pröjektet 

har ga tt under beteckning ”Pröjekt O” öch slutfö rdes under va ren. Nu kvarsta r arbetet med att arbete utefter 

riktlinjerna da r bla del av styrelsemö ten bytts till ledningsmö ten fö r att skapa ett fökus pa  dagliga fra gör öch 

en distans till styrelsearbetet söm skall vara mer inriktat pa  ö vergripande strategier. 

Vi delar in örganisatiönen i böxarna marknad, spört, ekönömi öch evenemang. 

Beslutat har tagits i styrelsen öm att flytta Junicupen 2022 till centrum. 

Vi har utö kat handböllslekis med att etablera en verksamhet pa  Rampen i Herrestad fö r att fa nga upp 

barnen i fler ömra den. 

Vi har under sa söngen startat upp na tverkstra ffar fö r va ra partners söm varit öerhö rt uppskattade. Fem 

stycken tra ffar har genömfö rts med ca 50-60 deltagare pa  varje tra ff. 

FINANSIELLA HÖJDPUNKTER 

Tillfö rt resurser till marknadsgruppen fö r att sta rka va rt engagemang fra n va ra partners. 

Vid inga ngen av sa söngen budgeterades ett minusresultat, men blev ett pösitivt resultat pga ö kade inta kter. 

O vrig finansiell införmatiön redövisas pa  separat sida i detta dökument. 

VERKSAMHETSHÖJDPUNKTER 

Inkömna a rsbera ttelser fö r lagen bifögas verksamhetsbera ttelsen, men ha r kömmer na gra axplöck fra n 

a rets ha ndelser. 

Tra ningsgrupperna söm a r tjugötva  stycken till antalet inklusive bölllekis har under verksamhetsa ret 

kunnat genömfö ra cuper eller seriespel, men begra nsades under december ma nad pga pandemin. I 

seriespel har vi haft tötalt 47 lag anma lda. 

Damerna söm ligger hö gst av va ra representatiönslag fick fullgö ra sa söngen i Ållsvenskan öch hamnade pa  

en kvalplats. Damerna gick segrande ur kvalet öch tryggade en plats fö r kömmande sa söng i Ållsvenskan. 

Herrarna na dde sin starkt uttalade ma lsa ttning med att vinna divisiön 2 va st öch med det spelar na sta a r 

divisiön 1 sö dra. 



TILL VÅRA MEDLEMMAR 

 

Ba de P-14, F-14 öch F-16 gick till steg 4:a i USM detta a ret. 

Deltagare i Handböllslekis har ö kat kraftigt under a ret. 

Planeringen öch fö rhöppningarna öm Junicupen 2021 minskade drastiskt destö la ngre va ren gick möt 

sömmar. Tyva rr var vi tvungna att meddela att Junicupen 2021 öcksa  sta lls in pa  grund av pandemin. 

 

EN FRAMÅTBLICK 

Kröppskultur a r pa  vissa plan i fö ra ndring fö r att vi skall sta rka alla medlemmars ka nsla av att tillhö ra en 

klubb, en gemenskap. Vi skall stra va öch arbete möt att alla skall ges mö jlighet att spela handböll sa  la nge 

söm mö jligt. 

Årbetet med att implementera örganisatiönen enligt ”Pröjekt O” kömmer att vidareutvecklas da r mycket 

fökus kömmer vara att ha lla isa r mö tesstrukturerna fö r att pa  sa  sa tt fökusera pa  ra tt saker öch i ra tt tid. En 

tydlighet i fö reningens ledningsstruktur a r en fö rutsa ttning fö r att vi skall na  va ra ma l. 

Ekönömin a r alltid i fökus öch en fö rutsa ttning fö r att vi skall kunna ge va ra barn, ungdömar öch seniörer 

ra tt fö rutsa ttningar. Detta börgar fö r vidare spörtsliga satsningar i va r verksamhet. Na ringslivet har svarat 

bra pa  va rt engagemang. Ma nga vill vara delaktiga öch stö ttande av va r anrika klubb. Detta arbete 

priöriteras öch resurser tillsa tts. 

En viktig frama tblick a r att vi ma ste bli flera öch att samtliga a rskullar skall kunna bilda kömpletta lag. 

Årbetet med att fylla upp a rskullarna ma ste intensifieras med bla genömfö rande av klasshandböllen öch 

andra evenemang.  

En viktig del i va r stra van frama t med att aktivera sa  ma nga barn öch ungdömar söm mö jligt a r beröende av 

att vi gemensamt med ö vriga samha llet skapar utrymme fö r tra ning öch ta vling. 

Fö r Junicupen söm a r va rt stö rsta arrangemang kömmer arbetet förtga  söm tidigare med att utvecklas öch 

fö ra dlas. Ållt fö r att arrangemanget skall bibeha lla sin attraktiönskraft söm den haft under de a ren söm den 

genömfö rdes fö re pandemin. Vi fick inte ett sista a r med Junicupen pa  Rimnersömra det fö re byggnatiön av 

nya badet tar vid, men fökuserar pa  att kunna genömfö ra Junicupen söm en cup i stadsmiljö . 

 

Styrelsen 

21 maj 2022 

 

  

 



ÅRSBOKSLUT 

 

Å rsbökslut 

Se separat bilaga pa  na sta sida. 





















REVISIONSBERÄTTELSE 

 

Revisiönsbera ttelse 

Se separat bilaga pa  na sta sida. 









KONTAKTINFORMATION 

 

Köntaktinförmatiön under det ga ngna a ret 

Styrelsen 

• Ordfö rande Pa r Nöörd 

• Vice ördfö rande Mikael Åndreassön 

• Sekreterare Sebastian Bleckert 

• Kassö r Ingö Åsplund 

• Marknad Törbjö rn Hermanssön 

• Ungdöm Röbertö Sö lsnaes 

• Suppleant Jönas Walle n 

• Suppleant Magnus Ånderssön 

Valberedning 

• Fredrik Niklassön Sö derving 

• Patrik Ånderssön 

Revisör 

• Jöachim Bjö rklund 

Fö reningsinförmatiön 

GF Kröppskultur, 802424-4989 

Junögatan 7H 

Telefon 079-341 30 68 

https://www.laget.se/KROPPSKULTUR/ 

 

https://www.laget.se/KROPPSKULTUR/


BILAGOR 

 

Å rsbera ttelser fra n lagen 

1. Handböllslekis 

2. Handböll fö r alla 

3. Pöjkar 8 

4. Flickör 8 

5. Flickör 9 

6. Pöjkar 10/11 

7. Flickör 10 

8. Pöjkar 12 

9. Flickör 12 

10. Flickör 13 

11. Pöjkar 14/15 

12. Flickör 14 

13. Flickör U16 

14. Herr 

15. Dam 
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Säsong 2021/2022 för lag Handbollslekis Uddevalla 
 
 
Lagledare/tränare: 
 

• Robin Malm 

• Anders Bottenmark 

• Markus Olsson 

• Micael Bratt 

• Michael Rundahl 

• Linda Rundahl 

• Petter Hansson 

• Josefin Karlson 

• Lina Grenander 

• Karin Andersson 
 
 
 
Antal spelare under säsongen: 
 

• 126 
 
 
 
Antal träningar i veckan: 
 

• 1 
 
 
 
Antal cuper som laget deltagit i under säsongen: 
 

• 0 
 
 
Pandemins påverkan av verksamheten: 
 

• Ingen påverkan denna säsong  
 
 
Övrigt: 
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Säsong 2021/2022 för lag 
Handboll För Alla  
 
 
Lagledare/tränare: 
 
❖ Jonna Antonsson  
❖ Terese Palmberg  
❖ Caroline Bohlin  
❖ Andreas Lundin 
❖ Camilla Lindblom Olsson 
 
 
 
Antal spelare under säsongen: 
 
❖ 18-20 st 
 
 
 
Antal träningar i veckan: 
 
❖ 1 st 
 
 
 
Antal cuper som laget deltagit i under säsongen: 
 
❖ 0  
 
 
Pandemins påverkan av verksamheten: 
 
❖ Har inte kunnat träna alla veckor då vi stängt ner i samband med restriktioner i samhället. Några av 

våra spelare har valt att inte komma till träningarna på grund av smittorisk.  
 
 
 
Övrigt: 
 
❖ En stor grupp med stora behov av ledare som ger mycket stöd.  
❖ Spelare på väldigt olika nivå spelmässigt, några i behov av stöd i varje moment av handbollsspelet 

"passa,spring,studsa,passa". Andra som spelar mer på "riktigt". 
❖ Utmaning inför kommande säsong är att utmana samtliga på rätt nivå så att alla får ut så mycket som 

möjligt av sin träning.  
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Säsong 2021/2022 för lag Pojkar födda 2013 
 
 
Lagledare/tränare: 
 

• Fredrik Dahlqvist 

• Niklas Eriksson 

• Per Knutsson 

• Niklas Enander 
 
 
 
Antal spelare under säsongen: 
 

• 12 aktiva (15 registrerade, vi jobbar på att få de tre registrerade att bli mer aktiva) 
 
 
 
Antal träningar i veckan: 
 

• 2/1, kört två träningar från januari till slutet april, 1 träning fram till Junicupen.  
 
 
 
Antal cuper som laget deltagit i under säsongen: 
 

• 1 (Minihandboll i Lysekil) 
 
 
Pandemins påverkan av verksamheten: 
 

• Ingen då laget startades upp i januari 
 
 
 
Övrigt: 
 

•  
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Säsong 2021/2022 för lag F9 (2013) 
 
 
Lagledare/tränare: 
 

• Malin Martinsson 

• Linda Gistedt 

• Helena Dahlman 
 
 
 
Antal spelare under säsongen: 
 

• 28 
 
 
 
Antal träningar i veckan: 
 

• 2 
 
 
 
Antal cuper som laget deltagit i under säsongen: 
 

• 2 sammandrag 
 
 
Pandemins påverkan av verksamheten: 
 

• inga 
 
 
 
Övrigt: 
 

•  
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Säsong 2021/2022 för lag Flickor 9 år födda 2012 
 
 
Lagledare/tränare: 
 

• Wictor Johansson 

• Magnus Andersson 

• Rebecca Römer 

• Johan Jansson 
 
 
 
Antal spelare under säsongen: 
 

• Från 14 till 29 
 
 
 
Antal träningar i veckan: 
 

• 2 
 
 
 
Antal cuper som laget deltagit i under säsongen: 
 

• 0 ännu junicupen planerad 
 
 
Pandemins påverkan av verksamheten: 
 

• Några inställda träningar  

• Flyttade matcher samt en inställd match 
 
 
 
Övrigt: 
 

• Skulle behövas en handbok med allt som skall göras samt där man kan hitta nycklar och telefon nr 
och var man skall ringa när det skiter sig med olika saker 
 



 ÅRSBERÄTTELSE 

 Säsong 2021/2022 för lag p10/11 

 Lagledare/tränare: 

 ●  Tomas Winberg 
 ●  Brynja Brynjarsdo�er 
 ●  Linn Härdig 
 ●  Thomas Johnsson 

 Antal spelare under säsongen: 

 ●  15 st i april 2022 

 Antal träningar i veckan: 

 ●  2 

 Antal cuper som laget deltagit i under säsongen: 

 ●  0 

 Pandemins påverkan av verksamheten: 

 ●  Rela�vt stor. Det har under åren för pandemin varit svårt a� få en kon�nuitet i gruppen, många har 
 varit sjuka eller hemma i perioder, vilket också gjort a� många slutat och de som varit kvar har 
 behövt �d för a� få en lagkänsla. 

 Övrigt: 

 ● 
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Säsong 2021/2022 för lag F-10 (2011) 
 
 
Från: Karin ANDERSSON <kacka912@hotmail.com>  
Skickat: den 2 maj 2022 12:11 
Till: Roberto Sölsnaes <roberto@kroppskultur.com> 
Kopia: info@kroppskultur.com 
Ämne: Årsberättelse Flickor 11 födda 2011 

 
 
Hej! 
 
Mallen funkade inte att fylla i i mobilen.  
Här kommer flickor födda 2011-s årsberättelse. 
 
Tränare 
Maria Palmberg 
Matthias Johansson 
Joakim Gunberg 
Tommy Drotts  
Jessica Aronsson 
Karin Andersson  
 
Antalet spelare under säsongen 2021- 2022 
Vi starten på säsongen fanns 23 spelare  
I truppen. Under säsongen har sju nya spelare 
anslutit och spelartruppen innehåller nu 30 
spelare födda 2011. 
 
Antal träningar i veckan 
2 träningar måndag och torsdag som är 90 minuter långa. 
 
Antal cuper 
De cuper vi har varit anmälda till blev inställda  
på grund av pandemin. Men vi kommer spela 
både junicupen och Partillecup i sommar. 
 
Pandemins påverkan 
Vi har upprätthållit träningarna under hela pandemin. 
Under en period planerade vi för uteträning. 
Vi har kunnat genomföra alla matcher enligt plan 
tack vare flexibla föräldrar och tränare som ställt upp 

mailto:kacka912@hotmail.com
mailto:roberto@kroppskultur.com
mailto:info@kroppskultur.com
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för att möjliggöra spel.  
 
Övrigt 
En väldigt träningsmotiverad grupp, som har tagit fram 
sina egna lagregler och har utvecklat sitt handbollsspel  
mycket under året. Vi erbjuder även målvaktsträning i laget 

och har flera jätteduktiga målvakter. 
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Säsong 2021/2022 för lag P-12 (2009) 
 
 
Lagledare/tränare: 
 

• Linda Utter 

• Mikael Jägerbrand 

• _ 

• _ 
 
 
 
Antal spelare under säsongen: 
 

• 21st 
 
 
 
Antal träningar i veckan: 
 

• 2,5 
 
 
 
Antal cuper som laget deltagit i under säsongen: 
 

• Skadevi Cup och Irstablixten 
 
 
Pandemins påverkan av verksamheten: 
 

• Inte varit någon större påverkan mer än att Hallbybollen blev inställd. 
 
 
 
Övrigt: 
 

• _ 
 



 ÅRSBERÄTTELSE      
   
     

 

  
 
Säsong 2021/2022 för lag    F12 (flickor födda 09) 
 
 
Lagledare/tränare: 
 

• Åsa Pettersson 

• Johan Nilsson 

• Evelina Hermansson 

• Mario Foltin 

• Fredrica Myrehag (började som ledare under våren) 
 
 
 
Antal spelare under säsongen: 
 

• 23 spelare registrerade på laget.se (2 ej aktiva längre) 
 
 
 
Antal träningar i veckan: 
 

• 3 st/vecka 
 
 
 
Antal cuper som laget deltagit i under säsongen: 
 

• Göteborg Cup: 2 lag. Båda lagen till semifinal i A-slutspel 

• Skadevi Cup: 2 Lag. Båda obesegrade i gruppspelet, och båda åkte ut i kvartsfinal 

• (Anmälda till Hallbybollen, inställt pga Covid) 

• Potatiscupen: 1 lag. Vann B-slutspelet 

• Bohus Cup: Kommer att spelas i mitten av maj 
 
 
Pandemins påverkan av verksamheten: 
 

• Vi kunde inte delta i Hallbybollen, för övrigt ingen större påverkan 
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Övrigt: 
 

Vi har under säsongen 21-22 spelat med 2 lag på nivå 1. Det har varit en oerhört tuff och jämn 
serie. Vi slutade med båda lagen i mitten av tabellen vilket är ett riktigt bra resultat med tanke på 
den relativt tunna truppen (många helger har vi fått åka från en seriematch till nästa med samma gäng då vi inte 

haft spelare till två lag) och kvalitet på motståndet.  
 
Under årets säsong har tjejerna växt i det kollektiva spelet och variationen i försvarsspelet. Tjejerna är nu 
hyfsat trygga i att spela 3-2-1, 5-1, och 6-0. Framåt har de ett gott samarbete där de använder sig av 
rullespel, växelspel, spärrspel och blivit allt bättre på att dra på sig spelare för att spela in till pivot. 
 
Att de dessutom uppträder på ett respektfullt sätt mot oss ledare, medspelare, motspelare, domare, 
funktionärer mm är vi stolta över. 
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Säsong 2021/2022 för lag ..F13 (2008).. 
 
 
Lagledare/tränare: 
 

• Roberto Sölsnaes 

• Jonna Antonsson 

• Tomas Berg 

• Tomas Damgaard 

• Magnus Lund 

• Caroline Bohlin 
 
 
 
Antal spelare under säsongen: 
 

• 18st 
 
 
 
Antal träningar i veckan: 
 

• 3 st, Medelnärvaro på 61% med högst deltagande hos en tjej på 83%.  
Något lågt men helt ok för en säsong med COVID 

 
 
 
Antal cuper som laget deltagit i under säsongen: 
 

• Potatiscupen och Bohuscupen 
 
 
Pandemins påverkan av verksamheten: 
 

• Det har funkat bra men vissa träningar har varit svåra med lågt deltagande pga sjukdom och COVID-
karantän. Vi har inte tappat några spelare under pandemin. Vi har däremot fått 2 st nya spelare 
som vi försöker att få med i spel och träning. 

 
 
 
 



 ÅRSBERÄTTELSE      
   
     
Övrigt: 
 

• Svårt att få in nya spelare i laget nu.  De behöver ha mycket hjälp och stöd för att komma in i 
gruppen. Men de tycker att det är roligt och de vet förutsättningarna. 

• Mycket bra samarbete med F-12, där ett antal av våra spelare stöttade deras lag under Skadevi-cup 
samt ett antal av deras spelare har stöttat vårt lag under några seriematcher. Dessutom så har vi 
genomfört ett par gemensamma träningar under året. 

• Vi har även försökt att få till ett antal alternativa träningar, ex Spinning 

• Större delen av laget har också medverkat på ”Handbollsfesten” i Agnebergshallen där vi även 
passade på att gå och käka pizza med tjejerna. 
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Säsong 2021/2022 för lag P14/15 år 
 
 
Lagledare/tränare: 
 

• Fredrik Niclasson Söderving 

• Lars Eide Andersson 

• Anders Baldesjö 

• Roger Söderqvist 
 
Antal spelare under säsongen: 
 

• 20st killar födda 2006 och 2007 och sedan har vi 3st födda 2005 och 1st född 2008. 
 
Antal träningar i veckan: 
 

• Tre handbollspass i veckan plus styrketräning en gång i veckan. 
 
Antal cuper som laget deltagit i under säsongen: 
 

• Vi har spelat USM för både P14 och P15 och det har totalt blivit 6 steg då P14 spelade 4 steg och 
P15 2steg.  
 
P14 kvalificerade sig till den högsta nivån i steg 4 och hade möjlighet att nå finalspelet men så blev 
det inte denna gång. 
 
Utöver ovan har vi spelat seriespel för både P14 och P15. 

 
 
Pandemins påverkan av verksamheten: 
 

• Under den här säsongen har det varit väldigt liten påverkar och inget som påverkat träning och 
match. 
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Säsong 2021/2022 för lag F-14 (Födda 2007) 
 
 
Lagledare/tränare: 
 

• Anders Henriksson 

• Erika Lindqvist 

• Per Malmqvist 

• Michael Hellgren 

• Sebastian Bleckert 
 
 
Antal spelar under säsongen: 
 

• I början var vi ca 25st, men i slutet på våren 2022 var vi nere i 22st. Vi har en grupp med tjejer som 
har hög träningsnärvaro även om konfirmation och skolan behöver prioriteras före. 

 
 
 
Antal träningar i veckan: 
 

• 3st 
 
 
 
Antal cuper som laget deltagit i under säsongen: 
 

• Anmälda till Junicupen, Hallbybollen och Skara Preseason. Endast Skara Preseason genomfördes 
och var väldigt bra anordnat. 

• USM för F14 genomfördes där vi fick tillfället att anordna två av omgångarna hemma. Vi tog oss till 
grupp 4A, men chans till finalspel. Vi räckte inte ända fram utan slutade 3:a i den gruppen. 

 
 
Pandemins påverkan av verksamheten: 
 

• Endast vissa restriktioner inför matcher och USM 
 
 
Övrigt: 
 

• _ 
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Säsong 2021/2022 för lag         A-flickor 
 
 
Lagledare/tränare: 
 

• Anders Karlsson 

• Martin Hallqvist 

• Johanna Karlsson 

• Peter Holmen 

• Eva Pettersson 
 
 
 
Antal spelare under säsongen: 
 

• 26 
 
 
 
Antal träningar i veckan: 
 

• 4 
 
 
 
Antal cuper som laget deltagit i under säsongen: 
 

• Rödspätte Cup och USM 
 
 
Pandemins påverkan av verksamheten: 
 

• Varit en del matchändringar och mer frånvaro än vanligt. 
 
 
 
Övrigt: 
 

•  
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Säsong 2021/2022 för lag Herrarna  
 
 
Lagledare/tränare: 
 

• Pontus Mellegård  

• Eric Åberg 

• Dragan 

• Patrik Andersson 
 
 
 
Antal spelare under säsongen: 
 

• 19 
 
 
 
Antal träningar i veckan: 
 

• 3 
 
 
 
Antal cuper som laget deltagit i under säsongen: 
 

• 1 
 
 
Pandemins påverkan av verksamheten: 
 

• Många sjuka under vintern. 
 
 
 
Övrigt: 
 

• Önskar bättre träningstider 
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Säsong 2021/2022 för lag Dam 
 
 
Lagledare/tränare: 
 

• Fredrik Johansson hösten / Björn Blomquist våren 

• Anders Henriksson 

• Materialförvaltare, Christer 

•  
 
 
 
Antal spelar under säsongen: 
 

• 18st 
 
 
 
Antal träningar i veckan: 
 

• _ 
 
 
 
Antal cuper som laget deltagit i under säsongen: 
 

• ATG-cupen under försäsongen 
 
 
 
 
Övrigt: 
 

• 2 mammalediga (varit med från och till) varav Sarah B. hoppa av efter jul, Johanna tillbaka i spel i 
januari efter långtidsskada. Ellie små inhopp pga skadeproblem 

• Efter tränarbyte, bra första fas men sämre i slutet. Klarade kval till allsvenskan med 2 raka segrar. 
Många som valde att inte fortsätta kommande säsong.  
 


