
KIF Info
Hej på er alla medlemmar!

Året 2025 har varit ett bra år för föreningen, vi har hämtat andan efter ombyggnationen 
på Sandviken och börjar blicka framåt på andra projekt som ni bla kommer kunna läsa 
om här. Vi testar att samla vårens information i detta utskick. Här hittar ni också länkar till     
viktig information och en uppdaterad kalender. Ambitionen är att släppa 3 nr/år, februari, 
maj och september. Vi tror och hoppas att det blir mer lättöverskådligt och att vi undviker 
ett antal mail under året.. En viktig sak att påtala här i början av året är att det är årsmöte 
den 25/2 och föreningen behöver alltid ha nytt blod och nya tankar i styrelse och 
valberedning. Ta kontakt med Lisa Gezelius eller Christoffer Borgsjö via kansliet om du 
kan bidra!

Styrelsen och Kansliet

I år fyller Krokeks Idrottsförening 90 år! 
Detta ska givetvis uppmärksamma, men 
hur? Kom gärna med förslag.

I dagsläget är det 57 lag anmälda till cupen men lite tunt på tjejsidan så har ni 
kontakter där får ni gärna pusha på så att de anmäler sig!

Datum för cupen är:
31/7–1/8 spelar flickor och pojkar födda 2016
2/8–3/8 spelar flickor och pojkar födda 2015
4/8–5/8 spelar flickor och pojkar födda 2014
7/8–8/8 spelar flickor födda 2013
8/8–9/8 spelar pojkar födda 2013

Schema för lagens arbetsdagar hittar ni här 
Obs tiderna kan komma att ändras beroende på hur många deltagande lag vi 
kommer få in i år! 

För att läsa mer om cupen, kolla gärna in vår hemsida kolmardencup.se och glöm 
inte att dela våra Facebook- och Instagraminlägg med vänner och bekanta runt om i 
Sverige!
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Meddelande från styrelse och kansli

Vi firar 90 år!Kolmården Cup

Föreningens viktigaste inkomst!
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Aktuella träningstider
Tider Måndag Tisdag Onsdag Torsdag Fredag

17:00-18:15 F16 P16 (F17) P14 (F16) P15 (P17) F-junior 

18:15-19:30 F11-13 (P17) F14/15 (P16) F11-13 (P15) P12/P13 (F14/15) 

19:30-21:00 Senior F-junior Senior (C-lag) P-junior

Tid Lördag Söndag

9:00-10.00 P17
10:00-11:00 F17 P18 /P19 9.30-10:30
11.00-12:00 P14 P12/P13 10:30-11:45
12.00-13:00 F16
13:00-13:30 P-junior - 14:30
13:30-15.00 F14/15
15.00-16:00 P15
16:00-17.00 F18/19
17.00-18:15 P16
19:30-21.00 C-lag

https://www.laget.se/KrokeksIF/Page/490936
https://www.kolmardencup.se/


KIF Info

Vi har startat en process att se över Kullevi och har 
tagit kontakt med RF SISU kring stöd likt vi gjorde på 
Sandviken. Första steget är att ta fram olika förslag på 
vad vi vill göra och se vad som är möjligt. 

Här ser vi gärna att personer med erfarenhet av 
projektering och "formella" ansökningsprocesser 
kommer och hjälper till! Hör av er till 
tobiasaren@gmail.com om ni har intresse. Vi tar också 
gärna emot förslag från er medlemmar kring vad vi ska 
göra, prata gärna med era ungdomar vad dom vill.

Här har ni några av vårens viktiga datum att 
hålla reda på. Höstens datum kommer i maj.

25/2 18:30 Årsmöte på Råsslaskolan, hus F 
våning 3, alla är varmt välkomna!

10/3 18:00 Ledarmöte för tränings- och 
matchtider för utesäsongen

21/3 10:00 Föräldramöte för nya lag födda 
2020

28/3 10:00 - 15:00 Kick off för alla ledare, vi 
håller till på Harrys i Norrköping. 
Föreläsningar, information, framtidsplaner och 
självklart mat och fika! Separat inbjudan 
kommer.

26/4 10:00 Arbetsdag för alla lag. Planerade 
sysslor är att måla Sandviken samt färdigställa 
på insidan. På Kullevi, att riva gamla kiosken. 
Samt att ställa i ordning i allmänhet inför 
säsongen. 

22/6 - 24/6 9:30-13:00 
Fotbollsskola för barn födda 2014 – 2020. Mer 
information finns på hemsidan här.

Sedan årsskiftet så är Tobias Arén 
anställd hos föreningen på 50% som 
planskötare och föreningskonsulent. 
Hans uppdrag kommer vara att skapa 
en långsiktighet i föreningen med 
fokus på att utveckla anläggning och 
fotbollsverksamheten.

För er som inte känner mig: "Varit i 
föreningen ca 16 år som bla 
ungdomsansvarig, fotbollsskola osv. 
Idag seniortränare i KIF men också 
distriktsförbundskapten för P2010 i 
Östergötland. Utbildad UEFA B, UEFA 
Youth B, IFKs Spetsutbildning, 
Fotbollsutvecklare i Förening. Har 
även haft rollen som planskötare 
under 1 år. De andra 50% som jag inte 
jobbar för KIF driver jag ett AB inom 
byggbranschen. Ska bli väldigt roligt 
att göra det man brinner för, att 
utveckla föreningen både på och 
utanför planen."

Fritidskortet är ett ekonomiskt 
stöd som du använder för att 
betala för fritidsaktiviteter för 
barn och ungdomar som är 
mellan 7 och 16 år.

Krokeks IF är nu anslutna vilket 
innebär att ni kommer kunna 
använda ert bidrag från 
Fritidskortet på årets 
medlemsfaktura, som skickas ut i 
mars. Läs mer här 
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Vårens viktiga datum! Ny anställning 

Fritidskortet

Kullevi
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Anmälda lag 2026
I år ser anmälda lag i ÖFF:s serier ut som följande:

Herrar - Div 4 och Div 5  
P Junior - P15/16 Lätt           F Junior - F 15-19 Nivå C
P2012/2013 - P13 Lätt, P14 Lätt          F2011/2012 - F14 Medel
P2014 - P12 2 Lag Lätt           F2014/2015 - F12 2 lag Lätt / Medel
P2015 - P11 2 Lag Lätt
P2016 - P10 2 Lag Lätt                           F2016 - F10 medel
P2017 - P9 Sammandrag          F2017 - F9 Sammandrag
P2018 - P8 Sammandrag           F2018 - F8 Sammandrag

https://www.laget.se/KrokeksIF/Page/120907
https://www.laget.se/KrokeksIF/Page/490938


KIF Info
Vi som förening har valt att gå med i Kvalitetsklubb som innebär att man 
gör en översyn av hela föreningen. För er som varit med lite längre är detta 
en fortsättning på "Diplomerad Förening som föreningen har jobbat med 
tidigare.

Verktyget är indelat i fyra delar: Vår Förening, Våra Spelare, Våra Ledare 
och Våra Resurser

Med hjälp av enkäter som ni ledare, föräldrar och spelare svarar på så får 
man en hjälp att se vad som fungerar bra och vad som går att förbättra. Vi 
tror detta är en bra väg för att göra föreningen bättre för alla medlemmar. 
Den första enkäten kommer besvaras av ledare i samband med Kick Off 
men kommer såklart finnas tillgänglig om man inte kan medverka.

Östergötlands Fotbollsförbund arrangerar löpande utbildningar för ledare 
och föreningen önskar såklart att alla våra ledare går detta. Ni hittar alla 
aktuella utbildningar här. 

UEFA D och Mv D går bra att man anmäler sig till direkt till 
kontaktperson på ÖFF men skicka gärna ett mail till kansliet så vi vet att 
ni ska gå.

Övriga utbildningar, ta kontakt med kansliet för att se vilka möjligheter 
som finns.

Vi kommer också under hösten lägga in spelformsutbildningar som vi 
håller i på egen hand. Vi återkommer om datum om det i maj - numret.
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Krokeks IF går med i Kvalitetsklubb

Intresserad av att gå utbildning?

Har ni frågor kring något av 
ovanstående så skicka ett mail till 
kansliet så tar Sofie det vidare till 
rätt person som sedan 
återkopplar till er.

Kontakt

kif@krokeksif.se

RF SISU
Även RF-SISU har regelbundna utbildningar för 
ledare så kika gärna in på 
https://www.rfsisu.se/distrikt/ostergotland för att 
se vad som finns tillgängligt.

Vår egen föreningskonsulent heter Cathrine 
Tibbling och genom henne kan man boka 
föreläsningar både för ledare och spelare. Kontakta 
kansliet om det är något ni är intresserade av.
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Podd Förslag!
Här finns många intressanta 
diskussioner och frågeställningar

HE

https://ostergotland.svenskfotboll.se/utbildning/tranarutbildning/
https://www.rfsisu.se/distrikt/ostergotland
https://open.spotify.com/show/3zTXb5FZSAbsx9kdYHBdd6?si=98a6af89e89a4d28


KIF Info

I Krokeks IF har vi valt att jobba med olika 
paket som företagare kan välja mellan. På vår 
hemsida kan ni hitta de olika färdiga paketen 
som finns men självklart kan vi sätta ihop 
något annat om ni har andra idéer!

Ta kontakt med Johan Doverhjelm på 
johan.doverhjelm@harrys.se
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Stort tack till våra sponsorer!

Vill du vara med och 
sponsra Krokeks IF?

Har ni frågor kring något av 
ovanstående så skicka ett mail till 
kansliet så tar Sofie det vidare till 
rätt person som sedan 
återkopplar till er.

Kontakt

kif@krokeksif.se
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Bilbörsen ny Sponsor

Vi välkomnar Bilbörsen som ny 
sponsor och är glada för att ni väljer 
att stötta ungdomarna i Krokek! 
I och med detta har Krokeks IF också 
skrivit på Asllanikontraktet som vi 
tycker passar bra med den 
värdegrund som Krokeks IF jobbar 
med.


