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Stadgarna senast andrade av arsmotet den 22 mars 2023

Verksamhetsidé

Vem riktar sig verksamheten till?

» Var forening riktar sig till alla som har intresse av eller vill prova pa
idrottsaktiviteter. Alla ska kdnna sig valkomna, dven de som inte ar
aktiva i nagon idrott men som vill utveckla féreningen pa andra satt.

Vad erbjuds och vad ska uppnas?

» Foreningen ska erbjuda aktiviteter som spanner fran friskvard och
motion pa latt och mer avancerad niva till mer malmedveten traning
och tavlingsverksamhet.

» Foreningen ska ha en bra ledarorganisation och det ska vara intressant
och engagerande att vara ledare i féreningen. Det ska finnas
moijligheter att utveckla sitt idrottsledarskap.

* Foreningen ska ha en valskott och andamalsenlig anldggning for
idrottslig verksamhet.

Varfor gors detta?

» Verksamheten ska bidra till att manniskor i alla aldrar upplever att de
har en meningsfull och halsoframjande fritid.

* Genom idrottslig gemenskap och underhallning knyts befolkningen
samman pa orten, far dem att ma battre genom att idrotta eller att heja
fram andra — en férening med mening!



Virdegrund: Knutby IF — en férening med mening.

For oss betyder denna slogan:

» gemenskap, glddje och positivitet inom foreningen,

* Oppenhet,

» frdga inte vad foreningen kan gora for Dig utan vad Du kan gora for
foreningen!

* alla mots av forstaelse och respekt,

* alla har ratt att fa vara med oavsett formaga,

* foreningen drivs pa ideell basis,

= alla ar valkomna till klubben,

* nolltolerans mot véld, hot och krankande behandling i alla dess
former,

* vi tar avstand fran alla former av droger och dopning.

Det ar allas ansvar att vardegrunden foljs. Situationer som uppstar tas upp direkt i
foreningen genom att ledare samtalar med aktiva och/eller foraldrar.

Sarskilt viktigt ar att seniorer och ledare tar ansvar for sitt beteende och utgor ett
foredome speciellt gentemot barn och ungdomar.

ALLMANNA BESTAMMELSER

18§ Andamil

Foreningen har som dandamal att bedriva sin idrottsliga verksamhet i enlighet med
idrottsrorelsens verksamhetsidé samt med sarskild malséttning att ge sd manga
som mdojligt av invanarna i Knutby med omnejd, goda mdjligheter till en
meningsfull fritid genom idrottsliga aktiviteter.

Speciell tonvikt ligger inom Knutby IF vid en bred och varierande ungdoms-
verksamhet dar alla ungdomar ar vialkomna till olika aktiviteter. Dessa kan aven
vara av annan social karaktar an rent idrottslig. Foreningens idrottsliga mal stalls i
rimlig proportion till antalet aktiva samt foreningens ekonomiska forutsattningar.

2 § Sammansitining
Foreningen bestar av de fysiska personerna som har upptagits i foreningen som
medlemmar.

3 § Tillhorighet

Foreningen ska vara medlem i de riksorganisationer motsvarande de idrotter
foreningen bedriver och ar darigenom ansluten till Sveriges Riksidrottsforbund
(RF). Foreningen tillhor dessutom det distriktsidrottstérbund (DF) inom vars
omrdade foreningens hemort dr beldgen samt vederborande specialidrotts-
distriktsforbund (SDF) inom det distrikt dar foreningens hemort ar belagen.
Foreningen ar skyldig att f6lja nimnda organisationers stadgar, tavlings-
bestammelser, 6vriga bestimmelser och beslut fattade av 6verordnat idrottsorgan.
Pa begdran av RF eller vederborande distriktsstyrelse ar foreningen skyldig att
stdlla foreningens handlingar till forfogande samt lamna ut begarda uppgifter.



4 § Beslutande organ
Foreningens beslutande organ ar arsmotet, extra arsmote och styrelsen.

5 § Firmateckning
Foreningens firma tecknas av styrelsen eller, om styrelsen sa beslutar, av tva
styrelseledamoter gemensamt eller av en eller flera sarskilt utsedda personer.

6 § Verksamhets- och rikenskapsdir
Foreningens verksamhetsar och rakenskapsar omfattar normalt kalenderar.

7 § Stadgetolkning

Uppstér tvekan om tolkningen av dessa stadgar, eller om fall forekommer som
inte ar forutsedda i stadgarna, hanskjuts fragan till nastkommande arsmote. I
bradskande fall far fragan avgoras av styrelsen.

Medlem forbinder sig genom sitt medlemskap i foreningen att i fraga om
tillampning av dessa stadgar inte vacka talan vid allman domstol. Tvist om
tillampning av stadgarna skall i stdllet avgoras i enlighet med inom idrotten
angiven ordning.

8 § Stadgedindring

For andring av dessa stadgar kravs beslut av arsmote med minst 2/3 av antalet
avgivna roster. Forslag till andring av stadgarna far skriftligen avges av saval
medlem som styrelsen.

9 § Upplosning av foreningen

For upplosning av foreningen kravs beslut av arsmote med minst 2/3-delar av
antalet avgivna roster.

I beslut om upplosning av foreningen skall anges att foreningens tillgangar skall
anvandas till bestamt idrottsfraimjande &ndamal.

Beslutet, jamte bestyrkta avskrifter av styrelsens och arsmétets protokoll i drendet,
samt revisionsberéttelse jamte balans- och resultatrakningar, skall omedelbart
tillstallas vederborande SF.

FORENINGENS MEDLEMMAR

10 § Medlemskap

Medlemskap beviljas av styrelsen eller av den sam styrelsen delegerat
beslutanderatten till.

Ansokan om medlemskap far avslds endast om det kan antas att vederborande
kommer att motarbeta foreningens @ndamal eller intressen.

Beslut att avsla medlemsansokan skall fattas av styrelsen. I beslutet skall skélen
redovisas samt anges vad den medlemssokande skall iaktta for att overklaga
beslutet. Beslutet skall inom tre dagar fran dagen for beslutet skriftligen tillstallas
den som fatt avslag pa medlemsansokan.

Beslut om vagrat medlemskap far 6verklagas av den berorde enligt reglerna i RF:s
stadgar.



11 § Uttrdde

Medlem som vill uttrdda ur foreningen, skall skriftligen anmala detta till styrelsen
och anses darmed omedelbart ha lamnat foreningen.

Medlem som inte har betalat medlemsavgift for tvd pa varandra foljande
verksamhetsar fadr anses ha begart sitt uttrade ur foreningen. Medlemskapet
upphor i sddant fall genom att personen avfors fran medlemsforteckningen.

12 § Uteslutning m.m.

Medlem far inte uteslutas ur foreningen av annan anledning an att denne har
forsummat att betala av foreningen beslutade avgifter, motarbetat féreningens
verksamhet eller andamal, eller uppenbarligen skadat foreningens intressen.
Beslut om uteslutning far begréansas till att omfatta viss tid. Sddan tidsbegransad
uteslutning far som mest omfatta sex manader fran beslutsdagen.

Om tillrackliga skal for uteslutning inte foreligger far foreningen istéllet meddela
medlemmen varning.

Beslut om uteslutning eller varning far inte fattas utan att medlemmen, inom viss
tid dock minst 14 dagar, fatt tillfallet att yttra sig over de omstandigheter som
foranlett att medlemskapet ifrdgasatts. I beslutet skall skdlen harfor redovisas samt
anges vad medlemmen skall iaktta for overklagande. Beslutet skall inom tre dagar
fran dagen for beslutet skriftligen tillstallas den berorde.

Beslut om uteslutning eller varning skall fattas av foreningens styrelse och far av
den berdrde overklagas enligt reglerna i RF:s stadgar.

13 § Medlems rittigheter och skyldigheter

Medlem
har ratt att delta i ssmmankomster som anordnas for medlemmarna,
har rétt till information om féreningens angeldgenheter,
skall folja foreningens stadgar och beslut som fattats av foreningsorgan samt
foljai 3 § nimnda organisationers stadgar, bestimmelser och beslut,
har inte rétt till del av foreningens behdllning eller egendom vid upplosning av
foreningen,
skall arligen betala medlemsavgift samt de ovriga avgifter som beslutats av
foreningen.

14 § Deltagande i den idrottsliga verksamheten

Medlem har ratt att delta i foreningens idrottsliga verksamhet under de former
som dr vedertagna inom idrotten och pa samma villkor som galler for 6vriga
medlemmar. Medlem fér inte delta i tavling eller uppvisning utan medgivande av
styrelsen eller, om denna s& bestamt, av sektionsstyrelsen. Om tavlingen eller
uppvisningen arrangeras utanfor Sverige, skall ocksa vederborande SF ge sitt
samtycke, savida inte SF beslutat om en annan ordning.

Ar arrangdren inte ansluten till det SF som ar organiserat for att omhéanderha den
idrottsgren vilken tavlingen eller uppvisningen galler, far medlemmen delta endast
om detta SF godkant tavlingen eller uppvisningen.



ARSMOTET och EXTRA ARSMOTE

15 § Tidpunkt, kallelse

Arsmotet, som ir foreningens hogsta beslutande organ, halls fére utgangen av
mars manad pa tid och plats som styrelsen bestimmer. Kallelse till &rsmotet skall
av styrelsen senast tre veckor fore métet tillstdallas medlemmarna, eller kungoras i
ortspressen. Vidare skall kallelse jamte forslag till foredragningslista anslas i
klubblokal eller pa annan lamplig plats. Har forslag vackts om stadgeandring,
nedlaggning eller ssmmanslagning av foreningen med annan forening eller annan
fraga av vasentlig betydelse for foreningen eller dess medlemmar, skall det anges i
kallelsen. Verksamhets- och forvaltningsberattelser, revisorernas beréttelser,
verksamhetsplan med budget samt styrelsens forslag och inkomna motioner med
styrelsens yttrande skall finnas tillgangliga for medlemmarna senast en vecka fore
arsmotet. I kallelsen skall anges var dessa handlingar finns tillgédngliga.

16 § Forslag till drenden att behandlas av drsmétet

Saval medlem som styrelsen far avge forslag att behandlas av arsmotet.
Forslag frdn medlem skall vara styrelsen tillhanda senast fyra veckor fore
arsmotet. Styrelsen skall till drsmotet avge skriftligt yttrande over forslaget.

17 § Rostriitt samt yttrande- och forslagsritt pa drsmotet

Medlem som har betalat forfallna medlemsavgifter och under motesaret fyller
lagst 15 ar har rostratt pd mote. Rostratten ar personlig och far inte utovas genom
ombud. Medlem som inte har rostratt har yttrande- och forslagsratt pa motet.

18 § Beslutsmissighet
Motet ar beslutsmassigt med det antal rostberdttigade medlemmar som ar
narvarande pa motet.

19 § Beslut och omrdstning

Beslut fattas med bifallsrop (acklamation) eller om sa begérs efter omrostning
(votering). Med undantag for de i 8 § forsta stycket och 9 § namnda fallen avgors
vid omrostning alla frdgor genom enkel majoritet. Enkel majoritet kan vara
antingen absolut eller relativ. Val avgors genom relativ majoritet. Med relativ
majoritet menas att den (de) som erhallit hogsta antalet roster &r vald (valda)
oberoende av hur dessa roster forhaller sig till antalet avgivna roster. For beslut i
andra fragor an val kravs absolut majoritet, vilket innebar mer an halften av
antalet avgivna roster. Omrostning sker 6ppet. Om rostberattigad medlem begar
det skall dock val ske slutet. Vid omrostning som inte avser val galler vid lika
rostetal det forslag som bitrads av ordféranden vid motet, om han ar
rostberdttigad. Ar han inte rostberéttigad avgor lotten. Vid val skall i handelse av
lika rostetal lotten avgora. Beslut bekraftas med klubbslag.

20 § Valbarhet

Valbar till styrelsen och valberedningen ar rostberédttigad medlem av foreningen.
Arbetstagare inom foreningen far dock inte véljas till ledamot av styrelsen eller till
revisor i foreningen.



21 § Arenden vid drsmotet
Vid arsmotet skall foljande behandlas och protokollforas:

« Faststdllande av rostlangd for motet.

« Fraga om motet har utlysts pa ratt satt.

« Faststdllande av foredragningslista.

= Val av ordférande och sekreterare for motet.

» Val av protokolljusterare och rostraknare.

« Styrelsens verksamhetsberattelse for det senaste verksamhetsaret.

« Styrelsens forvaltningsberattelse (balans- och resultatrakning) for det senaste
rakenskapsaret.

» Revisorernas berittelse 6ver styrelsens forvaltning under det senaste
verksamhets-, rakenskapsaret.

» Frdga om ansvarsfrihet for styrelsen for den tid revisionen avser.

« Faststdllande av medlemsavgifter.

« Faststdllande av verksamhetsplan samt behandling av budget for det
kommande verksamhets-, rakenskapsaret.

» Behandling av styrelsens forslag och i ratt tid inkomna motioner.

« Val av foreningens ordfoérande for en tid av 1 ar.

« Val av 6vriga ledamoter i styrelsen for en tid av 1 ar.

« Val av 2 revisorer jamte 1 suppleant for en tid av ett ar. I detta val far inte
styrelsens ledamoter delta.

« Val av minst 2 ledamoter i valberedningen for en tid av ett ar, av vilka en skall
utses till ssmmankallande.

- Opvriga fragor.

Beslut i fraga av storre ekonomisk betydelse for foreningen eller medlemmarna far
inte fattas om den inte finns med i kallelsen till motet.

22 § Extra arsmote

Styrelsen kan kalla medlemmarna till extra arsmote.

Styrelsen ar skyldig att kalla till extra drsmdte nér en revisor eller minst en tiondel
av foreningens rostberattigade medlemmar begar det. Sadan framstallning skall
avfattas skriftligen och innehdlla skalen for begdran. Nar styrelsen mottagit en
begaran om extra arsmote skall den inom 14 dagar utlysa saidant mote att hallas
inom tva manader fran erhéllen begaran. Kallelse med forslag till foredragnings-
lista for extra arsmote skall tillstdllas medlemmarna senast sju dagar fore motet
eller kungodras inom samma tid i ortspressen. Vidare skall kallelsen med forslag till
foredragningslista anslas i klubblokalen eller pa annan lamplig plats. Underlater
styrelsen att utlysa eller kalla till extra arsmote far de som gjort framstallningen
vidta atgarder enligt foregdende stycke.

Vid extra arsmote far endast det som foranlett motet upptas till behandling.

Om rostratt pa extra arsmote och om beslutsmassighet vid sddant mote galler vad
som sagsi17 § och 18 §.



VALBEREDNINGEN

23 § Sammansiittning, dligganden

Valberedningen bestar av sammankallande och en 6vrig ledamot valda av
arsmotet.

Medlem av styrelse eller annan vald person som har for avsikt att inte kandidera
for ytterligare en period efter mandattidens utgang, ska meddela detta till
valberedningen senast atta veckor fore arsmétet. Senast en vecka fore drsmotet
skall valberedningens forslag finnas tillhanda hos styrelsen diar medlemmar kan ta
del av nomineringarna.

REVISORER

24 § Revision

Revisorerna har ratt att fortlopande ta del av foreningens rakenskaper, arsmotes-
och styrelseprotokoll och 6vriga handlingar. Foreningens rakenskaper skall vara
revisorerna tillhanda senast en manad fore arsmotet.

Revisorerna skall granska styrelsens forvaltning och rakenskaper for det senaste
verksamhets- och rakenskapsaret samt till styrelsen 6verlamna revisionsberattelse
senast 14 dagar fore drsmotet.

STYRELSEN

25 § Sammansittning

Styrelsen bestar av ordférande och 4 6vriga ledaméter samt en representant fran varje

aktiv sektion/idrott

Styrelsen utser inom sig vice ordforande, sekreterare, vice sekreterare, kassor och
en representant fran varje sektion, foretradesvis sektionsordféranden.

Avgar ledamot fore mandattidens utgang intrader av styrelsen utsedd ersattare i
dennes stdlle for tiden t.o.m. nastféljande arsmote.

Styrelsen far utse person till adjungerad ledamot. Sddan ledamot har inte rostratt
men kan efter beslut av styrelsen ges yttrande- och forslagsratt. Han far utses till

befattning inom styrelsen.

26 § Styrelsens dligganden

Nar arsmote inte ar samlat ar styrelsen foreningens beslutande organ och ansvarar
for foreningens angelagenheter.

Styrelsen skall, inom ramen for RF:s, vederborande SF:s och dessa stadgar, svara
for foreningens verksamhet enligt faststdllda planer samt tillvarata
medlemmarnas intressen.

Det aligger styrelsen sarskilt att tillse att

« for foreningen gallande lagar och bindande regler iakttas
- verkstalla av arsmotet fattade beslut

« planera, leda och fordela arbetet inom foreningen

« ansvara for och forvalta foreningens medel

- tillstalla revisorerna rakenskaper m.m. enligt 24 §



forbereda arsmote

Ordforanden ar foreningens officiella representant. Ordfdranden skall leda
styrelsens forhandlingar och arbete samt 6vervaka att foreningens stadgar och
ovriga for foreningen bindande regler och beslut efterlevs. Har ordféranden
forhinder skall vice ordforanden trada in i ordférandens stalle. Styrelsen skall
besluta om fordelning av arbetsuppgifterna i 6vrigt. Har inte annat beslutats
ankommer nedan angivna uppgifter pa sekreteraren och kassoren.

Sekreteraren ska forbereda styrelsens sammantraden och foreningens moten, fora
protokoll 6ver styrelsens sammantraden och se till att foreningens handlingar
halls ordnade och forvaras pa betryggande satt. Sekreteraren ska ocksa se till att
fattade beslut har verkstallts, om ordforanden inte bestaimmer annat, underteckna
utgdende handlingar samt arligen uppratta forslag till verksamhetsberéttelse for
foreningen.

Kassdren ska se till att medlemmarna betalar beslutade avgifter till foreningen, se
till att foreningen soker bidrag fran stat, kommun och idrottsorganisationer m.fl.
och svara for foreningens bokforing vilket innebar skyldighet att fora bok 6ver
foreningens rakenskaper. Kassoren ska ocksa arligen uppratta balans- och
resultatrdkningar, utarbeta underlag for budget och budgetuppfoljning och se till
att foreningens skatter, avgifter och skulder betalas i ratt tid. Kassoren ska i
forekommande fall uppréatta och avge allméan sjalvdeklaration, sarskild uppgift,
kontrolluppgifter, uppbordsdeklarationer och 6vriga foreskrivna uppgifter inom
skatte- och avgiftsomradet, fora medlemsforteckning, fora inventarieforteckning, i
vilken ocksa av foreningen forvarvade priser infors och se till att saval foreningens
medlemmar i féreningens verksamhet som foreningens byggnader, idrotts-
materiel, priser och 6vriga tillhorigheter ar forsakrade pa ett betryggande satt.

27 § Kallelse, beslutsmdssighet och omrdstning

Styrelsen sammantrader pa kallelse av ordforanden, eller d& minst halva antalet
ledamoter har begart det.

Styrelsen ar beslutsmassig nar samtliga ledamoter kallats och d& minst halva
antalet ledamoter ar narvarande. For alla beslut kravs att minst halften av
styrelsens samtliga ledamoter dr ense om beslutet. Vid lika rostetal har
ordféranden utslagsrost. Rostning far inte ske genom ombud.

I bradskande fall far ordféranden besluta att d&rende skall avgoras genom skriftlig
omrostning eller vid telefonsammantrade. Om sarskilt protokoll inte upprattas
skall sadant beslut anmalas vid det narmast darefter foljande sammantradet.
Vid sammantrade skall protokoll foras. Protokoll skall justeras av
motesordforanden och av en sarskilt utsedd protokolljusterare. Avvikande
mening skall antecknas till protokollet.

28 § Overldtelse av beslutanderiitten
Styrelsen far overlata sin beslutanderatt i enskilda drenden eller i vissa grupper av



drenden till sektion, kommitté eller annat organ eller till enskild medlem eller
anstalld. Den som fattat beslut med stod av bemyndigande enligt foregdende
stycke skall fortlopande underratta styrelsen harom.

SEKTIONER

29 § Bildande och nedliggning av sektion

Beslut om bildande eller nedlaggning av sektion fattas av foreningens arsmote
eller extra drsmote som sammankallats for provning av sddan fraga.

Foreningen har for sin idrottsliga verksamhet verksamheten uppdelad i sektioner for
respektive idrott.

30 § Sektionsstyrelse

Ledningen for varje sektion utdvas av en sektionsstyrelse, bestdende av
ordfoérande och valfritt antal ovriga ledamoter. Sektionsstyrelse valjs arligen bland
rostberattigade medlemmar av mote med de foreningsmedlemmar som bedriver
den idrottsgren vilken handhas av sektionen. Sektionsmotets val av
sektionsstyrelse skall understallas foreningens styrelse for godkdnnande.
Sektionens styrelse ska utse en av sina ledamoter att inga i foreningens styrelse.
Foreningens styrelse har ratt att entlediga ledamot i sektionsstyrelse.

31 § Instruktion for sektionsstyrelse
Foreningens styrelse skall, i sdrskild instruktion eller pa annat lampligt satt,
faststélla de befogenheter och skyldigheter som sektionsstyrelse har.

32 § Budget och verksamhetsplan for sektion

Sektionsstyrelsen upprattar forslag till budget och verksamhetsplan for sektionen
att gdlla under nastfoljande verksamhetsar. Budget och planen inges till styrelsen
for godkannande pa tid som denna bestammer. Styrelsen gor de @ndringar i
budgeten och planen som bedoms vara nddvandiga med héansyn till f6reningens
skyldigheter i olika hanseenden, foreningens ekonomiska stallning eller den
vantade utvecklingen av den idrottsliga verksamheten.



Bilaga

Virdegrunden

Idrottsrorelsens vardegrund bestér av fyra grundlaggande principer. Dessa ar
beslutade av RF-stamman, de ingar i RF:s stadgar och ar vagledande for all
verksamhet som bedrivs inom ramen for RF:s medlemsférbund och deras
foreningar. I stadgarna star att verksamhet ska bedrivas i enlighet med vision,
verksamhet och vardegrund. Pa det sdttet blir vardegrunden ett satt att styra
verksamheten. Idrottsrorelsen vill att medlemmarna i féreningen anvander
vardegrunden som riktmarke da man diskuterar och s& smaningom enas om den
verksamhet som ska bedrivas i foreningen. Genom att alla lever och leder enligt
svensk idrotts vardegrund blir svensk idrottsrorelse en central kraft i utvecklingen
av ett socialt hallbart samhalle.

Glddje och gemenskap

Gladje och gemenskap dr starka drivkrafter for att idrotta. Vi vill bedriva och
utveckla all verksamhet sa att vi ska kunna ha roligt, ma bra och utvecklas under
hela livet. Gladje och gemenskap ar ocksa ett forhallningssatt, bland annat till
tranar- och ledarskap. Med detta som grund lockar verksamheten méanniskor att
ge av sin tid dels for att stétta och hjdlpa andra men ocksa for att gladjen,
gemenskapen och delaktigheten i uppdraget ar beloning i sig sjalv.

Demokrati och delaktighet

Foreningsdemokrati innebar att alla medlemmars rost har lika varde. Delaktighet
innebar att alla som deltar far vara med och bestaimma om och ta ansvar for sin
verksamhet. Demokrati och delaktighet ska utdvas jamstallt och oavsett bakgrund.
Idrottsrorelsen kan och vill gora en stor insats for manniskors upplevelse av och
forstaelse for demokrati. Idrottsrorelsen vill att barn och unga ges mycket stora
mojligheter att bade gora sin rost hord och att paverka den verksamhet de ar del
av. Barnkonventionen sager att barn ska ges mojligheten att uttrycka sin mening
och horas i alla fragor som ror barnet. I omkladningsrummet saval som pa
idrottsarenan bygger det goda ledarskapet pa involvering, medbestimmande och
manniskors ratt att utvecklas.

Att paverka verksamhet och att vara en del av den, for savdl ung som dldre,
innebar ocksa att rent praktiskt gora insatser i verksamheten. Delaktighet ar att
gemensamt verka for en battre verksamhet, dar vi med lyhordhet och respekt
infor varandra gor den idrottsliga verksamheten och féreningen till det vi till att
den ska vara. Idrottsrorelsen vill vara en skola i demokrati for barn och unga, dar
ungas asikt ska beaktas och medverkan mdjliggoras i forhallande till barnets dlder
och mognad.

Viktiga bestandsdelar i demokrati 4r 6ppenhet och transparens dar alla
medlemmar ges mojligheten att bilda sig sin egen uppfattning om verksamheten,
gora sin staimma hord och paverka verksamhetens inriktning.



Allas ritt att vara med

Allas ratt att vara med innebar att alla som vill ska kunna vara med utifran sina
forutsattningar. Alla som vill oavsett kon, konsidentitet och uttryck, etnisk och
social bakgrund, religion/trosuppfattning, funktionsformaga, sexuell laggning
eller alder far vara med i foreningsdriven idrottsverksamhet.

Allas ratt att vara med innebar dven att politisk askddning eller uppfattning aldrig
kan vara en grund for att utestanga nagon. Alla som vill kan bli medlem i en
forening. Men for att aktivt medverka i foreningens verksamhet kravs mer an sa.
Det ar foreningens medlemmar, ledare och aktiva som ska sakerstalla att
foreningens och idrottsrorelsens vardegrund uppratthalls. Darfor ar alla som vill,
och som lever och leder efter idrottsrorelsens vardegrund, valkomna att vara med
i den idrottsliga verksamheten.

I vart land har manniskor olika majlighet att delta i samhallet. Detta galler d@ven
manniskors mojlighet att delta i idrottsrorelsen. Till exempel har méanniskor med
utlandsk bakgrund, foretradesvis flickor, manniskor i socioekonomiskt svaga
omraden och manniskor med nagon typ av funktionsnedsattning historiskt inte
varit representerade inom idrottsrorelsen i samma utstrackning som andra. Det
har vill idrottsrorelsen andra pa och arbetar darfor uppsokande och aktivt
inkluderande for att paverka manniskor att bade vilja och kunna vara delaktiga.
Idrottsrorelsen vill att kvinnor och man ska ha samma makt att forma idrotten och
sitt deltagande i idrottsrorelsen. Idrottsrorelsen vill ocksa kontinuerligt och aktivt
syna de normer som praglar idrottens miljoer samt hur de paverkar individer och
grupper. Idrottsrorelsen vill vara intressant, relevant och valkomnande for
manniskor oavsett vilka de ar och varifran de kommer. Detta galler pa
tavlingsarenan, i omklddningsrummet, pa traningen och i styrelserummet.

Rent spel

Rent spel och drlighet dr en forutsattning for tavlande pa lika villkor. Det innebar
att folja Overenskommelser och leva efter god etik och moral. Detta inkluderar
bland annat att aktivt arbeta mot doping, matchfixning, osund ekonomi och annat
fusk samt mot diskriminering, trakasserier, krankningar och vald saval pa som
utanfor idrottsarenan.

Rent Spel handlar ocksa om att gora sitt yttersta for att folja gemensamma regler
och respektera sina medtdvlande. En 6vervaldigande majoritet av idrottsrorelsens
medlemmar dr barn och de allra flesta barn i vart land ar nagon gang medlemmar
i en idrottsforening. Darfor ar ledares, tranares och vuxnas beteende och
uppforande, liksom barnens, oerhort centralt for hur vi uppfattar och upplever
verksamheten.

For att tydliggora forvantningar och for att beskriva onskat beteende har
idrottsrorelsen en egen uppforandekod, en anvisning till RF:s stadgar och dess
vardegrund. Dar finns mer om vad som ska utmarka ledares och individers
forhallningssatt och etiska grundsyn.



