
 

Sammanfattning av föräldramöte – Kinna IF P15 (2026-04-21) 

Hej alla föräldrar! Här kommer en genomgång av vad vi diskuterade under vårt senaste 
föräldramöte för pojkar födda -15. 

1. Värdegrund & Fair Play 

Vi betonade vikten av att vi tillsammans skapar en positiv miljö. 

• Vår förening: Vi fokuserar på glädje, kamratskap och att alla deltar på sina egna villkor. 

• Fair Play: Vi respekterar domare och motståndare. Vi hejar på vårt lag, aldrig mot andra. 

• Språket: Vi kommer vara extra tuffa med språkbruket i år. Generellt vid olämpligt 
uppförande gäller en varning, därefter får man sitta vid sidan. 

 

2. Spelform & Utveckling 

Killarna spelar fortsatt 7 mot 7. 

• Fokus: Övergång från individuellt spel till samarbete. Vi tränar på att hitta öppna ytor och 
passa efter marken. Under träningar kommer vi periodvis att jobba med olika fokus-
/utvecklingsområden. Perioderna innebär ökad repetition av likvärdiga övningar för att få 
ett bra flyt och att killarna är bekanta med övningen och dess syfte. 

• Mål: Att alla ska våga ta egna beslut med boll och röra sig för att bli spelbara. Träna 
teknik i högre tempo. 

• Målvaktsträning: Vi planerar att ha en dedikerad stund för detta minst en gång i veckan. 

 

3. Träningar 

• Tider: tisdagar och torsdagar kl. 18:30 – 20:00 på Pruhult. 

• Närvaro: Tänk på att träningsnärvaro ligger till grund för deltagande i matcher och cuper. 

• Frånvaro: Meddela alltid frånvaro pga. sjukdom eller skada med god framförhållning via 
laget.se. 

• Tränarstaben: Vi har fått in Jens och Jacob som komplement till tränarstaben. Vi 
fortsätter med fördelat ansvar per träning. 

• Teori: Sporadisk teori i samband med träning, vi avbryter ibland spelet för fördjupad 
beskrivning eller för att ge tips och råd. 

 

4. Matcher & Cuper 

Vi deltar med två lag i Div. 11 (Kinna och Sandared). 

• Grupper: Laget delas in i 4 grupper som växlar vilka som spelar ihop. Blir lika många 
hemma-/ bortamatcher för alla. 



• Speltid/ Positioner: Vi strävar efter att alla får lika mycket speltid per match, samt 
varierar vilka som börjar på plan eller vid sidan av. Alla ges chansen att prova olika 
positioner. Vi ”toppar” inte lag i denna ålder! Fokus är utveckling – inte resultat. 

• Cuper: Vi hoppas kunna delta i 3 utomhuscuper under året. 

• Kallelser: Har man inte svarat på kallelse för match innan tidpunkt för sista anmälan 
utgår man från spelartruppen och vi kallar in ersättande reserv. (Sista anmälan är i regel 
på kvällen dagen innan match). 

Behöver vi kalla in reserver till matcher/cuper så går i efter träningsnärvaro och 
turordningsprincip. 

• Avvikande frånvaro: Det inte givet att spelare blir kallad till match eller cup om denne 
har perioder med hög träningsfrånvaro, eller generellt för låg närvaro över tid. (Skulle 
sådan situation uppstå så tar vi kontakt med berörd förälder) 
 

• Extra utmaningar: Vi utvärderar möjligheterna till extra utmaningar om äldre lag har 
egen brist och behov av att låna in spelare vid match. 

 

5. Föräldraansvar 

Som förälder är du en viktig del av laget. Era uppgifter inkluderar: 

• Kiosk & Matchvärd: Vid hemmamatcher ansvarar utsedda föräldrar för kiosk (inkl. 
bakning) och att agera matchvärd för en trygg miljö. Instruktioner för detta går att finna 
bland våra dokument på laget.se 

• Tvätt & Skjuts: Hjälp till med tvätt av matchkläder och körning till bortamatcher. 

Tar man sig på egen hand till våra bortamatcher eller behöver hjälp med skjuts så 
meddela ledare eller kommentera på laget.se 

• Byten: Om ni inte kan er tilldelade tid ansvarar ni själva för att byta med en annan 
förälder (gärna inom samma grupp). 

 

6. Praktisk information 

• Träningskläder: Kan beställas via Stadium Klubbshop. Prover finns på kansliet. 

• Avgifter: Medlems- och aktivitetsavgift måste vara betald för att få spela matcher (av 
försäkringsskäl). 

 

Vid frågor är ni alltid välkomna att höra av er till oss ledare! 

Med vänliga hälsningar, 
Ledarna Kinna IF P15 

 

https://www.stadium.se/foreningar/1991412

