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Tavlingsbestammelser

1 kap. — Allméanna bestdmmelser

| frdgor som inte regleras i dessa foreskrifter galler Svenska Fotbollforbundets (SvFF) och
Ostergétlands  Fotbollférbunds ~ (OFF)  Tavlingsbestammelser  (TB)  respektive
Representationsbestammelser (RB) i tillampliga delar.

| ungdomsfotboll som administreras av annan organisation dn OFF (t ex SVFF eller annat
distriktsférbund) galler sarskilda bestdmmelser for de respektive serierna.

Det ar foreningens, ledarens, spelarens och funktionarens skyldighet att forvissa sig om
innehallet i SVFF:s och OFF:s vid varje tid gallande tavlingsbestammelser och évriga
tavlingsregler.

2 kap. - Administration
18 Poangberakning
Poangberakning sker endast i serier pa niva 3 och 4 (13 ar och aldre).

Vid seriematch ska poéng beraknas enligt foljande:
* Vid avgjord match far segrande lag 3 poéang och forlorande lag 0 poang
* Vid oavgjord match far vardera laget 1 poéng

Pa niva 2 (10-12 ar) genomfors seriespel utan poangberakning.

Pa niva 1 (8-9 ar) genomfdrs sammandragsspel utan poangberakning.

28 Placering i tavling
Placering i tavling enligt seriemetoden avgors enligt foljande prioritering:
1. Antal poang
2. Malskillnad
3. Flest gjorda mal
4. Inbordes méten (poang — malskillnad — flest gjorda bortamal)
5. Skiljematch pa neutral plan, dock endast om placeringen galler serieseger eller upp-
nedflyttning

38§ Spelform

Nivd1l P/F8-9 ar 5mot 5
Niva2 P/F10-12 ar 7 mot 7
Nivd3 P/F13-14 ar 9 mot 9
Nivda3 P/F 15-16 ar 11 mot 11
Niva4  P/F17-19 &r 11 mot 11

| alla 11mot 11 serier galler generell ratt att spela 9 mot 9 nar nagot av lagen inte har fler an
maximalt 11 spelare att tillga. 1 9 mot 9 serierna galler motsvarande regel om nagot av lagen
har maximalt 9 spelare att tillga. Vid 7mot 7 i 9 mot 9 serierna géller 9 mot 9 regler med
undantag for antalet spelare och spelplanens storlek. Det lag som begart 9/7-spel far anvanda
max tva avbytare. Det lag som inte sjalva har begart andrad spelform ager rétt att anvéanda fritt
antal avbytare. Dock spelar bada lagen med max nio/sju spelare pa planen.

Spelplanens och malens matt och sarskilda regler for respektive spelform finns Spelregler Barn-
och Ungdom.



48 Speltid

Nival P/F8-9ar 3 x 10 min
Niva2 P/F10-12 ar 3x 20 min
Niva3 P/F13-14 ar 3 x 25 min
Niva3 P/F 15-16 ar 2 X 40 min
Niva4 P/F17-19ar 2 X 45 min

Mellan varje period/halvlek har lagen har ratt till en paus dér ledarna i lugn och ro hinner prata
med spelarna.

58 Bollstorlek

Nivdl P/F8-9ar Storlek 3
Niva2 P/F10-12 ar Storlek 4
Nivda3 P/F13éar Storlek 4

Niva 3 P/F14 ar, P/F15 éar Storlek 5
Nivd4 P/F17 &r, P/F19 &r Storlek 5

6 8 Ersattare och avbytare )
Fritt antal avbytare tillampas i alla OFF:s serier och turneringar t o m 19 ar.

Utbytt spelare far aterintrada i spelet.

Pa niva 1-3 (t o m 15 ar) ska samtliga pa laguppstallningen spela. Pa niva 4 (17-19 ar) bor
samtliga pa laguppstéllningen spela. Samtliga spelare som finns med pa spelarforteckningen
anses ha deltagit i matchen.

Byte av spelare maste ske pa harfor avsedd plats.

FoOr att starta match kravs féljande antal spelare:

11 mot 11 krévs att resp lag har nio spelare pa planen
9 mot 9 kravs att resp lag har sju spelare pa planen
7- mot 7 kravs att resp lag har fem spelare pa planen
5 mot 5 kravs att resp lag har fyra spelare pa planen

78 Priser

P& niva 3 och 4 (13-19 &r) erhéller segrande lag i OFF:s serier 20 medaljer och ett lagpris.
Segrare utses endast efter hostsasongens slut (i var-hostserier delas inga medaljer ut efter
varsasongens slut).

Penningpriser far ej forekomma i tavlingar for barn- och ungdomslag (t o m 19 ar).

88 Seriesammansattning )
Sammanséttningen av serierna och sammandragen faststélls av OFF efter remiss till foreningar.



98§ DM i fotboll och futsal

OFF anordnar varje &r DM i fotboll och futsal. Foljande gemensamma foreskrifter galler:
» Inga aldersdispenser ar tillatna i DM

Varje forening ager ratt att delta med ett lag per aldersgrupp

Kombinerade lag tillats under forutsattning att de deltar i OFF:s serier aktuell sésong

Ackumulering av varningar tillampas ej

Spelare som blivit utvisad far inte delta i sitt lags nastkommande match i tavlingen. Ar

detta i sista gruppspelsmatchen géller denna avstangning forsta matchen i slutspelet, om

laget har kvalificerat sig dit.

= Angivet hemma- respektive bortalag kan dndras under DM-spelets gang. Inget lag ska
behdva spela tre bortamatcher i rad — inte heller ha formanen att spela tre
hemmamatcher i rad. Kontrollera lopande spelprogrammen pa OFF:s hemsida

For DM i fotboll géller foljande kompletterande foreskrifter:

= | fotholl arrangeras DM i klasserna P/F15 ar, P/F17 ar och P/F19 ar

= Speltider och bollstorlek foljer kap 2, 8 4 och 5 med féljande kompletteringar:

= DM arrangeras som gruppspel infor seriestart och darefter som cupspel (slutspel). SEF
lagen ar seedade pa 19 ars niva och star dver gruppspelet.

» P/F15-19 ar spelar DM finalerna pa gemensam dag och plats.

= Vid oavgjort resultat efter ordinarie tid i slutspelsmatcher tillgrips 2x10 minuters
forlangning och darefter straffar (5 straffar var och sedan utslagsstraffar)

= 20 st guld- och silvermedaljer delas ut till finallagen i varje aldersgrupp

10 § FOrenings eget arrangemang av tavling och traningsmatch

Forening ska soka tillstdnd hos OFF for arrangemang av tavling i Ostergétland. Likasa ska
tillstand sokas for deltagande i cuper/tavlingar utanfor Nordens granser. TillstAndsansokan sker
genom erforderlig blankett senast en manad fore tavlingens forsta speldag. Endast
medlemsforeningar har ratt att anordna eller delta i tavlingar eller arrangemang med tillstand.
Cuparrangemang ska folja SvFFs nya nationella spelformer.

Penningpriser eller priser med ett ekonomiskt varde, sasom exempelvis presentkort, far i
enlighet med 2 kap. 7 § inte forekomma i tavlingar for ungdomsspelare.

OFF sanktionerar ej cupspel under ordinarie seriespel eller under helger med sammandrag.
Tavling eller traningsmatch for spelare 8-9 ar far arrangeras endast inom naromradet.
Det &r tillatet att arrangera cuper med resultatrakning fran 13-ars alder.

Inomhusarrangemang med fem spelare pa planen ska spelas enligt SvFF:s futsalregler, dar vissa
avsteg kan godkénnas. Se spelregler kap 1, § 6.

11§ Anmaélan till tavling

Anmalan till OFF:s serier och DM-tavlingar sker via Fogis. Till ssmmandragen for 8/9-aringar
sker anmalan via sarskilt anmalningsformular pad OFF:s hemsida. P& hemsidan finns dven
manualer for hur anmélningarna gar till. Féljande sista anmalningsdatum galler:

= 10 februari Niva 4 (17-19 ar)

= 10 februari Niva 2-4 (10-15 ar) och DM i fotboll
= 10 mars Niva 1 (8-9 ar)

= 10 september Futsalserier/ Futsal DM



Forening som drar sig ur seriespel frdn och med dagen efter lottning ska till OFF erlagga
anmalningsavgift samt faststalld avgift for urdragning.

12 § Spel med kombinerat lag
Foreningar i Ostergotland kan hos OFF ansoka om tillstand att spela med kombinerat lag.
Foljande riktlinjer galler:
= Ansokan ska goras i samband med serie-/cupanmalan via sarskild blankett som hamtas
pa OFF:s hemsida
= Beviljad ansokan avser endast kommande/innevarande sésong innebdrande att ny
ansokan inlamnas for varje nytt spelar
= OFF kan dessutom bevilja foreningar ratt att deltaga med kombinerat lag i cuper som
sanktioneras av OFF
= Syftet med kombinerade lag ar att “’sétta spelaren i centrum” och att hjélpa féreningar
som inte Klarar att bemanna lag inom egen forening

13 § Matchandring

| serier dar OFF tillsatter domare (P/F 15-19) sker matchandring genom att fylla i sérskild
matchandringsblankett pd OFF:s hemsida. Andringen maste godkannas av OFF. Hemmalaget
ansvarar for att meddela domaren om matchflytten. Berérd domartillsattare ska kontaktas fore
faststallande av ny speldag. Matchandring efter 2/4 for varsasongen eller efter 31/7 for
hostsdsongen medfér en matchandringsavgift 1as mer i TB (senior) kap 2, § 20, sida 26.

| 6vriga serier enas foreningarna om ny dag och tid for match. Hemmalaget ansvarar for att
andra matchdagen och tiden i Fogis samt informera domare.

Den nya speldagen bor vara fore ordinarie matchdag.

Inga matcher far senarelaggas till efter respektive series sista spelomgang. Matcher fran
varsasongen far ej flyttas till hostsasongen.

14 § Walk-over (WO)
Resultat vid WO (niva 3-4) blir 3-0 till det icke felande laget. Lag som lamnar WO alaggs
straffavgift. Laget utesluts ur serien efter tre lamnade WO.

15 § Kallelse och instéllelse till match

Hemmalaget ska kontakta motstandarlaget och domaren muntligen senast fyra dagar fore
matchdag for att meddela tid och plats for matchen. Har gastande lag inte fatt nagon kallelse
aligger det dem att ta kontakt med arrangerande forening for att kontrollera nar matchen ska
spelas. Representant for hemmalaget ska finnas pa plats senast en timma fore utsatt matchtid
for att ta emot gastande lag samt domare. Hemmalaget ska tillhandahalla minst tre
reglementsenliga matchbollar och minst fem uppvarmningsbollar till gastande lag.

16 § Avsparkstider
Matcherna bor, med hansyn till resande lag, pa sondagar och helgdagar spelas tidigast kl 10.00
och senast kl 20.00. Lérdagar galler tidigast kl 10.00 och senast ki 16.00.

Match vardagar bor starta senast kl 20.00.

Avsparkstiderna galler for matcher som spelas 2x45 min. Vid matcher med kortare speltid tillats
senare avspark motsvarande tidsskillnaden i matchlangd.



17 § Forenings skyldighet

Forening med lag i serie- och cupspel (arrangerade av OFF) &r skyldiga att I6pande uppdatera
kontaktuppgifter till foreningens lagansvariga i Fogis. Dessa personer ska vara méjliga att na
under dagtid via telefon.

18 § Spelarforteckning och domarrapport

| samtliga matcher pa niva 3 och 4 (13-19 ar) anvénds elektronisk laguppstallning, vilken
hamtas fran Fogis. Vardera lag ska ta fram tre exemplar av sin laguppstallning, dar tva exemplar
lamnas till domaren och det tredje exemplaret till motstandarna. Detta skall ske senast 30
minuter fore avspark. Laguppstéllningarna ska vara underskrivna da de lamnas till domaren.
Efter matchen erhaller respektive lagansvarig ett av domaren ifyllt exemplar av
laguppstéllningen i retur.

Laguppstéllningen ska innehalla foljande uppgifter:
= Spelares for- och efternamn, personnummer och tréjnummer
= Avbytare och lagkapten ska pa laguppstallningen anges
= Namn och funktion for de hogst fem ledare som far finnas pa for spelare och ledare
anvisad plats ("lagledarbianken’)

| alla serier dar OFF tillsatter domare (15 &r och aldre) ska domaren omgéende efter match
(dock senast inom 24 timmar efter matchstart) rapportera matchhandelser i Fogis (gula och roda
kort samt malskyttar). Domaren ska dessutom korrigera och komplettera de bada lagens
laguppstallningar.

Foreningar som inte tar fram laguppstélining och rapporterar resultat samt domare som inte
rapporterar handelser kan komma att botféllas.

Matchhandelserna som rapporterats i Fogis (och darmed syns pa OFF: s hemsida) betraktas
som slutgiltiga 72 timmar efter matchstart.

Domarrapporten ska arkiveras av domaren ett ar for att vid anmodan kunna insandas till OFF.

| de ungdomsserier dar domartillsattning inte sker av OFF ska domarrapporterna arkiveras av
respektive forening under innevarande sasong for att vid anmodan kunna insandas till OFF.

19 § Matchdrakter

Gastande forening ar skyldig att i god tid fére match forvissa sig om den arrangerande
foreningens dréaktfarg. Finner domare att tva foreningar har forvéaxlingsbara matchdrakter ska
domaren alagga den géstande foreningen att helt eller delvis byta dréakt. Reservdraktens farger
ska vara helt avvikande fran de ordinarie drakterna. Vid match pa neutral spelplan anses den
forst angivna féreningen vara hemmalag.

20 § Resultatuppfdljning
Upp t 0 m tolv ar (niva 1-2) far ingen resultatuppfoljning ske eller publiceras i OFF:s serier.
Denna regel galler &ven forenings arrangerade cuper f o m 1 januari 2017.

Pa niva 3 (13-14 ar) ska hemmalaget senast en timma efter avslutad match via Fogis eller SMS
inrapportera slutresultatet. SMS skickas till 0730-126 126 med foljande innehall:

= matchnumret

= mellanslag

= hemmamal-bortamal



= Alternativt kan man lagga in resultatet direkt i Fogis

Pa niva 4 (15-19 ar) rapporterar domaren in slutresultatet.

OBS! WO-resultat ska inte rapporteras via SMS eller Fogis. Erhallen eller lamnad WO skall
istallet meddelas OFF via elektronisk blankett som finns pd OFF:s hemsida senast dagen efter
faststallt matchdatum.

218 Domare

Pa niva 4 ager endast distriktsdomare ratt att doma. | den hogsta P19 serien ska division 5-
domare eller motsvarande anvandas. Pa niva 3 ska legitimerade domare anvandas, i forsta hand
9-/11- domare. Pa niva 1 och 2 bér domare som utbildadats i 5 mot 5 och 7 mot 7-utbildning
anvéndas.

Domaren har ratt att avvisa stérande ledare och/eller publik fran idrottsplatsen. Domaren ska
rapportera handelser som bryter mot andemeningen i ”Respekt i Fotboll” till OFF.

Pa niva 3 och 4 (13-19 ar) ska domaren vara pa plats senast en timma fore avspark. Pa niva 1-
2 (8-12 ar) ska domaren vara pa plats senast 30 minuter fore avspark.

| matcher dér assisterande domare inte &r tillsatt ska vardera lag utse varsin linjedomare.

22 8§ Respekt i Fotboll
I Ostgotafotbollen giller “Respekt i Fotboll” dar vi respekterar medspelare, motspelare, domare
och spelet. Detta inkluderar bl a:
= Alla lag ska ha matchvardar till sina hemmamatcher med uppgiften att valkomna
domare och motstandarlag till matchen. Matchvarden ska dven bidra till att matchen
spelas i en trygg och gladjefylld miljo for alla domare och spelare
= Under match bor lagen vara placerade pa ena langsidan och publiken pa den andra
= Infor alla matcher laser en representant for hemmalaget upp punkterna pa Respekt i
Fotboll-kortet (vi respekterar medspelare, motstandare, domare och spelet)
=  Fore match genomfor bada lagen “high five”/handhélsning tillsammans med domaren
= Efter match tackar lagen varandra och domaren for god match. Lagens tackramsor bor
vara ett tack till motstandaren och domaren och inte en hylining till det egna laget
= At respektera motstandaren inkluderar bl a att spela med den slagstyrka pa laget som
serien &r avsedd for
= OFF avrader foreningar fran att aktivt varva barn- och ungdomsspelare



24 8 Nationellt seriespel for U17 och U19
Samtliga foreningar har moéjlighet att anmala sig till kvalspel till nationell division 1 serie for
U17 och U19 for pojkar. Foljande kompletterande bestammelser géller:
»  Anmalan ska vara OFF tillhanda senast 10 september
= Eventuellt kvalspel genomfoéras under oktober manad i serieform dar alla méter alla
» Deltagande forening star for sina kostnader, inklusive domarkostnader, planhyra och
resekostnader i detta kvalspel
= Kvalspelet ska spelas med en maxalder av 18 ar (under innevarande ar) till U19-serierna
och en maxalder av 16 ar (under innevarande ar) till U17-serierna
= | kvalspelet giller den s k ”1/9-regeln” vilket innebir att man under kvalet inte far
anvanda spelare med spelklarhet efter 1 september
= Den férening som via genomfort spel i de nationella serierna ar kvalificerad att spela i
samma serie kommande s&song behover inte delta i kvalspelet
= SEF-féreningarnas juniorlag har, om sa énskas, sin plats garanterad i minst division 1
= Via de nationella division 1 serierna kan man kvalificera sig for U17 och U19
allsvenskan

3 kap. — Bestraffning

18 FOreningens ansvar

Spelare och berérd forening ansvarar for att kontrollera spelares antal varningar samt att spelare
som uppnatt sadant antal varningar att spelaren ska vara avstangd, inte medverkar i nasta match.

Spelare och berdrd forening ansvarar for att spelare som utvisats inte spelar i nasta match.

2 8 Utvisningar, varningar och avstangningar
Foljande galler for utvisningar, varningar och avstangningar:
= Spelare som adragit sig tre varningar i samma serie ar avstangd i nastkommande match
i samma serie. | DM ackumuleras inte varningar
= Spelare som adragit sig lindrig utvisning (t ex tva gula kort eller malchansutvisning)
ar avstangd i ndstkommande match i samma tavling. Detta géller &ven DM
= Tva gula kort i sasmma match innebér utvisning och dessa varningar ackumuleras inte.
Varning som utdelats i match dar spelaren senare adrar sig grov utvisning eller
malchansutvisning, kvarstar som ackumulerad varning
* Spelare som adragit sig grov utvisning ar avstangd i nastkommande match i samma
tavling. Grov utvisning foranleder alltid rapport fran domaren till OFF som kan doma
spelaren till ytterligare avstangning

38 Obehorig spelare

I match, i vilken obehdrig spelare spelat, erhaller den icke felande foreningen tre poang. Som
malresultat i matchen raknas det uppnadda resultatet eller, dér detta ar fordelaktigare for den
icke felande foreningen, 3-0.



Representationsbestammelser

1 kap. — Allm&nna bestammelser

18 Spelares behorighet

| match far foreningens lag endast besta av spelare som &r medlemmar i féreningen. Flickor far
delta i pojkserier men pojkar far ej delta i flickserier.

28 Registrering av spelare

Fran och med den forsta april det kalenderar en spelare fyller 15 ar ska spelaren vara registrerad
for viss forening for att fa representera foreningen i bindande match i fotboll och futsal. Vid
registrering av underarig spelare kravs vardnadshavares godkannande.

T om den 31 mars det kalenderar spelaren fyller 15 ar ska féreningen registrera spelaren i
Fogis for bade fotboll och futsal (ungdomsregistrering). Denna registrering ska goras fran och
med det ar spelaren fyller tolv ar. Denna registrering kravs for att kunna skriva laguppstallning.
Vid ungdomsregistrering kravs vardnadshavarens skriftliga godkannande. Blankett for
dndamalet finns pa OFF:s hemsida.

Alla spelare som &r registrerade for en forening i Fogis &r automatiskt forsakrade i Folksams
lagforsakring. Forsakringen galler vid skador som intréffar under traning, match och under
resor till och fran fotbollsplanen. Forsakringen bor kompletteras med en egen
olycksfallsférsakring.

Det ar mojligt att under samma tidsperiod vara registrerad i olika foreningar for fotboll och
futsal.

Spelare kan med nuvarande férenings godkannande, erhalla tillstand fran sitt SDF att
representera ytterligare forening om sarskilda skal foreligger (t ex dubbel boséattning).

38 Overgéangar

Fran och med den forsta april det kalenderar en spelare fyller 15 ar maste man goéra en
spelarévergang for att spelaren ska fa spela for en ny forening i fotboll och futsal. For att byta
forening kravs moderforeningens godkannande forutom under den sa kallade frimanaden da
spelare kan byta férening utan moderforeningens godkénnande. Frimanaden infaller 1-31
augusti for futsal och 15 november - 15 december for fotboll.

Innan 31 mars det kalenderar spelaren fyller 15 ar far spelare endast representera en forening
under samma speltermin. Spelterminerna inom svensk fotboll &r:

Termin 1: 1/3 — 30/6

Termin 2: 1/7 — 31/10

Termin 3: 1/11 — 28 alt 29/2

Spelterminerna inom svensk futsal ar:

Termin 1: 16/12 - 31/3

Termin 2: 1/4 - 31/8

Termin 3: 1/9 - 15/12

OFF far ge dispens fran denna bestammelse om sarskilda skal foreligger.



Efter utgangen av namnda kalenderar ar spelaren omedelbart spelklar for den forening for
vilken spelaren for forsta gangen erhaller licens.

Fokus for foreningen ar att utveckla sina egna spelare, inte att varva spelare fran andra
foreningar i unga ar. En varvning innebér patryckningar fran en foretradare for en forening i
syfte att fa en spelare att byta forening. Detta ar att bryta mot varvningspolicyn. Vid anmalan
av varvning gor Tavlingsutvecklingskommittéen (TUK) en utredning av arendet. Utpekad
forening bereds tillfalle att lamna sin version av handelsen. Dérefter gor TUK en bedémning
av situationen. Detta galler spelare fram till 31 oktober det ar spelaren fyller 14 ar.
Underlatenhet att rétta sig efter géallande tavlingsregler eller av vederbérande organ fattade
beslut kan medféra en straffavgift om hogst 25 000 kr.

For spelare 6ver 15 ar avrader OFF starkt att varva spelare inom ungdomsfotbollen,
regelverket &r dock styrt av de forutsattningar som finns for licenserade spelare. Det krévs att
foreningens styrelse kontaktar styrelsen i berord férening innan en dialog med spelare (och ev
malsman vid minderarig spelare) sker.

48 Aldersdispenser

Pa niva 1 gor ledarna internt upp om dispenser. For dverdrig spelare i enskild match far ledarna
komma 6verens innan match. Laget som vill ha med 6verarig spelare ska da kontakta det andra
laget innan match.

Paniva 2 faller tva generella aldersdispenser, pa niva 3 och 4 galler tre generella dldersdispenser
for spelare som ar ett ar aldre an seriens aldersgrans. Lag som 6nskar mer an tre dispenser eller
dispens for spelare som ar mer &n ett &r aldre an seriens alder méste meddela detta till OFF i
samband med serieanmalan. Dessa undantag finns dokumenterade pa OFF’s hemsida under
”Barn och ungdom”. Om forutsattningarna andras under pagaende spelar sa att nagot lag
behdver fler aldersdispenser maste foreningen som behdver fler aldersdispenser anséka hos
OFF.

| P/F 17-19 A serierna galler inte regeln om att dispensspelarna endast far vara ett ar aldre utan
de kan ha fri alder.

| DM tillats inga dldersdispenser.

58 Representationsratt inom egen forening

Vid behov, om lag har for fa spelare att tillga, far spelare delta i olika lag i samma férening,
dock inte i syfte att toppa laget. Vidare galler att, om tva lag fran samma forening deltar i samma
serie pa niva 3 eller 4 far spelare endast representera ett av lagen.

Spelregeler

1 kap. — Allmé&nna bestdmmelser

18 Undantag fran spelregler 11 mot 11

Varje spelform har en enskild folder déar spelreglerna presenteras, ytterligare regler finns i
Spelregler Barn- och ungdomsfotboll.
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