
 
Styrelsen för Kils Konståkningsklubb avger härmed följande: 

 

Verksamhetsberättelse för Kils Konståkningsklubb 2023/24 
Org.nr: 874001-0593 Föreningsnummer: 25900 

 
MEDLEM I SVENSKA KONSTÅKNINGSFÖRBUNDET OCH I VÄSTRA SVEALANDS KONSTÅKNINGSFÖRBUND 
 
MEDLEMSAVGIFT: 150KR/ÅR 
 
ANTAL MEDLEMMAR: 103 AKTIVA ÅKARE 
 
TERMINSAVGIFTER SÄSONGEN 24/25: 

1PASS/VECKA: 800KR 
2PASS/VECKA: 1300KR 
3PASS/VECKA: 1700KR 
4PASS/VECKA: 2100KR 
 

ÖVRIGA AVGIFTER SÄSONGEN 24/25 
TÄVLINGSPROGRAM: 300KR 
TÄVLINGSLICENS: 355KR  

 
ANTAL BIDRAGSBERÄTTIGADE SAMMANKOMSTER 253ST (HT-24)+193ST (VT-25)= 446ST 
 
ANTAL TRÄNARE: 8 TRÄNARE SAMT 17 UNGDOMSLEDARE (UNDER 18ÅR)1 
 
STYRELSE: ORDFÖRANDE: ANNA STRIDSBERG 

SEKRETERARE: STEFAN LENNEMYR 
KASSÖR: KARIN LANDEKLINT 
LEDAMOT: HANNA ERIKSSON 
LEDAMOT: MADELENE BJÖRN 
LEDAMOT: FRIDA LUNDIN 
LEDAMOT: CAROLIN BYLOCK 
LEDAMOT: SOFIA BERGLUND 
SUPPLEANT: THOMAS EKBÅGE 

 
REVISOR: CLAS GLAN ROHM 

 
ANTAL STYRELSEMÖTEN: 6ST VAR AV EN HELDAG, SAMT KORTA AVSTÄMNINGAR SKER KONTINUERLIGT GENOM 

GRUPPCHATTAR OCH FACEBOOKTRÅDAR MM 

 
1 Inkl. tränare som flyttade under säsongen och den tränaren som ersatte. Ungdomsledarna har hjälpt till i 
varierande grad beroende deras egna önskemål. Vissa vill hjälpa till på många pass, andra mer sporadiskt. De flesta 
av ungdomsledarna har gått minst grundkurs för tränare, några har gått även nästa steg.  
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Det gångna året 

Träning och basverksamhet 
Medlemsantalet ökade under säsongen landade på över 100 medlemmar, vilket är det högsta 

medlemsantalet hittills. Klubben startade upp en ny nybörjargrupp. 

 

Antalet tävlingsåkare har legat relativt stabilt på drygt 30 licensierade åkare, vilket är högt ur ett 

historiskt perspektiv. Den gånga säsongen är det första med det nya tävlingssystemet och den 

nya kategoriseringen av tävlingsklasser. Det gör det svårt att jämföra mot tidigare år gällande 

vilka nivåer åkarna ha tävlat, men det kan konstateras att klubben har flera åkare i blå och grön 

klass, vilket motsvarar ungefär det som i förra systemet kallades B-åkare. 

 

Styrelsen bedömer att en framgångsfaktor för klubbens utveckling är tillgången till våra 

fantastiska ungdomsledare och tränare som gett oss en hög ledar- och tränartäthet. Klubbens fina 

gemenskap är också en viktig faktor för att man ska trivas för att vilja fortsätta träna. Därför har 

klubben fortsatt satsat på att utbilda och vidareutbilda tränarna och de ungdomsledare som har 

åldern inne att gå grundkurs har erbjudits den. 

 

Denna säsong fick vi mer istid än tidigare då det konstaterades förra säsongen att smärtgränsen 

var nådd. Dock har klubben fortsatt att växa, vilket gör att smärtgränsen åter nåddes så klubben 

har fått neka nya medlemmar under våren. Trots det hade vi ett pass i veckan med över 50 åkare 

på isen. Detta har varit ett problem ur både ett säkerhetsperspektiv och ett kvalitetsperspektiv.  

 

Utbildning 
Styrelsen har genomfört digital utbildning för klubbenstävlingslicens och föreningslicens. 

 

Tre tränare gick fortsättningskursen steg 1A för tränare på Hammarö som var ett 

samarrangemang mellan Västra Svealands konståkningsförbund och Hammarö 

Konståkningsklubb. 

 

Sju ledare gick grundkursen för tränare och har därmed påbörjat sin tränarutbildning. 

Grundkursen hölls också på Hammarö och var ett samarrangemang mellan Västra Svealands 

konståkningsförbund och Hammarö Konståkningsklubb. 

 

Aktiviteter det gånga året 
Vi hade ett uppskattat "kick-off" läger och fick en bra start på säsongen. Lägrets syfte är att alla 

åkare ska lära känna varandra och bygga en klubbkänsla. 

 

6 ungdomar var till Sollentuna på Konståkningsförbundets Convention där de deltog på 

”ungdomsspåret”. Målsättningen är att klubben ska starta ett ungdomsråd för ungdomar av 

ungdomar i klubben. Konståkningsförbundet har en målsättning att det ska finnas i så många 

klubbar som möjligt för att bl.a. främja demokrati och ungdomars inflytande i föreningslivet. 
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Under hösten deltog på KAIKs ”Rosabandet” och ”Mustasch kampen” insamlings matcher, 

vilket uppleves väldigt uppskattat. 

 

Den 7 december arrangerade klubben ”Adventsstjärnan”. Tävlingen var i kategorin ”System 1” i 

det för året nya tävlingssystemet som beslutats av förbundet. System 1 motsvarar ungefär fd 

”stjärntävling”, men är lite bredare. System 1är den nivå man börjar tävla i och det 

tävlingsformat som är vanligast i Sverige. Tävlingen lockade 110 åkare, vilket är det maximalt 

tillåtna antalet deltagare. Distriktens alla klubbar fanns representerade. Tävlingen löpte på bra 

och vi fick in mycket muntlig positiv respons och beröm både av åkare, tränare och publik. 

 

Höstterminen avslutades med skridskodisco med lekar, godis och fika för åkarna.  

 

I januari deltog klubben vid KAIK A-lags sponsormatch/1-krona matchen genom att göra en 

intro-show och pausshow. Båda var mycket uppskattade! Lite ”favorit i repris” då vi även har 

gjort det i flera år. 

 

Klubben fördjupade samarbetet med KAIK genom att genomföra vissa pass med ”skridskoskills” 

där våra tjejer samtränade med vissa lag. Det var mycket uppskattat av barnen/ungdomarna. Det 

gav ringar på vattnet och vi fick publicitet i tidningen och andra hockeyklubbar hörde av sig och 

visade intresse för liknande utbyten. 

 

Issäsongen avslutades med en stor vårshow med tema ”Mamma Mia” i samband med vårshowen 

hade vi en träningsdag för showträning och genrep. 

 

Efter issäsongen ordnades off-ice träning på Dallidenskolan för alla grupper. Som avslutning på 

säsongen ordnade vi grillning och lekar för hela klubben en vacker vårdag i maj.  

 

Tre av våra medlemmar deltog på distriktets sammandrag för tävlingsåkare som anordnades i 

Färjestads ishall i maj. 

 

Under året sålde klubben Bingolotto till uppesittarkvällen och Newbody. Dessa aktiviteter har 

inbringat ett välbehövligt tillskott till föreningens kassa. 

 

Styrelsen tackar alla åkare, tränare, ledare, föräldrar, Kils AIK Hockey och Kils Kommun för ett 

bra och trevligt samarbete under det gånga året! 

 

Kil 2025-08-25 

 

ANNA STRIDSBERG STEFAN LENNEMYR KARIN LANDEKLINT HANNA ERIKSSON 

 

MADELENE BJÖRN FRIDA LUNDIN  CAROLIN BYLOCK SOFIA BERGLUND 

 

(Dokumentet är digitalt signerat av hela styrelsen och saknar därför underskrift) 
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