
Föräldramöte Frödingskolan 2021-10-20 

(6 ledare + 8 föräldrar) 

Seriespel 

Två 09-lag anmälda eftersom vi var 28 spelare i våras. Ett i östra och ett i västra serien. Vid 

säsongsstart var vi 21 spelare kvar, men nu är vi åter uppe på 24 spelare. Det blir många matcher. 

Säsongen pågår till slutet av mars. Möjligen tillkommer några flera lag och extra matcher i vår. 

Nytt anmälningssystem till matcher 

- Intresseanmälan borttaget 

- Alla kallas till samtliga matcher. 

- Minst 11, max 16 spelare till match. Om vi får för många spelare kan någon bli tvungen att 

stå över (rättviseprincip tillämpas). 

- Deadline onsdag kl. 18.00 

- Kommande helgs matcher funkar bra, 14 anmälda till bortamatch (Vålberg) och 16 till 

hemmamatch. 

Klickbildning 

Vi har noterat att tjejerna oftast hänger med dem de redan känner. Vi ska försöka blanda upp detta 

genom att aktivt dela in tjejerna i nya konstellationerna på träningarna. 

Sysslor 

- Sekretariat hemmamatcher (2 föräldrar), kommuniceras via Laget veckan innan.  

- Kiosk och hallansvar (20 november), kan någon förälder ta på sig att ta fram ett schema? 

o Johan (Alice pappa) 

o Ledarna undantas från detta (funkar detta) 

- Sargvakter, tjejerna + några vuxna håller koll på sargen och föräldrar säljer biljetter 

Tränarnas roller 

- Träningar och matcher: Johannes och Mattias 

- IBIS och Laget: Johan 

- Sekretariat, domare och protokoll: Olle 

- Sociala aktiviteter: Sofia 

- Ekonomi och försäljning: Christer 

o Lagkassan är just nu på knappt 18 kkr och dessutom har vi innestående pengar för 

försäljning hos klubben 

o Christer ansvarar för häftena och kommer att styra upp försäljning på Bergvik med 

hjälp av tjejerna. Sist sålde man 90 häften där. 

Cuper 

Ska vi åka? Kräver en del pengar och engagemang från föräldrarna. Lagavgift isf från lagkassan, men 

spelaravgifter får betalas av respektive spelare. Frågan är om det är tillräckligt med dubbla serier? 

Träningskläder 

Inga nya behövs i år, vi får försöka vara innovativa med eventuella överblivna plagg efter de som 

slutat? 



Samåkning 

Som tidigare, dvs. ange vid anmälan om ni behöver skjuts och om ni har plats för fler spelare i er bil. 

Vid bortamatch samlas vi som regel vid Tingvallahallarna för samåkning.  

Sociala aktiviteter 

Efter andra, hemmamatchen, på lördag kommer något att hända på Tingvallahallarna efter matchen. 

Cirka 14-16. Kostnad för något att äta tas från lagkassan. 

Matcher 

- Ombyte; Tjejerna får 15 min att byta om innan manliga tränare kommer in i 

omklädningsrummet. Efter match lämnas tid för ombyte och dusch. Under denna period 

behöver en vuxen kvinna vara närvarande i omklädningsrummet. Om ingen kvinnlig tränare 

är på plats behöver denna roll axlas av en annan vuxen kvinna. Vi uppmanar alla att duscha 

efter match. 

- Positioner; det kan komma att krävas större flexibilitet i år. Mao kommer tjejerna behöva 

vara beredda att spela på annan position än den föredragna. 

- Målvakt; vi har fortfarande bara en fast målvakt (Ester). De helger vi har dubbla matcher 

kommer det behövs ytterligare en målvakt, eftersom Ester inte är så pigg på att dubblera. 

Hur löser vi det på sikt? Vi fortsätter rulla runt på träningar och hoppas att några fler kan 

tänka sig att stå då och då. 

 Träningar 

- Alltid minst två tränare närvarande, om något mot förmodan skulle hända (t.ex. skada) 

- Vi behöver hjälp med att sätta upp (tisdag) och ta ner (onsdag) sarg. All hjälp av föräldrar är 

välkommet och ger dessutom mer träningstid.  

- Tre träningar ska erbjuda möjligheter för alla att träna åtminstone en dag per vecka. Således 

ska tjejerna inte känna någon som helst press att träna alla dagarna. 

- Tid och plats för träningar; har vi inte valt själva och ingen tycker att 16:00 är en optimal 

starttid (torsdagar). De flesta på mötet tycker ändå att det är bra med tre dagar för att göra 

det möjligt att kombinera med aktiviteter. 

- Uppmana gärna tjejerna att öva hemma med klubba och boll! 

 

// Olle Calles 
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