
Föräldramöte Damjuniorer 2023-03-08 
 

• Sportchef Karlstad fotboll Dam: Paul Bouzy 

• Tränare för laget: Stewart Geary, Niklas Carlbaum, Ronny Spjuth och Hope Geary 

• Admin: Helen Berglund, Carina Ek (kommer ha hand om be+ngschemat och är admin för 

förädracha,en), Camilla Carlstein (hjälper +ll a, ha koll på lagkassan) 

Ny, för Karlstad Fotboll sedan hösten 2022 är a, vi har en egen sportchef för damsek+onen, Paul 

Bouzy. Har man funderingar, ideér om a, få fler spelare +ll laget, utveckla damsek+onen eller är 

missnöjd med något kan man vända sig +ll Paul.  

Det kommer a, vara e, samarbete mellan damjuniorerna och a-laget dam, en del samträningar, 

spelare från juniorerna som kommer a, träna med damlaget, spelare från båda lagen som kan få 

spela på varandras matcher.  

Omklädningsrum 3 är för båda lagen och det går bra a, använda i samband med träningarna om man 

vill byta om eller duscha e9eråt. 

26 mars har spelarna en teambuilding dag +llsammans med tränarna och Paul. 

Det har varit 8-10 spelare som kommit och hållt i med träningarna under vintern, det är vik+gt a, fler 

kommer kon+nuerligt på träningarna framöver. Vi har en träningsmatch varje helg framöver +ll serien 

börjar förutom påskhelgen då det är Future cup. Vik+gt a, spelarna prioriterar någon träning i veckan 

framöver och a, vara med och spela matcher i serien när den börjar och inte bara ser framemot och 

är med på cuperna. Skulle vi behöva dra oss ur serien blir det en straffavgi9 och det är inte sjysst mot 

de andra lagen i serien.  

Det är endast 6 lag anmälda +ll Värmlandsserien 16-18, vi får se hur de väljer a, lägga upp serien.   

Alla kommer få spela men spel+den kommer också spegla träningsnärvaron. 

Spelare och tränare kommer åka tåg +ll och från cuperna, vi bestämmer senare om vi ska ta dessa 

pengar från lagkassan eller om vi betalar tåget själva nu för Future cup.  

Lilla VM – det är endast 2 lag anmälda så vi har valt a, inte anmäla laget. 

DM – där är vi med och det är 6 lag anmälda. 

Lagkassan: 

Om jag räknat rä, när allt är draget som det ska så har vi drygt 8000 kr i lagkassan. 

• Gutz – säljer vi istället för Sportlo,erna, 20 kr/paket +ll laget – förtjänst vid denna försäljning 

3520kr. 

• RC – förtjänst 5700kr 

• Bingolo,er 2022 – förtjänst 3300 kr 

• Kostnader från lagkassan hiElls 2023, lagkostnader +ll Future cup och Gothia cup, ispåsar, 

tejp mm +ll sjukvårdsväskan. 

Vi hoppas på a, vi får vara med i älvstädningen igen +ll våren, jag har anmält vårt intresse och det lät 

hoppfullt men jag fick inget klart ja. Vi får 5000 kr därifrån i så fall. 



Vi kör en snabbförsäljning av kakor nu innan påsk, startar en försäljning så snabbt det går. Säljer varje 

spelare 10 burkar var tjänar laget ca 6000 kr.  

Nästa försäljning blir kokosbollar från Ländia, där har vi chansen a, beställa hem 100 extra burkar och 

sälja på en a-lagsmatch för herrarna. Blir de inte sålda då får vi fylla frysarna hemma. Vi försöker 

matcha det när vi ska vara bollflickor och hjälpa +ll i kiosken. 

Skickar länkar +ll andra förslag på försäljningar, tänkte vi kan stämma av i föräldracha,en om 

kommande försäljningar: 

Föreningspåsen | Föreningspåsen (foreningspasen.nu) (förtjänst 40 kr per paket) 

Tulpaner | Tulpankungen (24 – 30 kr per buke,) Om någon vet vart man kan stå och sälja tulpaner 

skulle vi kunna beställa hem e, gäng +ll en lördag och spelarna får stå och sälja. Hör av er i 

föräldracha,en eller direkt +ll mig (Helen) i så fall. 

Aktuella kampanjer - Tvä,mästarn (xn--tv,mstarn-r5ad.se) (42-52 kr / paket) 

 

Är det någon som funderar på något är det bara a, höra av sig +ll mig, tränarna eller Paul.  

Nu hoppas vi a, våren kommer snart och a, vi får en rolig fotbollsäsong. 

Vid protokollet  

Helen  

070-3841676 




