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Karlslunds IF FK F16 - Spelarsamtal hösten 2025

Namn:
Datum:
Diskussionsfrågor
Fokus på dig som spelare,
1. Vad är dina styrkor som fotbollsspelare? ”Det här är jag bra på”. Det kan vara med och utan boll.






2. Vad tycker du själv att du har blivit bättre på/utvecklat under säsongen? 






3. Vad tycker du att du behöver utveckla/träna mer på?






4. Varför spelar du fotboll? Berätta om vad som får dig att spela och träna fotboll. Vad är det som är roligt med fotboll? Hur viktigt är det för dig att spela match?





5. Vad vill du med fotbollen under nästa år 2026? Antal träningar, utveckling, socialt m.m. Har du ett mål med fotbollen?






6. Hur trivs du i laget? Spelare & tränare. 



a. Om det är bra, kan vi tränare göra något annorlunda för att det ska bli ännu bättre?


b. Om det är dåligt, kan vi tränare göra något annorlunda för att det ska bli bra?




7. Vilka olika positioner tycker du själv att du är bäst på? Beskriv på vilket sätt du passar bäst på den eller de olika positionerna? Välj max 2 positioner.








Fokus på laget,
8. Vad tycker du att laget har blivit bättre på?






9. Vad tycker du att laget borde och/eller skulle behöva träna mer på?








10. Övriga frågor och/eller funderingar?
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