
Verksamhetsåret 2025 för Karlskoga Budoklubbs Judosektion 
 
Återblick 
2025 har varit ett starkt år för Judosektionen. Medlemsantalet var stabilt under året och alla 
grupper kunde välkomna nya och gamla medlemmar. 
 
Förutom en hög närvaro i träningarna, har medlemmar av alla grupper deltagit på träningsläger 
och tävlingar med stor framgång.  
Årets höjdpunkt var nog den gemensamma resan med över 20 deltagare till Judofestivalen där 
vi också fick in en värdegrundsutbildning för de yngre medlemmarna.  
Dessutom organiserade vi igen årets fjärde Pokaljakt hemma hos oss med nästan 100 
deltagare.   
 
För att stötta kommunen och visa ett levande föreningsliv, deltog Judosektionen även i år vid 
Idrottens Dag både i Karlskoga och nytt för i år, även i Degerfors.  
 
Tränare deltog på assisterande klubbtränarutbildning såväl som riksfortbildningen på Svenska 
Judoförbundet och uppgraderade respektive förnyade sina licenser.  
 
Det hölls dessutom flera tillfällen för gradering i alla grupper och speciellt nämnvärt är tre vuxna 
som graderade nu till 1 kyu (Brunt bälte) i december.  
 
Stora investeringar gjordes i början av 2025 i ett nytt gym för styrketräning tillsammans med BJJ 
sektionen, vilket används mer och mer. 
 
För 2026 planerar vi att förstärka vår deltagande på träningsläger och fler tävlingar, speciellt för 
intresserade barn.  
Deltagande på Judofestivalen med en fortsättning på värdegrundsarbetet är också inplanerad.  
 
Alla tränare vill tacka för ett fantastiskt år, visat förtroende och intresse. 
Vi ser fram emot ett spännande och lärorikt 2026! 
 
Med vänliga hälsningar 
Frank Wartig 
Sektionsledare Judo 
 


