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Karlskoga Budoklubb  
Styrelsemöte 2022-01-10 

  
Närvarande 
Mats Werf, Jenny Johrin, Jan Hellqvist, Eva Torstensrud, Per Eriksson, Cecilia Berglöf 
 

1. Mötets öppnande 

Ordförande Mats Werf öppnade mötet. 

2. Godkännande av dagordningen 

Dagordningen godkändes. 

3. Föregående protokoll 

Föregående protokoll gicks igenom och godkändes. 

4. Kassörens rapport 

 Resultatet ligger på minus 707,70 kr innan bokslut. 
 Totala tillgången är i dag 114 965,31 kr. 
 Cecilia har tagit fram nytt förslag till reseräkning. Det som lagt till är adress och bankkonto inklusive 

clearingnummer, a´pris per mil för ersättning för egen bil samt totalsumma och datum samt sektion. 
Godkänns av mötet med justeringen att SHR tas bort efter YSR. Bifogas protokollet och läggs ut på 
hemsidan. 

 System för fakturering. Kolla Finns olika appar, ex laget.se och sportadmin. Janne har pratat med Laget.se 
och de har ett system med faktureringsdel. Kostnad är beroende på antal träningsgrupper >10 grupper 2500-
3000 kr per år i systemkostnad och 19 kr per faktura. Janne ber om offert på 8 grupper. Christian har kollat på 
idrottonline men saknar några behörigheter, Mats mailar Christian så han får alla rättigheter. Janne pratar ihop 
sig med Christian för att kolla/jämföra på de olika systemen. 

5. Lokalen 

 Behov av utökade lokaler mm, drivs i samtal med kommunen. 
 Bredare dörr ut mot korridoren 
 Förråd för mattor – Ev kan vi få ett förråd på annat ställe 
 Ta över Innebandyns nuvarande Kansli 
 Solskydd på östra sidan önskas, frågan har tagit upp med kommunen. 
 Nyttja omklädningsrummen dagtid. Frågan måste tas upp med skolan. 

Punkten togs upp med Kommunen på föreningsträffen. Inga ytor finns just nu, Mats ansvarar. -Kvarstår 
 Fönsterbyten och omklädningsrum ska byggas om, omklädningsrummen är påbörjade under v.47. 

Information har skickats ut. Arbete pågår.  
 Angående fuktskadorna och arbetet så kontrollerar Mats status. Underlagsmattorna kan behöva bytas ut, kan 

kommunen ersätta dem? 
 Vi har ingen tillgång till omklädningsrum under dagtid. Mats tar med sig frågan. 
 Folkhögskolans tankar om att bygga ny Dojo. Möjliga samarbetspartners önskas, lämna gärna tips till Per. 

Önskar söka stipendier för att kunna finansiera byggnationen. Träff med regionen har hållits. 
 Mötet beslutar att Tord blir ansvarig för inköp av rengöringsmedel. Köper även in ny städutrustning. Klart. 
 I ordningsställning av förråd och skapa yta för försäljning av begagnade dräkter. Måste vara tydligt märkt. 

Janne och Jörgen får uppdraget. Kvarstår. 

6. Hemsidan 

 Aktualitet hemsidan. Mats får uppdraget att ta bort äldre dokument och länka till sektionernas Facebooksidor. 
Äldre dokument borttagna.  

 Mats önskar länkar till Facebook på hemsidan för alla sektioner. -Kvarstår 
 Text angående Yagyu Shingan Ryu tar Mats från verksamhetsplanen och uppdaterar hemsidan. Klart. 
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 Ny hemsida behövs. Janne tar fram ett förslag till ny lösning. 

7. Nycklar 

 Cecilia och Tord inventerar taggar och nycklar -kvarstår 
 Ett par taggar fungerar dåligt och en fungerar inte. Mats kontaktar kommunen. 
 Eva efterfrågar nyckel till förrådet. Ställer fråga till Tord som har hand om nycklarna. 

8. Bevakning drogpolicy och sexuella trakasserier 

 Inget att rapportera. 
 Belastningsregistret – Stående punkt. Jenny för register. Sms: 070-3496670 

9. Ju Shin Jutsu  

 Bokar dojon 29-30 januari för läger, ställs nog in pga restriktionerna. 
 Anmält till sportlovsaktivitet. 

10. Judo 

 Träningarna startar upp v. 4 
 En barngrupp startas upp på måndagar kl.17-18 från den 24 januari 
 Onsdagsträningen startar upp igen 
 Gradering skjuts upp till senare under senvintern 

11. Gracie Barra 

 Ett läger har hållits den 18 december 
 2 nya blåbälten 
 Anders tog brons i NoGi i ADCC i Eskilstuna 
 En motion inskickad om önskemål att höja medlemsavgifterna (totalsumma) 

Vuxna: 1100 kr/termin 
Studerande och arbetssökande: 700 kr/termin 
Barn: 300 kr/termin 

 

12. Yagyu Shingan Ryu 

 Distanskursen kommer inte ha några fysiska träffar fram till sportlovet pga restriktionerna. 
 Träningen startar på torsdag. 

13. Övrigt 

 
 Fråga från ePassi om vi vill vara med att erbjuda att ansluta oss till tjänsten för att kunna erbjuda deras 

kunder. Beslut att avvakta. – Punkten kvarstår för bevakning. 
 Klubben följer folkhälsomyndighetens rekommendationer. 1-2 träningspartner per pass, maxantal 15 

personer. Eva och Per sätter upp lapp i dojon. 
 Vaccinera klubben mot doping. Ett arbete som behöver göras i styrelsen som utmynnar i en handlingsplan. 

Detta skulle placera klubben på en lista. Gratis reklam och kunskap. Finns mer info på RF:s hemsida. Vi går 
igenom frågorna på mötet och frågan lyfts igen på nästa styrelsemöte. Mall för antidopingplan bifogas 
protokollet. https://www.rf.se/Arbetsrum/AntidopingSverige/utbildningfakta/Utbildning/Vaccineraklubben/  -
Kvarstår 

 Rutin att mattan våttorkas och toalett och allmänutrymmen städas efter varje träningspass. 
 Reseräkningsmallen behöver ses över, övriga utgifter/utlägg saknas. Den befintliga finns bara i PDF. Cecilia 

får i uppdrag att ta fram en ny. Klar (se kassörens rapport). 
 Träningstider Karlbergsdojon våren 2022. Förändringar med kursiv text. 

Kan Gracie barra barn flyttas till kapellet då träningstiden onsdagar 17-18 inte längre finns 
tillgänglig? 
Måndag Judo 17.00-18.00 barn 18.15-19.30 vuxen 
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Tisdag Yagyu Shingan Ryu 9.00-11.30, Ju Shin Jutsu 18-19.30, Kan YSR starta en kvart tidigare? 
Gracie Barra 19.30-21.00  
Onsdag Gracie Barra 17.00-18.45 Judo 19.00-20.30 Vuxen (Janne och Per kollar) 
Torsdag Ju Shin Jutsu 18.00-20.00, Ju Shin Jutsu avancerade 20.00-21.00  
Fredag Gracie Barra Fundamentala programmet 09.00-11.30, 15.00 och framåt öppen matta (finns 
alltid hjälptränare eller tränare med) 
Lördag Ingen aktivitet, ev Yagyu Shingan Ryu, Per återkommer. 
Söndag Gracie Barra avancerade 08.00-10.00, Gracie Barra Barn 10.00-11.00, Gracie Barra 
Fundamentala programmet 11.15-13.00 

 Träningstider Kapellet hösten 2022 
Torsdag Yagyu Shingan Ryu 18.00-19.30 

 
 Motion om att förändra medlemsavgiften för Gracie Barra sektionen, styrelsen beslutar om önskad 

förändring, fastslås på årsmötet. 
 
 Valberedningen inför årsmötet. Janne är sammankallande. 
 
 Inbjudan skickas ut till årsmötet via Facebook samt hemsida. 

 
 
Nästa möte 
Nästa möte årsmöte följt av konstituerande styrelsemöte 7 februari kl 19.30 via Meet. 

 

14. Mötets avslutande 

Ordförande förklarade mötet avslutat. 
 
 
Vid pennan 
Jenny Johrin 


