
Trelleborgs Ishockeyförening och Team 12 välkomnar er till 
Trelleborgs IF Cup
20-21 april på Söderslättshallen

Bifogat finner ni föroppningsvis all relevant information inför helgen! 

Vi ser fram emot en fantastisk Cup tillsammans med er allihop!
Varmt välkomna!

Amanda Michelsen (Cupansvariga)
Tlf: 0760463642
amandamichelsen@hotmail.com

Information om Cupen: 

I cupen spelar 8st lag, vi möts i en rak serie under två hela dagar. Spelschemat är som vanligt tajt och vi
ber er vara uppmärksam på eventuella förändringar och att vara redo i god tid inför matchstart. 
Matcherna spelas 5 mot 5 på fullstor is. Vi spelar 2x12 min effektiv tid. 1-minuters utvisningar. 
Spolning sker efter varannan match. Inga byte av spelare från samma klubb med undantag för 
målvakter. Svenska hockeyförbundets regler gäller. Resultatet räknas under match, men inga resultat 
kommer därefter att föras via Cuponline eller på annat vis. 

Vi hjälps åt att stötta spelare, ledare, domare och funktionärer genom en positiv stämning från läktare 
och publik!

Matcherna kommer visas på Svenskhockey.tv. Medalj kommer att delas ut till alla spelare efter sista 
spelade matchen. 

Omklädningsrum:

Lag Omklädningsrum

Trelleborgs IF 15

Skärgården Hockey 16

Aalborg Ishockey 17

Rødovre 18

Lund Giants 19

Glimma HK 20

Kristianstads IK 21

Malmö Redhawks 22

Tjej (dusch) Källaren



Information om Måltider: 

Alla måltider serveras på Söderslättshallen.

På både lördag och söndagmorgon finns det möjlighet att få frukost, som serveras mellan 06:45-10:00 
(För er som har första matchen, ställer vi iordning frukost så snabbt som möjligt). Till frukost serveras 
drickyoghurt, sugrörsdricka och smörgåsar med smör, ost eller rökt kalkon. Vi önskar att spelare och 
ledare äter sin frukost tillsammans vid borden i Kim Wall foajén istället för inne i 
omklädningsrummen.

Kaffe och ledarfika finns att hämta i anslutning till kiosken.  Till mellanmål får lagen en slät bulle och/ 
eller en frukt. En ledare från laget är välkommen att hämta ut mellanmålet till laget vid 
lunchserveringen i samband med att laget äter lunch. 

Även lunch och middag serveras i Kim Wall-foaljen som ligger i anslutning till ishallen. Lagen ska 
komma samlade till måltiderna. Tider för måltiderna finns på insidan av dörren till 
omklädningsrummet. 

Lunch lördag: Spagetti och köttfärssås
Middag lördag: Grillad Hamburgare
Lunch söndag: Kycklingschnitzel, stekt potatis och bearnaisås
Middag söndag: Korv med bröd

Lagen kommer att få grillade hamburgare på lördagen och grillad korv på söndagen. Lagen kommer att 
få en tid då de är välkomna till Kim Wall foajén för att äta detta. Vi önskar att man äter hamburgaren / 
korven vid borden i Kim Wall foajén tillsammans med sitt lag.

Till hamburgaren serveras bröd, ketchup, dressing, rostad lök, gurka och tomat. Spelare och ledare får 
två hamburgare var. Till korven serveras bröd, ketchup, senap och rostad lök. Spelare och ledare får två
korvar var. Det finns vatten eller saft att dricka till maten.

Försäljning av mat och fika under Cupen:

Under cupen kommer det att finnas ett rikt utbud av fika och lättare förtäring till syskon, föräldrar, 
övrig släkt och vänner. OBS! Vi tar emot kontanter, kort eller Swish (EJ mobilepay).

Övrigt:

Aktiviteter runt om i hallen och under Cupen.

Det kommer att finnas möjlighet att spela Pingis, så ta gärna med er egna rack. A-hallen kommer att 
vara öppen, där kan man spela innebandy eller fotboll. Ta med inomhusskor.

Vi kommer att anordna lotteri med fina priser.



Östervångsparken ligger i direkt anslutning till Söderslättshallen, där finns möjlighet att ta en promenad
eller spela bollsport. Det finns även ett utegym och en liten lekplats.

Söderslättshallen finner ni på Klörupsvägen 48, 23156 Trelleborg. Goda parkeringsmöjligheter 
finns. Bilparkering är endast tillåten på uppmärkta parkeringsplatser. 


