
	
	
	

																																																										 	
	

Välkommen	till	F10	och	F8	poolspel	i	
Ruddalens	Ishall	i	Göteborg		

	
	
Datum:	25	mars	2023	
Tid:	13.00-17.00	
Plats:	Ruddalens	Ishall,	https://goo.gl/maps/XcQSQWtzzYK91RGM7	
Spelform	F10:	5mot5,	2x15	min	med	5	min	paus	
Spelform	F8:	3mot3,	2x10	min	med	3	min	paus	
Övrigt:	Café	kommer	att	finnas	med	försäljning	av	korv	med	bröd,	
fika,	mackor	och	frukt.	Omklädningsrum	kommer	att	tilldelas	på	
plats.	Det	finns	risk	att	två	lag	kan	få	dela	rum.	
	
Spelschema	F10:	
	

	
	
Spelschema	F8:	
	

	
	
	
	

Speltid: 2x10	min	med	3	min	paus
Speltyp: 3	mot	3

Deltagande	lag:
Plan	D Plan	E
13:10-13:35 SK	Höjden	Vit	F8 Gripen	F8 13:10-13:45 Kareby	IS	F8 SK	Höjden	Blå	F8 Gripen	F8
13:55-14:20 Kareby	IS	F8 Gripen	F8 13:55-14:30 SK	Höjden	Blå	F8 SK	Höjden	Vit	F8 Kareby	IS	F8
14:30-14:55 Isvård Isvård 14:30-14:55 Isvård Isvård SK	Höjden	Blå	F8
14:55-15:20 SK	Höjden	Vit	F8 Kareby	IS	F8 14:55-15:30 Gripen	F8 SK	Höjden	Blå	F8 SK	Höjden	Vit	F8



	
Fördelning	av	spelplaner:	
	

	
	
	
Kontaktperson	F10:		
Jakob	Sjöbäck	
jakobsjoback@yahoo.se	
0729669343	
	
Kontaktperson	F8:	
Maria	Krebs	
mariakrebs@outlook.com	
0708183831	
	

	
	

Mycket	välkomna!	


