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FORORD

Tavlingsverksamheten inom svensk innebandy regleras av Tavlingsbestdmmelser,
foreskrifter, -handbok, -regler och Ovriga direktiv fran SIBF Distrikten skall ha egna
Tavlingsforeskrifter, dessa faststélls av SIBF:s TG.

Tavlingsbestdmmelser, -foreskrifter och direktiv styr alla forutsattningar utanfor sjélva
matchen medan tavlingsreglerna ar till for spelet pa planen.

Tavlingsbestammelserna faststélls av Tavlingskongressen.
Tavlingsforeskrifterna faststalls av FS efter forslag av TG.
Tavlingsreglerna faststélls av IFF och antas av FS.
Tavlingshandboken faststélls av TG.

Direktiven beslutas av FS eller TG.

Forkortningar

RF Riksidrottsforbundet

RIN Riksidrottsnéamnden

IFF International Floorball Federation

SIBF Svenska Innebandyférbundet

FS Svenska Innebandyforbundets styrelse
DoG Svenska Innebandyférbundets Domargrupp
TG Svenska Innebandyfoérbundets Tavlingsgrupp
SDF Specialdistriktsférbund

DF Distriktsforbund

DS Distriktsstyrelse

TK/SDF  Distrikts tavlingskommitté
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1 SPELPLAN

101 Spelplanens matt

1)

Spelplanen ska vara 40 m x 20 m och begransas av en sarg med rundade hoérn. Sargen
ska vara forsedd med IFF:s godkdannandemérke.

Spelplanen ska vara rektanguldar och matten avser langd x bredd. Minsta tillatna matt
dr 36 m x 18 m och storsta 44 m x 22 m.

102 Spelplanens markeringar

1)

2)

3)

4)

5)

6)

Samtliga markeringar ska goéras med 4-5 cm breda linjer i val synlig farg.

Mittlinje och mittpunkt ska mérkas ut.
Mittlinjen ska vara parallell med planens kortsidor och dela planen i tvé lika stora delar.

Malomraden med matten 4 m x 5 m ska markas ut 2,85 m frén planens kortsidor.
Malomradena ska vara rektanguldra och matten avser langd x bredd inklusive linjer.
Malomradena ska vara centrerade i forhéllande till planens langsidor.

Malvaktsomraden med matten 1 m x 2,5 m ska markas ut 0,65 m framfor malomrad-
enas bakre begrénsningar.

Malvaktsomradena ska vara rektanguldra och matten avser ldngd x bredd inklusive
linjer. Malvaktsomradena ska vara centrerade i férhéllande till planens langsidor.

Malvaktsomradenas bakre linjer ska dven fungera som mallinjer, varfor markeringar for
malstolparnas placering ska goras s att avstdndet mellan markeringarna ar 1,6 m.
Mallinjerna ska vara centrerade i forhéllande till planens léngsidor. Malstolparnas
placering ska markeras antingen med avbrott i malvaktsomradenas bakre linjer eller
med korta linjer, vinkelrdta mot malvaktsomradenas bakre linjer och placerade
omedelbart bakom dessa.

Tekningspunkter ska markas ut 1,5 m fran planens l&ngsidor p& mittlinjen och mallinjer
nas tankta forlangningar. Punkterna far ej vara storre an 30 cm i diameter.
Tekningspunkterna ska mérkas ut i form av kryss. Tekningspunkterna pa mittlinjen
behdver dock inte markas ut utan kan vara tankta.

103 Malburar

1)

Malburar ska placeras med stolparna pa de darfér avsedda markeringarna. Malburarna
ska vara forsedda med IFF:s godkédnnandemarke.
Malburarnas 6ppningar ska vara védnda in mot planen.
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104 Byteszoner

1)

Byteszoner med en langd av 10 m ska markas ut efter planens ena langsida, 5 m fran
mittlinjen. Avbytarbankar ska placeras i byteszonerna.

Byteszonerna ska mérkas ut pa bada sidorna av sargen. Alternativt kan byteszonerna
maérkas ut med avvikande fdrg pa Overkanten av sargen. Byteszonernas bredd far
inte dverstiga 3 m, réknat fran sargen. Avbytarbédnkarna ska ha plats for nitton per
soner vardera och placeras péa lampligt avstand fran sargen.

105 Sekretariat och utvisningsbankar

1)

Sekretariat och utvisningsbénkar ska placeras mitt emot byteszonerna vid mittlinjen.

Sekretariatet och utvisningsbénkarna ska placeras pa lampligt avstdnd frén sargen.
Utvisningsbédnkarna ska vara separata for lagen och 4tskilda av sekretariatet. Utvis-
ningsbédnkarna ska ha plats fér minst tva personer vardera. Dispens for placering av
sekretariatet och utvisningsbénkarna kan bevilias av administrerande férbund. | de
fall déar utvisningsbénkar och byteszoner ar placerade pa samma sida ska det vara
minst 2 meter mellan dessa.

106 Inspektion av spelplan

1)

Domarna ska i god tid fére match inspektera spelplanen och tillse att eventuella brister
atgardas.

Eventuella anmérkningar ska rapporteras. Eventuella brister ska atgérdas av arran-
gdren som dven ansvarar for att sargen &r i speldugligt skick under matchen. Farliga
féremal ska avldgsnas eller madrasseras.
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2 SPELTID

201 Ordinarie speltid

1)

2)

Den ordinarie speltiden ska vara 3 x 20 minuter med tva 10 minuters pauser, da sid-
byte ska aga rum.

Dispens fér kortare speltid kan beviljas av administrerande férbund. | samband med
sidbyte ska lagen dven byta byteszoner. Hemmalaget ska i god tid innan match Vélja
sida. Varje ny period ska starta med tekning pa mittounkten. Vid period- och match-
slut ska slutsignal, om inte automatisk sadan finns, ombesdrjas av sekretariatet.
Paustiden bérjar métas direkt vid periodslut. Lagen ansvarar for att vara tillbaka i sa
god tid att spelet kan &terupptas direkt efter pausen. Om domarna bedémer att den
ena sidan ar klart férdelaktigare ska sidbyte dga rum efter halva tredje perioden,
men detta maste i sa fall beslutas innan tredje perioden pabdrjats. Om sadant sid-
byte dger rum ska spelet dterupptas med tekning pa mittpunkten.

Speltiden ska vara effektiv.

Med effektiv speltid avses att tiden stoppas vid varje avblasning och startas igen nér
bollen spelas. Speltiden ska vara stoppad under straffslag. Vid onaturliga spelavbrott
skall trippelsignal anvéndas. Domarna avgor vad som ska anses som en onaturlig
situation, men hit rdknas alltid demolerad boll, nér sargen gar isér, skada, méatning av
utrustning, obehdériga personer eller féremal pa planen, nér belysningen helt eller del-
vis slocknar och nér slutsignalen startar av misstag. Om sargen gar isar ska spelet
inte bldsas av forrdn bollen kommer i ndrheten av det aktuella stéllet. Vid skada ska
spelet blasas av endast vid misstanke om allvarlig skada eller om den skadade
spelaren direkt paverkar spelsituationen. Dispens for rullande speltid kan beviljas av
administrerande forbund. | detta fall ska speltiden endast stoppas i samband med
mal, utvisning, straffslag, time out eller pd domarnas signal. Under den ordinarie spel-
tidens sista tre minuter ska dock alltid effektiv speltid tillimpas.

202 Time out (801)

1)

Vardera laget har ratt att under matchen begéra en time out som ska verkstallas och
markeras med en trippelsignal vid ndsta avblasning.

Time out kan begaras ndr som helst under matchen dock ej under straffslagsav-
gdbrande efter forldangning. Time out kan endast begéaras genom lagkaptenen eller en
ledare. Time out som begérs nér spelet dr avblast ska verkstéllas direkt, savida inte
domarna beddémer att spelsituationen paverkas klart negativt for motstandarlaget, da
i stéllet time out ska verkstéllas vid ndsta avblasning. Begérd time out ska alltid
genomfdras, utom i samband med mal, dé laget har rétt att dterta sin begéran. Time
out startar pa en extra signal fran domarna nér lagen befinner sig vid sina byteszoner
och domarna vid sekretariatet. En ny extra signal efter 30 sekunder markerar slut pa
time out. Efter time out ska spelet pd ordinarie signal fran domarna aterupptas i
enlighet med vad som orsakade avbldsningen. En utvisad spelare far inte delta
I time out.

8 Regelhandbok 2010

203 Forlangning

1)

En oavgjord match som maste avgoras ska forlangas med 10 minuter, dock langst tills
ett lag gor mal.

Innan férldngningen har lagen rétt till 2 minuters paus, men inget sidbyte ska dga rum.
Férldngningen &r inte periodindelad. Under férlédngning géller samma regler fér spel-
tidens startande och stoppande som under ordinarie speltid. Utvisningar som inte
upphért vid den ordinarie speltidens slut ska fortsétta under forlangningen.
Om matchen efter férlingning fortfarande &r oavgjord ska straffslagsavgérande
tillimpas.

204 Straffslagsavgorande i samband med férlangning

1)

Fem utespelare fran vardera laget ska sla var sitt straffslag. Om matchen efter detta
fortfarande ar oavgjord ska samma spelare sla ett straffslag vardera tills ett avgérande
uppnas.

Lagen ska sla vartannat straffslag. Domarna avgér mot vilket mal straffslagen ska
sldas. Domarna lottar mellan lagkaptenerna och vinnaren avgor vilket lag som bérjar.
Lagkaptenen eller en ledare ska skriftligen informera domarna och sekretariatet om
numren och ordningen pa de fem utespelarna, men domarna &r ansvariga for att
straffslagen slas i den ordning som uppgetts. Sa fort ett avgdrande uppnas é&r
matchen slut, och det vinnande laget anses ha vunnit med slutresultatet plus ett
mal. Under de ordinarie straffslagen anses ett avgdrande uppndétt nér ett lag leder
med ett stérre antal mal &n motsténdarlaget har aterstdende straffslag. Under even-
tuella extra straffslag anses ett avgérande uppnatt nar ett lag har gjort ett mal mer an
motsténdarlaget och bada lagen slagit lika manga straffslag. De extra straffslagen
behdver inte slds i samma ordning som de ordinarie, men en spelare far inte sla sitt
tredje straffslag forrén évriga noterade spelare i samma lag har slagit minst tvd, och
sd vidare. En utvisad spelare far delta i straffslagsavgérandet om han inte tilldelats
matchstraff. Om en av de noterade spelarna under straffslagsavgdérandet adrar sig
en utvisning ska lagkaptenen utse en inte redan noterad utespelare som ska ersétta
den utvisade spelaren. Om en mdlvakt under straffslagsavgorandet ddrar sig en ut-
visning ska han erséttas av reservmalvakten. Om sadan saknas har laget hégst
3 minuter pa sig att korrekt utrusta en inte redan noterad utespelare, men ingen del
av denna tid far anvéndas till uppvarmning. Den nya mélvakten ska markeras i match-
protokollet och tiden for bytet noteras. Ett lag som inte kan notera fem utespelare far
inte sla fler straffslag &n man har noterade spelare. Detta géller dven vid eventuella
extra straffslag.

Svenska Innebandyférbundet 9



3 DELTAGARE

301 Spelare

1) Vardera laget far anvdanda max 20 spelare vilka ska noteras i matchprotokollet.
Som spelare ridknas utespelare och maélvakter. Inga andra spelare &n de i match-
protokollet noterade far delta i matchen eller uppehalla sig i den egna byteszonen.

2) Under spel far hogst sex spelare, varav hogst en malvakt, i vardera laget befinna sig
pa planen samtidigt.
Fér att en match ska kunna startas maste det finnas minst fem utespelare och en
korrekt utrustad malvakt i vartdera laget, annars ska som slutresultat rdknas 5-0 till
icke felande lag. Under match maste lagen kunna spela med minst fyra spelare
vardera, annars ska matchen avbrytas och som slutresultat raknas 5-0 till icke felande
lag eller, om detta ar fordelaktigare for icke felande lag, det uppnadda resultatet.

302 Spelarbyten

1)  Spelarbyten far géras ndr som helst och vid obegransat antal tillfallen under en match.
Alla byten maste gdras i den egna byteszonen. Spelaren som lamnar planen ska vara
pa vdg dver sargen innan erséttaren far betrada planen. En skadad spelare som lamnar
planen pa annat stélle an den egna byteszonen fér inte erséttas forrén spelet ar avblast.

303 Sarskilda bestammelser for malvakter

1) Samtliga méalvakter ska markeras i matchprotokollet.
Markeringen ska géras med ett "M En spelare som markerats som mdlvakt far inte
i samma match delta som utespelare med klubba. Ett lag som pa grund av skada eller
utvisning maste ersétta malvakten med en utespelare har hogst 3 minuter pa sig att
korrekt utrusta erséttaren, men ingen del av denna tid far anvandas till uppvarmning.
Den nya malvakten ska markeras i matchprotokollet och tiden for bytet noteras.

2) En maélvakt som under spel helt lamnar sitt malomrade ska tills han atervander
beddmas som utespelare, dock utan klubba.
Detta géller inte ndr mélvakten lamnar sitt malomrade i samband med utkast. En mal-
vakt anses helt ha ldmnat malomradet néar ingen del av kroppen rér golvet i mal-
omradet. Det ar dock tillatet for mélvakten att hoppa i sitt eget malomrade. Linjerna
tillhér mélomradet.

304 Sarskilda bestammelser for lagkapten

1) Vardera laget ska ha en lagkapten som ska markeras i matchprotokollet.
Markeringen ska géras med ett "K'’ Byte av lagkapten far endast géras pa grund av
skada, sjukdom eller matchstraff. Den nya lagkaptenen ska markeras i matchproto-
kollet och tiden for bytet noteras. En spelare som ersatts som lagkapten far inte i
samma match 4ter fungera som lagkapten.
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2) Endast lagkaptenen har ratt att under match tilltala domarna, men han har dven skyl-
dighet att bista dessa.
Nér lagkaptenen tilltalar domarna ska detta gdras under ordnade former. En utvisad
lagkapten har under utvisningen ingen réatt att tala med domarna om han inte blir
tilltalad, och undantaget begaran om timeout har laget under denna tid ingen maojlig-
het att kommunicera med domarna.

305 Ledare

1) Vardera laget far notera max fem ledare i matchprotokollet.
Inga andra personer dn de i matchprotokollet noterade far uppehalla sig i den egna
byteszonen. Med undantag for time out far en ledare inte betrdda spelplanen utan
domarnas tilldtelse. All coachning ska dga rum frén den egna byteszonen. Innan match
ska en ledare fran vardera laget skriva under matchprotokollet. Efter matchstart far
inga férdndringar géras utom eventuella justeringar av felaktig numrering. Om en
ledare star uppsatt dven som spelare ska denne vid férseelser fran byteszonen vid
tveksamhet alltid betraktas som spelare.

306 Domare

1) En match ska ledas av tva likaberattigade domare.
Domarna har rétt att avbryta en match om det féreligger en klar risk att den inte kan
slutféras inom ramarna for spelets regler.

307 Sekretariat

1)  Ett fungerande sekretariat ska finnas.
Sekretariatet ska vara neutralt och ansvara for matchprotokoll, tidtagning och even-
tuella speakeruppgifter.

Svenska Innebandyférbundet 11



4 UTRUSTNING

401 Spelarnas kladsel

1) Utespelarna ska ha inom laget enhetliga drakter bestdende av trojor, kortbyxor och
knastrumpor.
Damlag fér anvédnda korta kjolar eller hel dress (tréja och kjol i ett stycke) istéllet for
kortbyxor. Med undantag for ordinarie landslagsdrékt, som inte far anvédndas av
forening, far drékterna ha vilken fargkombination som helst, men tréjorna far inte
vara grd. Om domarna beddémer att lagens drékter ar férvéaxlingsbara ska bortalaget
byta. Strumporna ska vara uppdragna och inbérdes enhetliga samt, om administre-
rande férbund sa beslutat, dtskiljbara mellan lagen.

2) Malvakterna ska vara utrustade med tréjor och langbyxor.

3) Samtliga trojor ska vara numrerade.
Tréjorna ska vara numrerade i inom laget olika heltal med tydliga arabiska siffror pa
rygg och brést. Ryggsiffrorna ska vara minst 200 mm héga och bréstsiffrorna minst
70 mm. Alla nummer frén och med 1 till och med 99 far anvdandas, men 1 ar inte
tilldtet for utespelare. Om en felaktigt numrerad spelare deltar ska matchprotokollet
justeras och felaktigheten rapporteras till administrerande myndighet.

4) Samtliga spelare ska ha skor.
Skorna ska vara av idrottsmodell och avsedda fér inomhusbruk. Att spela med strum-
por utanpa skorna &r inte tilldtet. En spelare som under spel tappar en eller bada
skorna far spela vidare till nasta avblasning.

402 Domarnas kladsel

1) Domarna ska vara utrustade med trojor, svarta kortbyxor och svarta knastrumpor.
Domarna skall ha samma férgkombination pa deras klédder.

403 Sarskild malvaktsutrustning
1) En malvakt far inte anvanda klubba.

2) En malvakt maste bara ansiktsskydd som uppfyller kraven i IFF:s materielbestam-
melser och ar uppmarkt.
Detta géller endast ndr malvakten befinner sig pa planen och spelet pagar. All averkan
pé ansiktsskyddet, utom malning, &r férbjuden.

3) En malvakt far anvanda vilka kroppsskydd som helst, men utrustningen far inte inne-
fatta delar avsedda att tdcka malet. En maélvakt far anvanda handskar av tunn fem-
fingersmodell. Klister ar forbjudet, liksom alla former av friktionshdmmande medel.
Inga foremal far forvaras pa eller i malburen.
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404 Sarskild lagkaptensutrustning

1) Lagkaptenen ska bara en armbindel.
Armbindeln ska bédras pd armen och vara Vél synlig. Tejp anses inte som armbindel.
Felaktig armbindel ska rapporteras till administrerande myndighet.

405 Personlig utrustning

1) En spelare far inte anvanda personlig utrustning som kan innebéra skaderisk.
Med personlig utrustning avses skydd och medicinsk utrustning samt klockor,
smycken och liknande. Domarna avgdr vad som innebér skaderisk. Alla skydd ska om
mdyjligt baras innanfdr klddseln. Med undantag for pannband, som i sa fall ska vara
elastiska och utan knut, far inga huvudbonader béras. Alla former av ldnga tights ar
forbjudna for utespelare. Endast administrerande férbund kan, efter skriftlig ansdkan,
medge dispens.

406 Boll

1) Bollen ska vara godkand och férsedd med IFF:s godkédnnandemarke.
Bollens yta ska vara enfédrgad i en icke-fluorescerande férg. Inte heller férgen pé in-
sidan av bollen fér vara fluorescerande.

407 Klubba

1) Klubban ska vara férsedd med IFF:s godkdnnandemérke.
All dverkan pa skaftet utom férkortning ar férbjuden. Skaftet far lindas ovanfor grepp-
linjen under férutséttning att inga godkdnnandemaérken eller andra officiella mérken
técks over.

2) Bladet far inte vara vasst och dess hook far inte dverstiga 30 mm.
All dverkan pa bladet utom hookning ar férbjuden. Hooken méts frén underkanten
pé bladets hdgsta punkt nédr klubban ligger pa plant underlag. Bladbyte &r tillatet
endast under férutséttning att blad och skaft &r godkédnda och &r av samma fabrikat.
Vid tejpning av skarven mellan blad och skaft f4r hégst 10 mm av bladets synliga
del téckas.

408 Domarnas utrustning

1) Domarna ska vara utrustade med plastvisselpipor av mediumstorlek, matningsut-
rustning och roda kort.
Dispens fér andra typer av pipor kan beviljas av administrerande férbund.

409 Sekretariatets utrustning
1) Sekretariatet ska vara utrustat pa ett sadant sétt att sekretariatspersonalen utan

svarighet kan fullgora sina uppgifter.
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410 Inspektion av utrustning

1)

2)

Domarna avgor om och hur kontroll och eventuella atgarder betraffande all utrustning
ska ske.

Kontroll kan dga rum béade fére och under match. Felaktig utrustning, inklusive fel-
aktigheter géllande klubbor, kontroll av hook, skaft/blad kombination samt avsaknad
av IFF:s godkdnnandemarke undantaget, som upptécks fore eller under match ska
omedelbart atgérdas, varefter spelaren kan starta/fortsdtta matchen. Forseelser
géllande spelardrékter, kan endast leda till en utvisning per lag och match. Inga andra
spelare &n lagkaptenerna och spelaren vars utrustning ska kontrolleras far befinna sig
vid sekretariatet under kontroll. Efter kontrollen ska spelet dterupptas i enlighet med
vad som orsakade avbldsningen.

Kontroll av hook, skaft/blad kombination samt IFF:s godkdnnandemarke far begaras
av lagkaptenen.

Lagkaptenen har dven rétt att under rimliga former papeka 6vriga brister i motstan-
darnas utrustning, men i detta fall avgdr domarna vilka atgérder som eventuellt ska
vidtas. Kontroll far begéras nér som helst, men verkstélls inte forran vid nédsta avblas-
ning. Kontroll som begérs nar spelet dr avblast ska verkstéllas direkt, dven i samband
med mal och straffslag, savida inte domarna bedémer att spelsituationen paverkas
klart negativt f6r motstandarlaget, da i stéllet kontrollen ska verkstéllas vid nédsta av
blasning. Det &r domarnas skyldighet att pa lagkaptenens begéran utféra kontroll,
men endast en kontroll per lag och tillfdlle ska tilldtas. Inga andra spelare an lag-
kaptenerna och spelaren vars utrustning ska kontrolleras far befinna sig vid sekre-
tariatet under matning. Efter méatning ska spelet dterupptas i enlighet med vad som
orsakade avblasningen.
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5 FASTA SITUATIONER

501 Allmanna bestammelser for fasta situationer

1)

2)

3)

Efter varje avblasning ska spelet aterupptas med en fast situation i enlighet med vad
som orsakade avblasningen.
Med en fast situation avses tekning, inslag, frislag eller straffslag.

Domarna ska anvanda en signal, gora erforderliga tecken och markera platsen for den
fasta situationen. Efter signalen far bollen spelas forutsatt att den ligger stilla och pa
ratt plats.

Domarna ska forst visa konsekvenstecken och dérefter eventuellt férseelsetecken
om de anser detta nédvandigt. Férseelsetecken skall dock alltid anvdndas om forse-
elsen leder till utvisning eller straffslag. Om domarna bedémer att spelsituationen
inte paverkas behdver bollen vid inslag och frislag inte ligga absolut stilla eller pd exakt
rétt plats.

En fast situation far inte fordrojas orimligt lange.

Domarna avgér vad som ska anses som orimligt ldnge. Om domarna beddémer att en
fast situation fordrdjs ska spelaren om mdjlighet finns uppmérksammas pa detta
innan atgérder vidtas.

502 Tekning (802)

1)

2)

3)

4)

5)

Vid periodstart och nar ett mal ska godkdnnas ska tekning utféras pa mittpunkten.
Ett mal gjort under férldngning, i straffslagsavgdrande eller pa straffslag i samband
med periodslut, behéver inte bekréftas med tekning. Vid tekning pa mittounkten ska
lagen befinna sig pa var sin sida om mittlinjen.

Nar inget av lagen efter en avblasning kan tilldémas inslag, frislag eller straffslag ska
tekning domas.

Tekning ska utféras pa narmaste tekningspunkt i férhallande till bollens lage vid
avblasningen.

Samtliga spelare utom de som utfoér tekningen ska omedelbart och utan uppmaning
frdn domarna inta ett avstand av minst 3 m frén bollen, klubban inrdknad.

Innan tekning utférs &r det domarnas skyldighet att kontrollera att lagen &r klara och
att samtliga spelare intagit korrekt avstand.

Tekning ska utféras av en utespelare fran vartdera laget. Spelarna som utfor tek-
ningen ska sta i planens langdriktning, vanda mot motstandarlagets kortsida, och far
inte ha kroppskontakt fore tekningen. Fotterna ska placeras i rat vinkel mot och pa-
rallellt med mittlinjen. Klubborna ska hallas med normal spelfattning och bada
handerna ovanfor grepplinjen. Klubbladen ska placeras i rat vinkel mot mittlinjen pa
var sin sida om bollen, dock utan att rora den.
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6)

Vid tekning pa mittlinjen ska bortalagets spelare sétta ner sin klubba férst, i évriga fall
férsvarande lags spelare. Bollen ska ligga mitt fér bladens centra. Om en spelare som
ska utféra tekning inte foljer domarnas anvisningar ska en annan utespelare som
befinner sig pa planen utféra tekningen. For att undvika dispyter i samband med s&
kallade taktiska byten innan tekning ska, om en sddan situation uppstar, bortalaget
genomfdra sitt byte forst.

En tekning far ga direkt i mal.

503 Situationer som leder till tekning

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

9)

Nar bollen oavsiktligt demoleras.

Nar bollen inte ar spelbar pé ett korrekt satt.
| detta fall bér domarna avvakta med avblasningen for att ge spelarna en rimlig chans
att satta bollen i spel.

Nar sargen gar isar och bollen kommer i narheten av det aktuella stéllet.

Nar mélburen oavsiktligt flyttas och inte kan stéllas tillbaka inom rimlig tid.
Det dr malvaktens skyldighet att stélla tillbaka malburen sa snart spelsituationen gér
detta majligt.

Nar en allvarlig skada uppstar under spel eller en skadad spelare direkt paverkar
spelsituationen.

Domarna avgor vad som ska anses som en allvarlig skada, men vid minsta misstanke
om att en sadan uppstatt ska spelet omedelbart blasas av.

Nar en onaturlig situation uppstar under spel.

Domarna avgdr vad som ska anses som en onaturlig situation, men hit réknas bl.a.
alltid obehdriga personer eller féremal pad planen, nér belysningen helt eller delvis
slocknar, nér slutsignalen startar av misstag och nar domaren blir tréffad av bollen och
domaren anser att detta paverkar spelet.

Nar ett mal underkédnns trots att ingen frislagsbelagd férseelse begas.
Hit réknas dven nér bollen gar in i malburen utan att framifran passera mallinjen.

Nar ett straffslag inte resulterar i mal.
Hit rédknas dven nér ett straffslag utférs pé ett felaktigt satt.

Nér en avvaktande utvisning trader i kraft pa grund av att felande lag tar kontroll ver bollen.
Hit rédknas dven nér domarna bedémer att icke felande lag forséker att vinna tid.
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10)

1)

Nar en utvisning doms for en forseelse som begas eller upptacks under men inte i
samband med spelet.

Hit rdknas dven nér en utvisad spelare betrader planen innan utvisningen upphoér
eller avbryts.

Nar domarna inte kan avgora fordelsriktning pa inslag eller frislag.
Hit rédknas dven nér spelare frdn bada lagen samtidigt begar frislagsbelagda férseelser.

12) Nar en felaktig avblasning dger rum.

504 Inslag (803)

1)

2)

3)

4)

5)

6)

Nar bollen lamnar planen ska inslag domas till icke felande lag.

Med felande lag avses det lag vars spelare eller spelares utrustning sist ror bollen
innan den ldmnar planen. Om bollen blir liggande pa malnétet och dérifran av en
spelare utan att vidréras férpassas éver sargen ska den spelare som orsakade att
bollen gick éver sargen fa inslaget mot sig.

Inslag ska utféras 1,5 m fradn sargen dar bollen lamnar planen, dock aldrig bakom mal
linjernas tankta férlangningar.

Om domarna bedémer att spelsituationen inte paverkas behdéver bollen inte ligga
absolut stilla eller pa exakt rétt plats. Om ett lag gynnas av att snabbt utféra ett inslag
ndrmare sargen &n 1,5 m ska detta tilldtas. Inslag bakom mallinjernas tankta forlang-
ningar ska flyttas ut till ndrmaste tekningspunkt. Nér bollen tréffar taket eller féremal
ovanfér planen ska inslaget flyttas ut till 1,5 m frén sargen parallellt med mittlinjen.

Motstandarna ska omedelbart och utan uppmaning fran domarna inta ett avstand av
minst 3 m fran bollen, klubban inraknad.

Spelaren som utfér inslaget behéver inte vénta tills motstandarna har intagit korrekt
avstand innan bollen spelas, men om inslaget utférs medan motstandarna pa ett
korrekt sétt héller pa att inta korrekt avstand ska ingen &tgérd vidtas.

Bollen ska spelas med klubban och ska slas, inte dras eller lyftas.

Spelaren som utfor inslaget far inte réra bollen igen férran denna rér en annan spelare
eller en annan spelares utrustning.

Ett inslag far ga direkt i mal.

505 Situationer som leder till inslag

1)

Nér bollen passerar sargen eller tréffar taket eller foremal ovanfor spelplanen.
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506 Frislag (804)

1)

2)

3)

4)

5)

6)

Nar en frislagsbelagd forseelse begas ska frislag domas till icke felande lag.

Vid frislagsbelagda férseelser ska i stérsta mdjliga omfattning férdelsregeln tillimpas.
Fordelsregeln innebér att om icke felande lag efter en frislagsbelagd forseelse fort-
farande kontrollerar bollen ska laget tilldtas att fortséatta spela om detta innebér en
storre fordel @n frislag. Om spelet bldses av under en pagaende férdel pa grund av att
icke felande lag tappar kontrollen pa bollen ska frislaget placeras pa den plats dar
férdelen uppstod.

Frislag ska utféras dar forseelsen ager rum, dock aldrig bakom maéllinjernas ténkta
forlangningar eller narmare malvaktsomradena an 3,5 m.

Om domarna bedémer att spelsituationen inte paverkas behoéver bollen inte ligga
absolut stilla eller pa exakt rétt plats. Frislag ndrmare sargen én 1,5 m far flyttas ut till
detta avstand. Frislag bakom mallinjernas tdnkta forldangningar ska flyttas ut till nar
maste tekningspunkt. Frislag ndrmare malvaktsomradena dn 3,5 m ska flyttas ut till
detta avstand efter en ténkt linje fran méllinjens mitt genom den punkt dér férseelsen
dgde rum. Forsvarande lag har i detta fall alltid rétt att stélla upp en férsvarsmur omed-
elbart utanfér malvaktsomradet, och om anfallande lag férhindrar eller forsvarar detta
ska frislag for obstruktion démas till férsvarande lag. Anfallande lag har dock ingen
skyldighet att invénta att forsvarande lag ska stélla upp en férsvarsmur, och har dven
rétt att placera spelare framfér férsvarsmuren.

Motstandarna ska omedelbart och utan uppmaning frdn domarna inta ett avstand av
minst 3 m fran bollen, klubban inraknad.

Spelaren som utfor frislaget behéver inte véanta tills motstandarna har intagit korrekt
avstand innan bollen spelas, men om frislaget utférs medan motstandarna pa ett
korrekt sétt héller pa att inta korrekt avstand ska ingen &tgérd vidtas.

Bollen ska spelas med klubban och ska slés, inte dras eller lyftas.

Spelaren som utfor frislaget far inte rora bollen igen forrédn denna rér en annan spelare
eller en annan spelares utrustning.

Ett frislag far ga direkt i mal.

507 Forseelser som leder till frislag

1)

Nar en spelare slér p4, laser, lyfter eller sparkar pd en motstandares klubba eller héller
i en motstandare eller i motstandarens utrustning. (901, 902, 903, 912)

Hit rédknas ocksa nér en spelare med klubban slar pa en motstandares fot eller ben.
Om domarna beddémer att spelaren spelar pa bollen och dérefter trdffar motstand-
arens klubba ska ingen &tgérd vidtas.
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2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

9)

Nar en utespelare fore eller efter tillslag av bollen for klubbladet dver midjehdjd. (904)
Hit réknas dven skottfint. En hég framatsving &r dock tillaten om ingen annan spelare
&r i ndrheten och domarna beddémer att motstandarna inte stérs. Med midjehdjd av
ses den niva dér spelarens midja befinner sig nédr han star uppratt.

Nar en utespelare med nagon del av klubban eller foten spelar eller férsdker spela
bollen 6ver kndhojd. (904, 913)

Att stoppa bollen med laret anses inte som att spela bollen éver kndhéjd. Med kna-
héjd avses den niva déar spelarens knéan befinner sig ndr han star upprétt.

Nar en utespelare placerar klubban, foten eller knaet mellan en motstandares ben
eller fotter. (905)

Nar en spelare i kamp om bollen pa nagot annat satt &n skuldra mot skuldra trénger
undan en motstandare. (907)

Nar en spelare i kamp om bollen eller under férsok att inta en béattre position hindrar
en motstandares |6pvag eller backar in i en motstandare. (908, 911)

Hit rédknas dven nér anfallande lag forhindrar eller férsvarare for férsvarande lag att
stélla upp en férsvarsmur omedelbart utanfér malvaktsomradet.

Né&r en utespelare med foten eller fotterna spelar bollen tva ganger utan att bollen dar
emellan ror spelarens klubba, en annan spelare eller en annan spelares utrustning. (912)
Detta géller endast om domarna bedémer att bollen bada gdngerna avsiktligt spelas
med foten eller fotterna.

Nar en spelare tar emot en fotpassning fran en utespelare i det egna laget. (912)
Detta géller endast om domarna beddmer att fotpassningen &r avsiktlig. Det ar dven
tilldtet att ta emot en fotpassning frén en utespelare i det egna laget om en motstan-
dare underlater att ta bollen trots att han har mdjlighet till detta. Fotpass till malvakten
betraktas inte som férhindrande av malsituation och kan inte leda till straffslag.

Nar en utespelare befinner sig i méalvaktsomradet. (914)

En utespelare far dock passera genom malvaktsomrddet om domarna bedémer att
spelet inte paverkas och malvaktens agerande inte hindras eller férsvaras. Om ett fri-
slag slds direkt mot mél, och en utespelare i det férsvarande laget befinner sig i
malvaktsomradet, i malburen eller, om malburen flyttats, i omradet som utgér mal-
burens normala placering, ska alltid straffslag démas. En utespelare anses befinna sig
i malvaktsomradet nar han med ndgon del av kroppen rér golvet i mélvaktsomradet.
En utespelare som endast har klubban i mélvaktsomradet anses inte befinna sig i
madlvaktsomrédet. Linjerna tillhér malvaktsomradet.
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10)

1)

12)

13)

14)

15)

16)

17)

Nar en utespelare avsiktligt flyttar motstandarlagets malbur. (914)

Nar en motstandare passivt hindrar malvaktens utkast. (915)

Detta géller endast om spelaren befinner sig inom malomradet eller om spelaren éar
narmare malvakten dn 3 m réknat frén dér denne far bollen under kontroll. Med passivt
avses underldtenhet att rora sig eller inta korrekt avstand.

Nar en utespelare hoppar upp fran planen och stoppar bollen. (916)

Bada fétterna ska helt ldmna golvet. Att springa normalt anses inte som att hoppa.
Att hoppa dver bollen vid skott eller passning ér tillatet om spelaren som hoppar inte
ror bollen.

Nar en spelare befinner sig utanfor planen och darifran spelar bollen.

(Inget forseelsetecken)

Med utanfér avses i detta fall nér spelaren har en eller bdda fétterna utanfér sargen.
Om en spelare i samband med byte spelar bollen nar han har en eller bada fétterna
utanfér sargen ska detta anses som felaktigt byte. Om en spelare som befinner sig
i den egna byteszonen och inte &r pa vag att byta spelar bollen ska detta anses som
sabotage av spelet. Det ar dock tillatet att springa utanfér sargen utan att dérifran
spela bollen.

Nar en malvakt vid utkast helt ldmnar sitt malomrade. (917)

| detta fall rdknas mdélvakten inte som utespelare. Malvakten anses helt ha ldmnat
maélomrédet nér ingen del av kroppen rér golvet i médlomrédet. Utkastet anses utfort
nar malvakten sldpper bollen, och om han dérefter ldmnar malomradet ska ingen at-
gérd vidtas. Om en malvakt pa ett korrekt sétt raddar bollen nér han anses befinna
sig i malomradet, och dérefter glider helt utanfér ska detta bedémas som dvertramp
vid utkast. Linjerna tillhér mélomradet.

Nar en malvakt kastar eller sparkar bollen éver mittlinjen. (917)
Detta géller endast om bollen inte rér golvet, sargen, en annan spelare eller en annan
spelares utrustning innan den passerar mittlinjen. Hela bollen ska passera mittlinjen.

Nér tekning, inslag eller frislag fordrojs eller utfors pa ett felaktigt satt. (918)

Hit réknas nér bollen dras eller lyfts vid ett frislag eller ett inslag, eller om icke felande
lag slar ivag eller tar med sig bollen fran frislagssituationen. Om ett inslag eller frislag
utfors fran fel stélle eller pa rullande boll ska det gbras om, sévida inte domarna bedé
mer att spelsituationen inte paverkas.

Nar en malvakt har bollen under kontroll langre an 3 sekunder. (924)
Om malvakten ldgger ner bollen och tar upp den ska detta bedémas som att mal-
vakten har bollen under kontroll hela tiden.
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18)

19)

20)

Nar en malvakt tar emot bollen fran spelare i samma lag. (924)

Detta géller endast om spelaren avsiktligt spelar eller med kroppen styr bollen som
darefter tas med arm eller hand av egen malvakt. Det ar dock tillatet fér mélvakten att
styra bort bollen med andra delar av kroppen &n arm eller hand. Ma&lvakten far efter
det att han helt ldmnat sitt malomrade och stoppat bollen dtervénda till mdlomrédet
och darifran ta upp bollen utan att detta raknas som passning till mélvakten. En pass-
ning till méalvakten betraktas aldrig som en madlsituation och kan dérfér inte leda
till straffslag.

Nér en utvisning doms for en forseelse i samband med spelet.
(Foreskrivet forseelsetecken)

Nar en spelare avsiktligt fordrojer spelet. (924)

Om domarna anser att en utespelare i avsikt att vinna tid stéller sig mot sargen med
bollen pa ett sadant sétt att det hindrar motstandarna att pa ett korrekt sétt komma at
den bér spelaren om mdjligt uppmérksammas pé detta innan atgérder vidtas.

508 Straffslag (806)

1)

2)

3)

4)

Nar en straffslagsbelagd forseelse begéas ska straffslag domas till icke felande lag.
Nar ett straffslag déms under en avvaktande utvisning eller orsakas av en utvisnings
belagd férseelse ska dven de regler som galler fér utvisningar i samband med straff-
slag tillampas.

Straffslag ska utforas fran mittpunkten.

Alla spelare utom det felande lagets malvakt och spelaren som utfor straffslaget ska
befinna sig i de egna byteszonerna under hela straffslaget. Malvakten ska befinna sig
pa mallinjen vid straffslagets borjan.

Malvakten far inte erséttas av en utespelare. Om madlvakten under straffslag begar
en forseelse ska nytt straffslag och till férseelsen kopplad utvisning démas. Om en
annan spelare i felande lag under straffslag begar en forseelse ska nytt straffslag
dbémas och forseelsen anses som sabotage av spelet.

Bollen far spelas obegransat antal gdnger med klubban av spelaren som utfor straff-
slaget, men méste befinna sig i rorelse framét under hela straffslaget. Spelaren
som utfor straffslaget fa&r under detta inte réra bollen igen efter det att bollen
rort mélvakten.

Speltiden ska vara stoppad under hela straffslaget. Med framat avses att bollen hela
tiden ska avldgsna sig frdn mittlinjen. Om bollen tréffar ndgon av eller bada stolparna
ochy/eller ribban och dérefter mélvakten och gar i mal ska dock malet godkédnnas. Om
ett straffslag inleds med att bollen dras bakat ska straffslaget bldsas av och géras om.
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5)

Om ett straffslag orsakas av en 2 minuters utvisningsbelagd forseelse ska utvisning-
en noteras i matchprotokollet endast om straffslaget inte resulterar i mal.

Spelaren som utvisas | samband med straffslaget ska befinna sig i utvisningsbaset
under straffslaget.

509 Avvaktande straffslag (807)

1)

2)

Avvaktande straffslag ska tilldmpas néar icke felande lag efter en straffslagsbelagd
forseelse fortfarande kontrollerar bollen och malsituationen fortfarande pagar.

Om ett avvaktande straffslag déms under avvaktande utvisning eller orsakas av en
utvisningsbelagd forseelse ska dven de regler som géller for utvisningar i samband
med straffslag tillimpas. Avvaktande straffslag kan orsakas av en utvisningsbelagd
forseelse dven om en avvaktande utvisning redan pagar.

Avvaktande straffslag innebar att icke felande lag far mojlighet att fortsatta anfallet tills
den omedelbara maélsituationen ar dver.

Avvaktande straffslag ska dven verkstéllas vid period- och matchsiut. Om icke felande
lag pé ett korrekt sétt gor mal under avvaktande straffslag ska mélet godkdnnas och
det avvaktande straffslaget inte verkstéllas.

510 Forseelser som leder till straffslag

1)

Nar en malsituation avbryts eller forhindras att uppsta pa grund av att forsvarande lag
begar en frislags- eller utvisningsbelagd férseelse.

En férseelse i mélomrédet leder inte automatiskt till straffslag. Straffslag ska alltid
démas néar en spelare i det férsvarande laget under mélsituation avsiktligt flyttar mal-
buren eller nar laget avsiktligt spelar med fér médnga spelare under malsituation.
Straffslag ska démas om ett frislag slds direkt mot mal, och en utespelare i det fér-
svarande laget befinner sig i malvaktsomradet, i malburen eller, om malburen flyttats,
i omradet som utgér mélburens normala placering.
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6 UTVISNINGAR

601 Allmanna bestammelser fér utvisningar

1)

2)

3)

Nar en utvisningsbelagd forseelse begas ska den felande spelaren utvisas.

Alla verkstallda utvisningar ska noteras i matchprotokollet med tid, spelarnummer,
utvisningstyp och orsak. Om domarna inte kan peka ut den felande spelaren, eller
om férseelsen begés av en ledare, ska lagkaptenen utse en inte redan utvisad ute
spelare som ska sitta av utvisningen. Om lagkaptenen véagrar att gdra detta, eller sjélv
ar utvisad, véljer domaren vilken utespelare som skall sitta av utvisningen. Om utvis-
ningen orsakas av en férseelse i samband med spelet ska spelet aterupptas med
frislag for icke felande lag. Om utvisningen orsakas av en forseelse som &ger rum
eller upptécks under men inte i samband med spelet ska spelet aterupptas med
tekning. Om utvisningen orsakas av en férseelse som &ger rum eller upptédcks néar
spelet &r avblast ska spelet dterupptas i enlighet med vad som orsakade avblasning-
en. En utvisad lagkapten har under utvisningen ingen rétt att tala med domarna om
han inte blir tilltalad.

En utvisad spelare ska befinna sig pa utvisningsbdnken under hela utvisningen.

Alla utvisningar avbryts vid matchslut, men utvisningar som inte upphért vid den
ordinarie speltidens slut ska fortsatta under en eventuell forlangning. En utvisad
spelare ska befinna sig pa samma sida om mittlinjen som det egna laget, sévida inte
sekretariatet och utvisningsbdnkarna &r placerade pa samma sida av planen som
byteszonerna. En utvisad spelare far ldmna utvisningsbdanken under periodpaus, dock
inte under paus mellan ordinarie speltid och férldngning. En utvisad spelare far inte
delta | time out. En utespelare vars utvisning upphdr ska omedelbart ldmna ut-
visningsbénken, sévida inte antalet utvisningar inom laget gor detta omdjligt eller
utvisningen som upphdr ar ett personligt straff. En malvakt vars utvisning upphdr ska
inte ldmna utvisningsbénken forrdn spelet ar avblast. En utvisad spelare som skadas i
samband med utvisningen far erséttas pd utvisningsbdanken av en inte redan ut-
visad spelare, och &ven erséttarens nummer ska noteras | matchprotokollet, men
inom parentes. Om den skadade spelaren betrader planen innan hans utvisnings-
tid upphdr ska matchstraff 1 utdémas. Om sekretariatet &r ansvarigt for att en spelare
felaktigt sldpps in innan utvisningstiden upphdrt ska, om felet upptécks under ord-
inarie utvisningstid, spelaren aterga till utvisningsbédnken. Dock ska ingen tid ldggas
till, utan spelarens utvisning upphdr enligt den ursprungliga utvisningstiden. Om felet
upptéacks efter det att utvisningstiden upphort ska ingen atgérd vidtas.

Nar en malvakt adrar sig ett eller flera 2 minuters lagstraff ska lagkaptenen utse en
inte redan utvisad utespelare som ska sitta av utvisningen eller utvisningarna.
En maélvakt som adrar sig ett 5 minuter lagstraff eller ett personligt straff ska sjalv sitta
av straffet. Om en maélvakt i samband med ett 5 minuters lagstraff, ett personligt straff
eller nar malvakten redan sitter av en utvisning &drar sig ett eller flera 2 minuters
lagstraff skall han sjalv sitta av aven dessa utvisningar.
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4)

Om reservmalvakt saknas har laget hégst 3 minuter pa sig att pa ett korrekt satt
utrusta en utespelare, men ingen del av denna tid far anvéndas till uppvdarmning. Den
nya malvakten ska markeras i matchprotokollet och tiden fér bytet noteras. Malvakten
fér nar utvisningen upphdr inte betrdda planen férrdan spelet ar avblast, varfor lagkap-
tenen ska utse en inte redan utvisad utespelare som ska sitta med péa utvisnings-
béanken for att delta i spelet nar utvisningen upphdr. Endast den utvisade spelaren
ska noteras | matchprotokollet. Domarna ska i samarbete med sekretariatet under
létta for malvakt vars utvisningstid upphdr under spel att ldmna utvisningsbénk en nér
spelet &r avblast.

Utvisningstiden ska félja speltiden.

602 Lagstraff

1)

2)

3)

4)

En spelare som &drar sig ett lagstraff far inte erséttas pa planen under utvisningen.

Endast ett lagstraff per spelare och tva lagstraff per lag kan méatas samtidigt.

Alla lagstraff ska mdétas i den ordning de déms. En spelare vars lagstraff inte kan
madtas ska befinna sig pa utvisningsbdnken fran det att lagstraffet verkstélls. Om fler
&n en spelare | samma lag utvisas vid samma tidpunkt avgor lagkaptenen i vilken
ordning lagstraffen ska mdétas, men kortare lagstraff ska i detta fall alltid métas
fére ldngre.

Ett lag som har fler an tva spelare med verkstallda lagstraff har ratt att spela med fyra
spelare pa planen.

Laget ska spela med fyra spelare pa planen tills man endast har ett lagstraff som
maéts. En spelare vars lagstraff upphdr dessférinnan far dérfor inte lamna utvisnings
bénken forran spelet ar avblast eller, om detta sker tidigare, ytterligare lagstraff upphor
s att laget endast har ett lagstraff som méts. Om flera lagstraff for ett lag upphdr
medan spelet pdgéar ska spelarna ldmna utvisningsbénken i den ordning lagstraffen
upphdr, men reglerna fér hur manga spelare ett lag far ha pa planen maste hela tiden
beaktas. Domarna ska i samarbete med sekretariatet underlétta for spelare vars utvis-
ningstid upphért under spel att limna utvisningsbédnken nér spelet ar avblast.

Om en spelare som &dragit sig ett lagstraff begar ytterligare utvisningsbelagda for
seelser ska samtliga spelarens lagstraff avtjdnas i en foljd.

Detta géller oavsett om det férsta lagstraffet borjat métas eller inte. Om ett lagstraff
redan bérjat métas nér spelaren &drar sig ytterligare en utvisning ska métningen av
det forsta lagstraffet inte paverkas utan fortsétta fran den tidpunkt det befinner sig nar
den andra utvisningen verkstélls. Med i en foljd avses att s& fort ett av spelarens
lagstraff upphér eller avbryts ska ndsta bérja métas, sédvida inte laget har ett eller
flera lagstraff som &dnnu inte bdrjat métas, och som démts mellan den férsta
spelarens bada lagstraff. En spelare kan adra sig ett obegransat antal lagstraff. Om en
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spelare adrar sig ett personligt straff maste alla hans lagstraff upphéra eller avbrytas
innan det personliga straffet kan bérja métas. Om en spelare som avtjanar ett person-
ligt straff &drar sig ett lagstraff ska, sa snart detta lagstraff kan métas, dterstoden av
det personliga straffet skjutas upp tills lagstraffet upphér eller avbryts, och lagkap-
tenen ska utse en inte redan utvisad utespelare som ska sitta med péa utvisnings-
banken for att delta i spelet nér lagstraffet upphér. Om en utvisad spelare ddrar sig
matchstraff ska dven de regler som galler fér matchstraff tillimpas.

603 2 minuter lagstraff (808)

1)

Om motstandarlaget gér mal under ett 2 minuter lagstraff som borjat matas ska detta
avbrytas, savida inte motstandarlaget ar i numeréart underlage eller lagen spelar med
lika ménga spelare pa planen.

Ett 2 minuter lagstraff som bdérjat métas ska heller inte avbrytas om malet gérs under
avvaktande utvisning eller pa straffslag/avvaktande straffslag. Om ett 2-minuters lag-
straff utdéms i samband med ett straffslag eller avvaktande straffslag ska aven de
regler som galler for utvisningar i samband med straffslag tilldmpas.

Om ett lag har fler an ett 2 minuters lagstraff ska dessa avbrytas i den ordning mat-
ningen pabdrjats.

604 Avvaktande utvisning (807)

1)

2)

Alla utvisningar kan avvaktas. Avvaktande utvisning ska tillampas nar icke felande lag
efter en forseelse som leder till utvisning fortfarande kontrollerar bollen. Endast en
utvisning kan avvaktas utom under en pagdende malsituation, d& dven en andra
utvisning kan avvaktas.

Om avvaktande utvisning déms i samband med straffslag eller avvaktande straffslag
ska dven de regler som galler for utvisningar i samband med straffslag tillimpas.

Avvaktande utvisning innebar att icke felande lag far maojlighet att fortsatta anfallet tills
felande lag kontrollerar bollen eller till nésta avblasning.

Under en avvaktande utvisning skall det icke felande laget ges mdjlighet att byta
ut malvakten mot en utespelare och fortsétta att anfalla. Avvaktande utvisning ska
aven verkstéllas vid period- och matchslut. Om avvaktande utvisning verkstélls pa
grund av att felande lag kontrollerar bollen ska spelet dterupptas med tekning. Icke
felande lag méaste under avvaktande utvisning férséka anfalla. Om domarna bedé-
mer att laget endast férsoker vinna tid ska spelarna uppmdérksammas pa detta. Om
laget dnda inte forséker anfalla ska spelet blasas av, den avvaktande utvisningen verk-
stéllas och spelet aterupptas med tekning. Om avvaktande utvisning tréder i kraft
pa grund av ndgon annan orsak an att felande lag kontrollerar bollen eller icke felande
lag fordréjer spelet ska spelet terupptas i enlighet med vad som orsakade avblas-
ningen. Om icke felande lag gér ett godkant mal under avvaktande utvisning ska den
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sista avvaktande utvisningen inte verkstéllas om den éar ett 2 minuter lagstraff. Inga
andra utvisningar ska dock paverkas. Om felande lag gér mal under en avvaktande
utvisning ska malet underkdnnas och spelet dterupptas med tekning, men om icke
felande lag gor sjalvmal ska maélet godkénnas.

605 Forseelser som leder till 2 minuter lagstraff

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

9)

10)

Nar en spelare utan chans att na bollen eller for att vinna en betydande fordel haller i
en motstandare eller slar pa, laser, lyfter, haller i, sparkar pa en motstandares klubba.
(901, 902, 903, 910, 912)

Nar en utespelare med nagon del av klubban eller med foten spelar bollen 6ver
midjehojd. (904, 913)
Med midjehdjd avses den niva dér spelarens midja befinner sig ndr han stér uppratt.

Nar en utespelare gor sig skyldig till farligt spel med klubban. (904)
Hit rdknas okontrollerad framat- eller bakatsving och att féra klubban dver motstanad-
arens huvud om detta bedéms som farligt eller stérande fér motstandaren.

Nar en spelare tranger en motstandare mot sargen eller malburen. (907)
Nér en spelare féller eller tacklar en motstandare. (909)

Nér lagkaptenen begér kontroll av hook, blad/skaftkombination samt godkannande-
markning av klubban och denna é&r korrekt. (Inget forseelsetecken)
Lagkaptenen ska sitta av utvisningen.

Nér en utespelare deltar i spelet utan klubba. (Inget férseelsetecken)
Detta géller inte ndr en mdélvakt ldmnar sitt malomréde och tillfélligt bedéms som
utespelare.

Nar en utespelare hamtar en klubba utanfér den egna byteszonen.
(Inget forseelsetecken)

Nar en utespelare underlater att ta upp klubban eller avslagna delar av klubban fran
planen och ta med till den egna byteszonen. (Inget forseelsetecken)
Endast vél synliga delar maste tas upp av spelaren.

Nar en spelare hindrar en motstandare som inte har bollen. (911)
Om en spelare som férséker inta en béttre position backar in i en motstdndare ska
endast frislag démas och forseelsetecken 908 anvéndas.
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13)

14)

17)

19)

Nar en utespelare aktivt hindrar malvaktens utkast. (915)

Detta géller endast om utespelaren &r innanfér malomradet eller narmare malvakten
&dn 3 m, réknat frén dér denne far bollen under kontroll. Med aktivt avses att félja mal
vakten i sidled eller strdcka ut klubban eller armen for att stoppa bollen.

Nar en spelare bryter mot avstdndsregeln vid ett inslag eller frislag. (915)

Om inslaget eller frislaget utférs medan motstandarna pa ett korrekt sétt har bérjat
inta korrekt avstand ska ingen atgérd vidtas. Om en férsvarsmur inte héller korrekt
avstand ska endast en spelare utvisas.

Nar en utespelare liggande eller sittande stoppar eller spelar bollen. (919)
Hit rdknas &ven nar en utespelare stoppar eller spelar bollen nar han har bada knéana
eller icke klubbférande hand i golvet.

Nér en utespelare stoppar eller spelar bollen med handen, armen eller huvudet.
(920, 921)

Nar ett felaktigt byte dger rum under spel. (922)

Spelaren som ldmnar planen ska vara pa vdg éver sargen innan erséttaren far betrdda
planen. | tveksamma fall bor utvisning démas endast da spelet paverkas. Som fel-
aktigt byte anses dven nar byte dger rum utanfor den egna byteszonen. Spelaren som
&r pé vag in pa planen ska sitta av utvisningen.

Nar ett lag spelar med for manga spelare pa planen. (922)
Endast en spelare ska utvisas.

Nar en utvisad spelare utan att betrdda planen ldmnar utvisningsbanken, betrader
planen vid spelavbrott eller vagrar ldmna utvisningsbanken nar utvisningen upphor. (925)
Sekretariatet ska uppmérksamma domarna pa detta. En utespelare vars utvisning
upphér ska inte ldmna utvisningsbdnken om antalet utvisningar inom laget gor detta
omdjligt eller utvisningen som upphdr &r ett personligt straff. En malvakt vars utvis-
ning upphdr ska inte lémna utvisningsbdnken férrén spelet &r avbldst. Om en
utvisad spelare betrdader planen under pagdende spel, skall detta bedémas som
sabotage av spelet.

Nar en spelare begar upprepade frislagsbelagda forseelser. (923)
Detta géller bade under kortare och lédngre tid.

Nar ett lag systematiskt stor spelet genom att begd upprepade frislagsbelagda
forseelser. (923)

Hit réknas dven ndr domarna bedémer att ett lag under en kortare tid begar onaturligt
maénga forseelser. Spelaren som begar den sista férseelsen ska sitta av utvisningen.
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20)

21)

22)

23)

24)

25)

26)

27)

Nar en spelare avsiktligt fordrojer spelet. (924)
Hit rédknas &ven ndr en spelare i felande lag slar ivdg eller tar med sig bollen efter
avblasning, alternativt avsiktligt blockerar eller demolerar bollen

Hit rédknas nédr en spelare i forsvarande lag avsiktligt flyttar pa malburen.

Nar ett lag systematiskt fordrojer spelet. (924)

Om domarna anser att ett lag &r néra utvisning for fordréjande av spelet bér lagkap-
tenen om mdjligt uppmérksammas pa detta innan &tgérder vidtas. Lagkaptenen ska
utse en inte redan utvisad utespelare som ska sitta av utvisningen.

Nar en spelare eller ledare protesterar mot domslut eller ndr coachning utfors pa ett
storande eller pa annat vis felaktigt satt. (925)

Hit rdknas dven nér lagkaptenen standigt och utan anledning ifrdgasétter domslut.
Protest mot domslut samt stérande eller pa annat vis felaktig coachning anses som
spontant och ar dérfér en lindrigare forseelse dn osportsligt upptradande. Som fel-
aktig coachning réknas &ven nar en ledare betrdder planen utan domarens god-
kdnnande. Ledaren bér om mdjligt uppmérksammas pé detta innan atgérder vidtas.

Nar en mélvakt trots uppmaning frdn domarna underlater att stalla tillbaka malburen. (925)
Det dr malvaktens skyldighet att stélla tillbaka mélburen sa snart spelsituationen gér
detta mdjligt.

Nar en spelare trots uppmaning fran domarna inte atgardar felaktig personlig utrust-
ning. (Inget forseelsetecken)

Nér en spelare anvander felaktig kladsel. (Inget forseelsetecken)

Forseelser géllande klddsel ska endast leda till en utvisning per lag och match.
Domare ska om mdjligt uppmérksamma spelare om felaktigheter innan atgérd vidtas.
Andra felaktigheter sasom kaptensbindel eller avsaknad av siffra pa brostet ska
rapporteras till administrerande férbund.

Né&r en malvakt deltar i spelet utan att vara korrekt utrustad. (Inget forseelsetecken)
Om mélvakten oavsiktligt tappar ansiktsskyddet ska spelet bldsas av och aterupptas

med tekning.

Nar en spelare begar en frislagsbelagd forseelse som leder till straffslag. (806)

606 5 minuter lagstraff (808)

1)

Om motstandarlaget gér mal under ett 5 minuter lagstraff ska detta inte avbrytas.
Om ett 5 minuter lagstraff déms i samband med ett straffslag eller avvaktande straff-
slag ska dven de regler som géller for utvisningar i samband med straffslag tillampas.
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607 Forseelser som leder till 5 minuter lagstraff

1)

2)

3)

4)

5)

6)

Nar en utespelare utfor valdsamma eller farliga slag med klubban. (901)

Hit rdknas &dven nar en utespelare lyfter klubban éver en motstandares huvud och
motstédndaren tréffas av klubban.

Nar en utespelare med klubban hakar en motstandare mot kroppen. (906)

Nér en spelare kastar klubban eller annan utrustning i avsikt att traffa bollen. (909)
Nér en spelare attackerar en motstdndare valdsamt. (909)

Nar en spelare féaller eller tacklar en motstandare mot sargen eller méalburen. (909)
Nar en spelare vid upprepade tillfdllen i matchen begar forseelser som leder till

2 minuter lagstraff. (923)
Forseelserna ska vara likartade. 5-minutersstraffet ersatter den sista utvisningen.

608 Personligt straff

1)

2)

Ett personligt straff kan endast domas tillsammans med ett lagstraff och ska inte borja
maétas forran lagstraffet upphor eller avbryts. Ett obegrénsat antal personliga straff
kan matas samtidigt.

Om en spelare som avtjdnar ett personligt straff adrar sig ett lagstraff ska, sa snart
detta lagstraff kan métas, &terstoden av det personliga straffet skjutas upp tills lag
straffet upphdr eller avbryts, och lagkaptenen ska utse en inte redan utvisad ute-
spelare som ska sitta med pa utvisningsbédnken for att delta i spelet nér lagstraffet
upphor.

En spelare som adrar sig ett personligt straff far ersattas pa planen under utvisningen.
Lagkaptenen ska utse en inte redan utvisad utespelare som ska sitta med pa
utvisningsbédnken for att kunna delta i spelet nar lagstraffet upphdér. Endast den
utvisade spelaren ska noteras i matchprotokollet. Den utvisade spelaren, far nér det
personliga straffet upphor, inte betrdda planen férran spelet &r avblast. Domarna ska
i samarbete med sekretariatet underlétta for spelare vars utvisningstid upphdr under
spel att ldmna utvisningsbédnken néar spelet &r avblast. Om en ledare adrar sig ett
personligt straff ska han visas upp pa ldktaren for resten av matchen, och lagkaptenen
ska utse en inte redan utvisad utespelare som ska sitta av lagstraffet.

609 10 minuter personligt straff (808)

1)

Om motstandarlaget gor mal under ett 10 minuter personligt straff ska detta inte
avbrytas.
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610 Forseelser som leder till 2 minuter lagstraff + 10 minuter personligt straff

1)

611
1)

2)

Nar en spelare eller ledare gor sig skyldig till osportsligt upptradande. (925)

Med osportsligt upptréddande avses t.ex. att: Med tal, mimik eller gester upptrdada
féroldmpande mot domare, spelare, ledare, 6vriga funktionérer eller publik. Forséka
filma till sig en fordel. Avsiktligt vélta, sparka pé eller med klubban eller annan utrust-
ning sla pa sargen eller malburen nédr spelet ar avblast. Kasta klubban eller annan
utrustning om det inte ar mot boll eller motstandare.

Matchstraff (809)

En spelare eller ledare som &drar sig matchstraff ska omedelbart bege sig till omklad-
ningsrummet och far darefter inte delta i matchen.

Det &r arrangdrens skyldighet att se till att en spelare eller ledare som &drar sig match-
straff direkt beger sig till omklddningsrummet och darefter inte atervénder till planen
eller ldktaren under matchen. Alla matchstraff ska, beroende pa forseelsens grad,
antingen rapporteras eller anmalas till bestraffning. Spelare/ ledare kan maximalt adra
sig tva matchstraff under férutséttning att ett av matchstraffen utdéms fér att spe-
laren/ledaren inte finns upptagen | matchprotokollet. Ytterligare forseelser som
leder till matchstraff ska endast rapporteras. Spelare/ledare som fére eller efter match
begér en forseelse som under match leder till matchstraff ska rapporteras eller
anmadlas till bestraffning, men inget matchstraff eller lagstraff ska démas. Med
undantag av felaktig utrustning, som omedelbart ska atgardas av spelaren varefter
denne kan starta matchen, ska forseelser som begas av spelare/ledare fére match
och som under match leder till matchstraff medféra att spelare/ledare i fraga inte far
befinna sig pd planen, byteszonen eller ldktaren under matchen, forlangning och
straffslagsavgdérande inrdknade.

Ett matchstraff ska alltid leda till 5 minuter lagstraff.

Lagkaptenen ska utse en inte redan utvisad utespelare som ska sitta av lagstraffet
och eventuella évriga lagstraff géllande spelaren eller ledaren som &adrar sig match
straff. Endast den utvisade spelaren ska noteras i matchprotokollet. Eventuella
personliga straff géllande spelaren som &drar sig matchstraff ska avbrytas. Om en
spelare begar ytterligare forseelser som leder till matchstraff ska den férseelsen som
leder till det grévsta matchstraffet rapporteras.

612 Matchstraff 1

1)

Matchstraff 1 innebar endast avstangning fran pdgédende match och ska inte leda till
ytterligare bestraffning for spelaren.

30 Regelhandbok 2010

613 Forseelser som leder till matchstraff 1

1)

Nar en malvakt anvander ett icke godkdnt ansiktsskydd eller nér en utespelare
anvander en icke godkand klubba, en klubba med blad och skaft fran olika fabrikat eller
ett blad med for stor hook. (Inget forseelsetecken)

En klubba utan godkédnnandemérke anses alltid vara icke godkénd.

2) Nar en spelare eller ledare som inte ar noterad i matchprotokollet deltar i matchen.
(Inget forseelsetecken)

3) Nar en skadad spelare, som ersatts pa utvisningsbanken, deltar i spelet innan hans
utvisningstid upphort. (Inget forseelsetecken)

4) Nar en spelare gor sig skyldig till fortsatt eller upprepat osportsligt upptradande. (925)
Matchstraffet ersétter den sista utvisningen, men ska fortfarande leda till 5 minuter
lagstraff. Med fortsatt avses i samma sekvens och med upprepat vid ytterligare ett
tillfdlle under matchen.

5) Nar en spelare slér sonder/bryter av klubban eller annan utrustning. (925)

B6) Nar en spelare oprovocerat attackerar en motstandare valdsamt. (909)

Hit réknas farliga, vdldsamma eller oprovocerade férseelser som kan beddémas
vara avsiktliga.

614 Matchstraff 2

1)

Matchstraff 2 ska dven leda till avstangning fran nasta match i samma tavling.

615 Forseelser som leder till matchstraff 2

1)

2)

3)

4)

Nar en spelare eller ledare deltar i handgemang. (909)
Med handgeméng avses en lindrigare form av slagsmal, utan knytndvsslag eller
Sparkar, och dér de inblandade spelarna kan anses respektera férsék att skilja dem at.

Nar en spelare for andra gdngen i matchen &drar sig ett 5 minuter lagstraff. (923)
Matchstraffet ersétter den sista utvisningen, men ska fortfarande leda till 5 minuter
lagstraff.

Nar en ledare gor sig skyldig till fortsatt osportsligt upptrddande. (925)
Matchstraffet ersétter den sista utvisningen, men ska fortfarande leda till 5 minuter

lagstraff.

Nar en spelare vars utrustning ska kontrolleras forsoker atgéarda den aktuella utrust-
ningen innan den kontrolleras. (925)
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5)

6)

Nar en spelare, eller ledare, begér en forseelse i klart syfte att sabotera spelet. (925)
Hit réknas nédr en utvisad spelare under pagaende spel avsiktligt betrdder planen
innan utvisningen upphor eller avbryts. Om spelaren avsiktligt betrdder planen under
spelavbrott ska detta leda till 2 minuter lagstraff. Om sekretariatet &r ansvarigt for att
en spelare felaktigt slapps in innan utvisningstiden upphdrt ska, om felet upptécks
under ordinarie utvisningstid, spelaren aterga till utvisningsbanken. Dock ska ingen tid
ldaggas till, utan spelarens utvisning upphdr enligt den ursprungliga utvisningstiden.
Om felet upptédcks efter det att utvisningstiden upphért ska ingen atgérd vidtas. Om
en spelare vars straff upphdrt betrdder spelplanen dven om den numeréra situationen
pa planen krédver att spelaren véntar till ndsta spelavbrott, kan detta, beroende pa
orsaken anses som spel med fér manga spelare pa planen. Som sabotage av spelet
anses dven férseelser som begds fran byteszonen under straffslag, ndr utrustning
eller material kastas in fran byteszonen under pdgdende spel, samt nar en spelare
som befinner sig i byteszonen deltar i spelet, dock inte i samband med byte. Som
sabotage av spelet anses ocksd ndr en spelare deltar som utespelare efter att i
samma match ha deltagit som malvakt, eller om ett lag avsiktligt spelar med for
maénga spelare pa banan.

Nar en utespelare, trots domarnas papekande, anvander en trasig klubba eller en
klubba péa vilken averkan gjorts som kan medfora skaderisk. (Inget forseelsetecken)
Domarna avgér om klubbans skick medfér skaderisk eller om spelaren ska &tgérda
felet och sedan kan fortsétta matchen. Till 4tgérdbar utrustning rdknas till exempel en
klubba som mélats eller ett klubblad dér ett litet hal uppstatt.

616 Matchstraff 3

1)

Matchstraff 3 ska dven leda till avstangning fran nasta match i samma tavling samt

ytterligare atgarder som beslutas av administrerande férbund.

617 Forseelser som leder till matchstraff 3

1)

2)

3)

Nér en spelare eller ledare deltar i slagsmal. (909)
En spelare anses delta i slagsmal nar han utdelar knytnévsslag eller sparkar.

Nar en spelare eller ledare gor sig skyldig till en brutal forseelse. (909)
Hit réknas &ven att kasta en klubba eller annan utrustning mot en motstandare.

Nar en spelare eller ledare gor sig skyldig till missfirmelse. (925)
Med missfirmelse avses att med tal, mimik eller gester grovt féroldmpa domare,
spelare, ledare, dvriga funktionarer eller publik.
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4)

Nar en spelare eller ledare gor sig skyldig till hotfullt upptradande.

(Inget forseelsetecken)

Med véldsamt hotfullt upptrddande avses att uppsatligt intrdda inom en persons
integritetsomrdde utan att orsaka fysisk skada. Exempelvis bespottning eller annan
typ av krankning.

618 Utvisningar i samband med straffslag

1)

Om ett straffslag resulterar i mal verkstélls ej den 2-minutersutvisning, som orsakade
straffslaget.

Detta géller dven avvaktande straffslag. Om det felande laget under ett avvaktande
straffslag begar ytterligare en straffslagsbelagd forseelse skall denna andra forseelse
vara den som anses ha orsakat straffslaget. Om ett straffslag avbryts pd grund av
en forseelse av malvakten ska malvaktens forseelse vara den som anses orsaka det
nya straffslaget. Om 5-minuters lagstraff utdéms i samband med straffslag eller
avvaktande straffslag ska ingen redan existerande 2-minuters utvisning avbrytas om
straffslaget resulterar i mal.
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7 MAL

701 Godkanda mal (810)

1)

2)

Ett mal ska anses godkant nar det gjorts pa ett korrekt satt och bekraftats med
tekning pa mittpunkten.

Alla godkédnda mal ska noteras | matchprotokollet med tid och spelarnummer f6r mal-
gorare samt assisterande spelare. Som assisterande spelare rédknas den spelare som
varit direkt involverad i malet. Endast en assisterande spelare per mal kan noteras.
Ett mal gjort i forldngning eller pa straffslag efter period- eller matchslut behéver inte
bekréftas med tekning utan ska anses godkant ndr domarna pekat pa mittpunkten och
madlet noterats i matchprotokollet.

Ett godkant maél kan inte underkdnnas efter att tekning har skett.
Om domarna ar sékra pé att ett godkédnt mal &r felaktigt ska detta rapporteras.

702 Korrekt gjorda mal (810)

1)

2)

3)

Nar hela bollen framifran passerar mallinjen efter att pa ett korrekt satt ha spelats med
en utespelares klubba och ingen frislags- eller utvisningsbelagd férseelse begas av
det anfallande laget i samband med eller omedelbart fére malet.

Hit rédknas aven nér en spelare i det forsvarande laget har flyttat méalburen och bollen
framifrén passerar méllinjen mellan markeringarna for stolparna och under ribbans
ténkta position och nér ett lag gér sjdlvmal. Med sjdlvmal avses endast nér en spelare
i det férsvarande laget spelar bollen i eget mél, inte om bollen styrs in med klubban
eller ndgon del av kroppen. Om icke felande lag gér sjalvmal under avvaktande utvis-
ning ska mélet godkénnas. Ett sjdlvmal ska noteras i protokollet med "SM'”

Nar hela bollen framifrdn passerar maéllinjen efter det att en spelare i det férsvarande
laget med klubban eller nagon del av kroppen styrt bollen, eller en spelare i det an
fallande laget med nagon del av kroppen oavsiktligt styrt bollen, och ingen frislags-
eller utvisningsbelagd forseelse begas av det anfallande laget i samband med eller
omedelbart fére malet.

Detta galler inte om en utespelare i det anfallande laget avsiktligt sparkar bollen
omedelbart innan den styrs i mal. Om en spelare gjort mal med en felaktig klubba och
felet upptécks efter att bollen passerat mallinjen ska malet godkédnnas.

Nar en felaktigt numrerad spelare eller en spelare som inte ar upptagen i matchproto-
kollet ar inblandad i ett mal.
Med inblandad avses genom maél eller assist.
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703 Felaktigt gjorda mal (811)

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

Nar en spelare i det anfallande laget begar en frislags- eller utvisningsbelagd
férseelse i samband med eller omedelbart fore malet.

Hit réknas dven nér ett lag goér mal med fér manga spelare eller en utvisad spelare
pé planen och nér ett mal féregas av att en spelare | det anfallande laget avsiktligt
flyttar mélburen.

Nér en spelare i det anfallande laget med n&gon del av kroppen avsiktligt styr bollen
i mal.
Detta anses inte som en férseelse, varfér spelet ska aterupptas med tekning.

Nar bollen passerar mallinjen under eller efter avblasning eller slutsignal.
En period eller match anses vara slut omedelbart nér slutsignalen startar.

Nér bollen gar in i méalburen utan att framifran passera mallinjen.

Nar malvakten pa ett for Ovrigt korrekt satt kastar eller sparkar bollen i motstandar
lagets mal.

Bollen maste réra en annan spelare eller en annan spelares utrustning innan den géar
i mal. Detta anses inte som en forseelse, varfor spelet ska dterupptas med tekning.
Nar en utespelare i det anfallande laget avsiktligt sparkar bollen och den gar i mal efter
att ha rort en annan spelare eller en annan spelares utrustning.

Detta anses inte som en férseelse, varfér spelet ska dterupptas med tekning.

Nar felande lag goér mal under en avvaktande utvisning.
| detta fall ska utvisningen verkstéllas och spelet dterupptas med tekning.

Nar bollen studsar pa ndgon av domarna och gar direkt i mal.
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8 KONSEKVENSTECKEN

801 804
Stoppande av speltiden/Time out Frislag
(fingertopparna vinkelrétt (armen vagrétt | fordelsriktningen,
mot handflatan) handflatan nedét)
=
802 805
Tekning Fordel
(underarmarna vagrétt,

(armen i fordelsriktningen,
handflatorna nedat)

handflatan snett uppét in mot planen)

803 806
Inslag Straffslag
(armen i fordelsriktningen,
handflatan nedat)
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807

Avvaktande utvisning/
Avvaktande straffslag
(armen lodrétt,
handflatan framat)

810

Mal

(armen i riktning férst mot malet
och sedan mot mittpunkten,
handflatan nedat)

808

Lagstraff/Personligt straff
(armen lodrétt, antalet minuter
visas med fingrarna,

10 minuter med knuten hand)

811
Spela vidare/Felaktigt gjort mal

(armarna vagrétt,
handflatorna nedat)

809
Matchstraff

(armen lodratt)
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9 FORSEELSETECKEN

901
Otillatet slag

(ett slag med handen)

902
Lasning av klubba

(handflatorna nedat)

903
Lyftning av klubba

(handflatorna nedat)
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99y

904
Hog klubba

(markerar hallande av klubba)

905
Klubba, fot eller ben mellan
motstandares ben

(handflatan snett uppat)

906
Hakning

(underarmarna vagrétt,
markerar héllande av klubba)
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907
Otillaten tréngning -

(kan utféras med en hand)

908
Backa in i motstandare

(hdnderna kupade, handflatorna uppét)

909
Hart spel

(handryggarna uppat)

42 Regelhandbok 2010

910
Fasthéllning

911
Obstruktion

912

Otillaten spark

(foten i vristhdjd, vriden utat)
[
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913
Hog spark
(foten i kndhdjd, vriden utat)

914
Betradande av malvaktsomrade

915
Felaktigt avstand

(underarmarna lodratt)

916
Otillatet hopp

(handflatorna uppat)

917
Felaktigt utkast

(underarmarna vagrétt,
handflatorna mot varandra)

918
Felaktigt utfort inslag eller frislag

(armen mot fordelsriktningen i
utgangsléaget, handflatan uppat)
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922
Felaktigt byte

919
Liggande spel

(handflatan nedat)

923
Upprepade forseelser

(tre slag med handen)

920
Hands

(handflatan snett uppat)

924
Fordrojande av spelet

921
Nick
(handflatan mot pannan)

925
Olampligt upptradande
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