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Agenda

* Aktiva Idrottsforaldrar — Ake Eliasson
* Presentation av ledare

 Summering 2016 hittills och framover
* Spelfilosofi

* Ovrig information

* Gothia Cup 2017

* Ovriga fragor?



Presentation av ledare + F-rep

e Oskar Sigfridson

 Stefan Gitye

* Fredrik Kron

* Erik Grans

* Angela Emanuelsson
e Ulrika Mattsson?

* Johannes Fogelqvist

* Mia Lundquvist

YUNGSBACK,

IF

Huvudtranare, laget.se, kontakt med kansli+ovr.
KIF-lag, Styrelsemedlem, Cuper etc.

Tranare, Foraldrakontakter, lagkassa, Cuper
Tranare

Tranare, Material, Narvaro/LOK, laget.se
Foraldrarepresentant
Foraldrarepresentant

Foraldrarepresentant (KIF-dagen,
Sommarfotbollsskolan)

Domarbokningar



Vad vi gjort hittills sasongen 2016

* Borjat spela 7-manna

* Traningar 2 ggr i veckan

* Peppat, trostat, motiverat, glatt oss
och lart oss

e Cuper/matcher:

KGFS Poolspel
Lerkilscupen
Asacupen
Eskilscupen, 4 dagar
Zentih-cupen

 Sommarfotbollsskola
* ALLA spelare har utvecklats fotbollsmassigt!
e ALLA spelare har utvecklats mognads- och kamratmassigt!




Vad ni gjort hittills sasongen 2016

VUNGSBACK4
IF 2005

* Ordnat med talt + fikaforsaljning vid
hemmamatcher

e Hjalpt till under Gothia Cup
 Hjalpt till vid KIF-dagen
e Hjalpt till vid Sommarfotbollsskolan
e Stottat era barn!
* Stottat oss ledare ©

e Knutit dubbelknutar...har finns dock
viss forbattringspotential

https://www.youtube.com/watch?v=
Otvef6jAVEU
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Traningar hosten/vintern 2016

Traningstider september manad ut:

* Tisdagar 18:00-19:40
* Torsdagar 18:00-19:40

Oktober — November/December

* Torsdagar 18:00-19:40 pa naturgras, sa lange som majligt.
» Sondagar 14:00-15:30 pa konstgraset.

November/December — Februari
* Sondagar 14:00-15:00 inomhus i Tingbergshallen

Bra att barnen deltar pa sa manga traningar och matchtillfallen som majligt for att vi ska kunna bygga gruppen, lagkansla etc.
”Konkurrerande” idrotter...

Regler vid traning

Alltid benskydd och fylld vattenflaska.

Kom i tid, samling 10 minuter fore traningsstart, till traningen sa att vi kan starta utsatt tid. Utmaning aven for ledare...
Omkladningsrum finns tillgangligt. Samling i omkladningsrum med dusch+ombyte efter traning?

Foralder ar alltid ansvarig for sitt barn, dven under traning/match. OBS! Stam gdrna av med ert barn; ar det ok for barnet att ni lamnar?
Kanske ar det viktigt for barnet att mamma/pappa ser vad jag kan, vad jag lar mig och vad vi 6var pa?

kNS
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Resten av 2016

* Traningar
e KGFS Poolspel

* Avslutning KIF Ungdomssektion:
e 8/10i Aranasteatern, 11:00-13:00
» Kallelse kommer (meddela om dven foralder/foraldrar kommer med)
* Presentation av de olika aldersgrupperna
* Medaljer till de traningsflitigaste

* Forsaljningsaktiviteter
* Gutz
* Bingolottos julkalender?
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KGFS Poolspel

* En match/vecka for varje lag. 7-manna, 2x25 minuter

* KIF PO6 har 3 lag anmalda = vissa spelare kommer fa "dubbla” ibland
och vi kommer lana in spelare fran PO7. VIKTIGT att ni respekterar
sista svarsdag pa anmalan sa att vi kan satta samman lagen.

* Vi jobba med spelargrupper a 5 el. 6 spelare. Malet ar 10
spelare/match (dvs 3 avbytare)

* Domarbokningar: Mia!

 Lagledare + avbytare pa ena langsidan och foraldrar/publik pa andra.
* Fikaforsaljning vid vara hemmamatcher

e Vart fina talt anvands vid hemmamatcher
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Vid match

 Vid bortamatch samlas vi (frivilligt) vid Inlag och aker gemensamt till spelplats.
Meddela ledare om ni valjer att aka direkt till spelplats.

* Infér match traffas vii omkladningsrum i god tid och byter om tillsammans samt
gar igenom den stundande matchen.

Kom ihag fotbollsskor, benskydd, matchstrumpor och vattenflaska

Fore avspark har vi “line-up” och halsar pa domare samt motstandare (high-five).

Efter slutsignal staller vi upp och tackar domare, motstandare och publik.

Efter match samlas vi i omkladningsrum, pratar igenom matchen samt duschar
och byter om. Frivilligt att duscha pa plats men madjlighet finns.

ENDAST LEDARE OCH SPELARE | OMKLADNINGSRUMMEN



YUNGSBACK,

Spelfilosofi vid match B

* Speluppbyggnad genom delaktighet hos samtliga spelare

e Malvakt-backlinje-mittfalt-forward
* Malsattning att alla ska fa prova pa alla positioner

 Varfor rulla till back istallet for utspark?
* "Retreat-line”...eller inte?
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Riktlinjer fér ALLA vuxna

|drott for barn skall vara roligt, flytta fokus fran resultat till prestationen och det
som varit bra och roligt

Se domaren som en matchledare — respektera hans/hennes beslut och hjalp till
att stotta domarna

Berom istallet for att kritisera

Lat de formella coacherna skota snacket och coachningen

e Tank pa ditt kroppssprak

e Anvand alltid ett vardat sprak

* Ha alltid en positiv installning till motstandare, domare, ledare och alla spelare
* Hjalp barn och ungdomar att behalla det positiva i minnet

* Vid match - laget pa ena langsidan och askadare pa andra
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Ovrig info - planering

* Anmalan och betalning till cuper
* Hur anvanda laget.se?

* Fadderverksamhet —ett antal A-lagsspelare kommer knytas till PO6
och vara vart lags faddrar. Kommer medverka pa nagra traningar och
halla kontakt med laget.

e Passa tider till samlingar

* Ringa och meddela om man far forhinder till en samling; extremt
viktigt vid match

Vi vill bli fler ledare!!!
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Gothia Cup 2017

* Stort evenemang for KIF och den enskilt storsta inkomstkallan for klubben.
Genomforandet av GC pa Inlag kraver stora foraldrainsatser.

* GC spelas under vecka 29. Ha garna detta i atanke nar ni planerar
sommarsemestern.

. %FlI;OG kommer troligen delta med 2 lag (ca 2x10 spelare) i Gothia Cup

* Om fler an mgjligt Onskar spela kommer majlighet till deltagande i forsta
hand baseras pa traningsnarvaro. Vi aterkommer med mer exakt
information.

* Vi (PO6) kommer ha ett flertal arbetspass som ska bemannas under cupen.
Om ens barn deltar i GC ar det obligatoriskt for foraldrar att bemanna
arbetspass under cupen.
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Ovriga fragor?



Tack for idag!



