Foraldramote

KIF P-2015
2026-03-31



Agenda

* Laget

* Nytt fran foreningen

* Fran foraldrar representant

* Serie och cuper 2026

* Hur vi tranar

e Spelform 7vs7/

* Hur vi spelar match och tar ut lag
e Ovrigt



Laget och sasongen



Laget

35 registrerade spelare

8 ledare @3 perbam)

* Jonas

* Henrik

* Kristofer

* Michael

* Vasilios

* Daniel

* Fredrik

* Andrej




Sasong och tider

- Kor pa till Gothia v29

- Uppehall vid lov beror pa
ledartillgang

- Raknar med gras och nya
traningstider fran ungefar 1 maj

- Tilldess:
- Onsdag 17:15-18:45
- Sondag 16:00-17:30
- Extratraning & match med P2014

(varvar spelare som behover utmanas mer)




Nytt fran foreningen



Nytt fran foreningen

- Ny logotyp, nya traningsklader
- Ny spelarutvecklings ansvarig (Mikael Schott)

Mikaels fokus kommer att vara att vara del av det som hédnder pa
planen och Fredrik kommer fortsatt att ldgga fokus pa
Spelformsutbildningar, Regler, Barndomarutbildningar, Spelar-
och Ledarutbildningsplan m m.

Initialt fokus for Mikael kommer att vara lagen i spelform 7 mot 7.
Mikaels fokusomraden kommer att vara:

- Skapa en tydlig réd trad i var verksamhet — fran barn till junior.

- Starka oss som ledargrupp genom samsyn, erfarenhetsutbyte
och gemensam utveckling.

- Vara ett aktivt stéd i tréningsplanering, spelarutveckling och
ledarskap.

- BesOka traningar och fungera som bollplank och stod i
vardagen.




Nytt fran foreningen

Huvudpunkter om Kungsbacka Arena:

) . i . G PR I R I
ePlats: Inlag, séder om nuvarande ishall och badhus. < R (G mmET |

eByggstart: Officiell byggstart och forsta spadtag sker den 13 juni 2026.
Forberedande arbeten inleddes i januari 2026.

eFardigstallande: Arenan beraknas sta klar under 2028.

eKapacitet: Minst 2 500 sittplatser, upp till 5 500 vid
konserter/evenemang. Utvandig fotbollsplan med 1 000 platser.

=
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eSyfte: Motesplats for elitidrott, breddidrott, kultur, massor och
kommersiell verksamhet (t.ex. restaurang).
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Klubbstugor byggs nya provisoriska vid an (roda stugor idag) och befintliga rivs nar det ar klart

* Kiosk verksamhet i nya placering klubbstugor med altan ut mot fotbollsplanerna

Ny konstgrasplan klar april-maj och befintlig rivs nar det ar klart. Gangvag till konstgras byggs nu langst
traden

* Parkering kommer forvinna nar arenabygget kickar igang prell Juni 2026- hanvisning till lindens
parkeringshus




Fran foraldrarepresentant



MEDLEMSBREVET

Samtliga aktiva i Kungsbacka IF férvantas delta i tre obligatoriska saljaktiviteter per ar
samt vara del av vara bemanningsscheman till Gothia Cup, Julmarknaden och 6vriga
aktiviteter/cuper som genomfors i egen regi.



CAFE OCH FIKAFORSALJNING

HELGER UNDER SASONG"EN
ALLA LAG FRAN 2016 OCH ALDRE

FORENINGEN SKOTER ALLA INKOP
FORDELNING 50/50

DELAS UT TILL LAGKASSAN UNDER HOSTEN NAR VI
SAMMANSTALLT SASONGEN



KUNGSBACKALEKEN &
GOTHIA CUP

OBLIGATORISK FOR DE LAG
SOM AR MED

KIF betalar cupavgiften som ar 7000 kr / lag



OVRIGA AKTVITETER



MIO

ERBJUDANDE DA OCH DA ATT STALLA UPP

2 000 KR FOR 4 TIMMAR
Fordelning 80 / 20



JULMARKNADEN

DET LAG SOM EJ AR MED I GOTHIA ELLER KUNGSBACKALEKEN
NASTKOMMANDE AR

I AR BEMANNAR FODDA 2017



JULGRANAR

FORRA ARET POJKAR / FLICKOR 2011 OCH 2012
Fortjanst ca 9 000 kr / lag

I AR POJKAR / FLICKOR 2012 OCH 2013
Fordelning 80 / 20



STAENDE FORSALJNING

TOALETTPAPPER

Fortjanst 25 kr per bal till laget

Kops pa kansliet, lattast att SMAs Johanna 0763-473396 innan
man Kommer sa vi sakert ar pa plats.

Vi kommer, sa lange det sdljer, att ha ett lager hemma, nasta gang tar vi &ven hem en pall med
hushallspapper.



ERBJUDANDE KUNGSBACKALOPPET

10 % PA STARTPLATSEN

Ga in pa "Kungsbackaloppet.se” anmalan. Notera rabattkod KBALOPPKIF2026 och
sedan ar det bara att trana pa!



Serier och cuper 2026



Seriespel

Halland sasongen 2026
* 3lagiserien. Latt & medel

e Matchvardar och matchmoten

* Det ar domarna som annonserar
matchmoten (Lagkaptenerna,
tranarna, matchvard och
domare)



Matchvard

Instruktion till matchvard

Infér match:
s Ha pa dig matchvardsvasten och var synlig. Var pa plats i god tid innan matchen.
e Hilsa pd domare, ledare och motstandarlag, skapa en vilkomnande atmosfar.
¢ Paminn om Fair Play och klubbens riktlinjer vid behow.

Under matchen:
¢ Observera matchklimatet och askadarnas beteende.
* Forebygg osportsligt beteende genom ndrvaro och positiv kommunikation.

s Stotta domaren/domarna och hantera situationer lugnt och sakligt. Prata med férdel med
domare | pauser.

Efter match:

» Tacka domare, ledare och spelare for en bra match.

« Vidbehov, fél) upp eventuella incidenter med féreningen. Informationen skickas tll
info@kungshackaif.se dar den behandlas och skickas vidare till Hallands Fotbollsférbund vid
behow.

¢ Reflektera dver insatsen: Vad fungerade bra? Vad kan forbattras?

Nolltolerans
Vad &r olampligt att géra eller sdga som ledare eller fordlder? Vid bestk pa Hallands FFs samtliga
matcher anser vi i fotbollsfamiljen att foljande upptradande &r oldmpligt:

o Attt forsdka paverka eller ge negativa kommentarer om domsluten.

o Att anvdnda svordomar mot ledare, spelare och domare.

= Att anvanda obscena gester, konsord eller rasistiska uttryck.



Cuper 2026

» Askims varcup 28 April
* Goteborg Cup 14-16 Maj

e Gothia-vecka 29




Gothia

* VVecka 29
* 2 lag
* Narvaro 1 April till 31 maj

* Tillganglighetsanmalan kommer skickas ut med info kring deltagande
och forvantningar

e Max antal hur manga vi tar med, aterkommer om det

* Vi stravar efter jamt fordelad speltid over veckan med reservation for
killarnas ork, humor och uppforande.

* Varje familj till deltagande barn bidrar med minst en vardnadshavare
som jobbar under veckan




Hur vi tranar



Barnens installning

* Ha kul!
* Barnen ska komma forberedda till traning/match (energipafyllda och ratt saker med sig)
* Komitid. Kom med benskydd.

« Samling ska genomforas utan att ledare
behover hoja rosten

* Under traning & match koncentrerar vi oss pa det
vi ska gora

* Respektera tranarnas Grupp och laguttagning
* Trams ar oacceptabelt

* Var en god kompis!

* Ha kul!

* (Sjalvklart galler det aven oss vuxna)



Hur vi tranar

* Alla ska ha roligt — men vi spelar fotboll och
fokus ar utveckling.

* Teknik, passning, fysik & motorik, kansla for
bollen
* Mycket fotbollsaktioner:
* Inga koer
* Mycket smaspel
* Matchliknande spel

* Léara, hog aktivitetsniva, kdnna att man ar
kompetent och utvecklas

« Aven match &r traning och framfor allt en
mojlighet att lara sig

» Skadade spelare ar valkomna till traningen. Vi
hittar alternativa losningar. Bra for
sammanhallningen




Spelform 7vs7/



Spelarutbildningsplan

7mot7

10-12ar
Kollektivt spel
med fa spelare

SPELET FOTBOLL: 7 MOT 7

- Omstillning

Uppgift < Uppgift
« passera motstandare med bollen. « ta bollen.

-~ SN

Atererévring Férhindra

av bollen speluppbyggnad

Prio Prio Prio Prio

« uppfylla grundférutsattningarna, « snabbt speldjup framat och bakat. « snabbt pressa bollhallaren. « samla laget i lagdelar.
Sek

N\ 7

Forhindra och
radda avslut

Prio Prio
« de flesta avsluten i straffomradet.

« forhindra avslut i straffomradet.

NATIONELLA SPELFORMER

1 MOT 7 w1248

Forutsattningar Rekommendationer
Storlek planyta
50-55 meter x 30-35 m.
Straffomrade: 19 x 7 m.
Retreatlinje: 7 m fran mittlinjen.
T Stortemal
¢ 4 Max5x2m.
f" Storlek boll Vikt bollen
‘e 4 350-390 gram.
Speltid ) :
3 % 20 min vid enskild match Alla s.pelar minst 2/3 av speltiden (2 av
3 perioder)

3 %15 min vid sammandrag

Antal spelare

& utespelare och 1 malkvakt 3 avbytare per lag.

per lag pa planen.

Byten R o
Q Fria byten. Byten féretrddesvis | paus.

Utrustning spelare
Tréja, byxor, strumpor,
skor och benskydd.

Enhetliga matchklader.

Nagra viktiga regler ‘

Retreatlinje
Vid malvaktsutkast eller nar malvakten fangar bollen i spel ska det andra laget backa till

retreatlinjen och stanna dar tills bollen har lamnat malvaktens hander. Malvakten far ldgga
ner bollen och passa ut den men inte géra utsparkar/volleysparkar.

Frisparkar

Vid frisparkar ska alla spelare vara minst 2 meter fran motstandarnas makheakt.

Varningar och utvisningar

Varningar och utvisningar tillampas vid avsiktligt vardslést eller farligt spel samt olampligt
upptradande mot domare eller motstandare. Vid icke avsiktliga situaticner som renderar
varning eller utvisning i Spelregler for fotboll ska domaren istillet prata med spelaren.



Hur vi spelar

* Vifoljer spelarutbildningsplanen
fran SvFF och KIF

* Vivill vara ett spelande lag
* Det korta spelet
* Vara trygga med bollen
* Vinna tillbaka bollen snabbt

* Vitanker langsiktigt
* Modiga och vaga

* Virullar runt pa positionerna
under en match. Men byter helst
inte positioner under matchtid
utan vantar till paus

—_

Forsvar (3-3)




Hur vi spelar match och tar ut lag



Laguttagningar
Match och cuper

Laguttagningar sker i linje med
KIF’s spelarutvecklingsplan.

Narvaro pa traning senaste 4
veckorna (Gothia 1april-31maj)

Minst 67% traningsnarvaro

Nya spelare ska ha 2 manaders
traning innan match

Niva pa matchen (medel/latt)

Intresseanmalan for kommande
matcher (om det ar flera under
en vecka) dar man svarar vilken
eller vilka matcher man kan
narvara pa




Beteenden kring anmalan och kallelser

Traning Matcher
e Svara pa kallelserna * Intresseanmalan
* Meddela alltid om anmalda * Max 10 kallas till match

barn inte kommer



Ovrigt



Ovrigt

 Rad och vard for idrottsskador

Rad och Vard for idrottsskador

Ring 020-44 11 11 - fa kostnadsfri

’ radgivning fran legitimerade
sjuRgymnaster.

Folksam




9:417 AM

F MIN FOTBOLL

Dela matchen, | It
dela upplevelsen B 2L

2y Stark jobbat! L. HAll i nu pa slutet sa tar

(=

Folj dina lag och fa livescore, bilder, video, resultat och tabeller. RS S
" = : n vi hem det har. Kimpa pal!! ‘2,750
Rapportera fran era matcher och dela spanningen och gladjen! WARIA SVENSSON

(*) MAL 2-1 FC Rosengard
7 Senait Tekle

'f:' Malchans Uppdkra IF
Miranda Forsgren skjuter stolpe ut.

RS

q: Svenska Fotbollférbundets officiella app

” Download on the YN

& App Store e C:Boo'gle Play




WU grupp foraldrar/ledare P2015

Snabbare info ut till foraldrarna fran ledare vid justeringar
Foraldrarna kan planera skjuts sinsemellan

Foraldrarna far en kontaktyta som kan skapa mer samarbete
och gemenskap

Enkel franvaroanmalan for foraldrar vid utebliven traning/match

Enklare att kalla in reserver till match vid franvaro av spelare




En sista grej...

* Manga blir besvikna, t.ex. i samband
med laguttagningar eller positioner

* En del av idrotten — stotta era barn i att
hantera besvikelsen, snacka inte illa
om laget eller ledarna.

* Paminn era killar att komma till
traningen med energi, gott humor och
ett rejalt sug att gora sitt basta pa
traningen.



sladium

Stadium
Kungsbacka IF

= &=
UNDERSTALL
e




Tack
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