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Ledarorganisation

* Huvudtrinare W

- Christoffer Hellgren KATRINEHOLM HOCKEY
* Tranare och isledare Y Y
- Robin Andersson

- Pontus Mellstrand
* Materialansvarig
- Stefan Hjelte

* Lagledare

- Anton Hansson

- Tom Simpson

* Kioskansvarig/Lagforalder

-??



Foreningspolicy

* Visdger alltid hej

Vi hélsar pa varandra nar vi kommer och sager hej da nar vi gar. W‘—F
* Mobiltelefon KATRINEHOLM HOCKEY
X Y

Det ar mobilfritt i omkladningsrummet. Denna regel géller alla ungdomslag i
foreningen.

¢ De vuxnairummet

Vi agerar forebilder, vardar spraket och &r en hjalpande hand till alla i laget —
och i féreningen.



Traningstider

* Mandag
Ombytta och klara for fys 17:15 E‘J
Ispass 18:00-18:50 Ombytta och klara 17:55 foér genomgang av traning. KATRINEHOLM HOCKEY

* Torsdag Y Y
Samling 17:15

Ispass 17:45-18:45 Ombytta och klara 17:40 for genomgang av traning.

* Tekniktraning
Jamna torsdagar ispass 16:45-17:30, kallelse genom laget.se (Open Ice)
* Openlice

Manga extra ispass erbjuds under veckor och helger, kallelser sker genom laget.se



Traningsupplagg

* Klaraitid
Vi ar klara till utsatt tid. Kan man inte komma i tid meddela oss ledare sa att vi vet om det.
e Ratt klader

F\ﬁskléderna ska alltid vara med, vi kor fystraning/uppvarmning bade vid match och traning
- klader efter vader.

* Hygien
Ett 6nskemal fran foreningen &r att man duschar efter varje traning och match.
* Laget.se

Viktigt att meddela bade narvaro och franvaro i god tid sa att vi ledare lattare kan planera
traning och match.

*  Onsdagstrdning
Vi hade en onsdagstraning som utgick, finns det stéd for traningen efter jul/nyar?
*  Skridskoslipning

Slipning sker pd mandagar, lamna skridskorna efter torsdagtraning/match i slipbacken for
att spara tid at materialansvarig.

*  Utrustning
Har ni fragor om utrustning, vaga fraga oss ledare
* Forrad

Vi har ett lastférrad dar man har mojlighet att férvara sin utrustning, utrustning forvaras
lampligast i back.




Seriespel

ﬁir;?:?kISa i tva serier, U11 och U12 i S6dermanlands Ishockeyférbunds TRINEHOLM HOCKEY
Y |

Ramverk for Barn- och Ungdomsishockey

Hur ser en spelférdelning ut?

Arbetsuppgifter hemmamatch
* Bemanning av kiosk
* Bemanning av sekretariat

* Hijalpa till med sargbygge



Medlems- och
spelaravgifter

TRINEHOLM HOCKEY
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Ovriga fragor

+ Lagkassa for lagaktiviteter som tex. cuper TRINEHOLM HOCKEY

* Finns det nagot som vi ledare behover veta om era barn, meddela oss
ledare. Y

Vi jobbar for att fa in lagsponsor



