
 

 
 

Inbjudan praktik 
- spelarutbildningen födda 03 

Datum: 

2017-10-20 

 Utfärdare: 

EA 

 
Skånsk handboll är mycket glada över att kunna fortsätta med succén av den den nya 
spelarutbildningen som sjösattes förra säsongen. Nu är det dags för tjejer/killar födda 03.  
 
Vad innebär den nya spelarutbildningen 
Skånsk handboll har valt att erbjuda samtliga spelare att bjudas in till sk tematräningar och 
på så vis få träffa högklassiga instruktörer för att få inspiration och motivation. Fokus ligger 
på utbildning och inte på selektering. Alla spelare får var med oavsett nivå. Tematräningarna 
är ett komplement till klubbarnas spelarutbildning. Vi ser väldigt gärna klubbledare på 
läktarna som kan ta med sig träningstips hem. I denna inbjudan finns praktikpassenoch vi 
kommer senare ut med tepripassen. OBS på teorin måste ledarna också anmäla sig, men 
det behövs ej på praktiken! 
 
Syftet med spelarutbildningen 
Syftet är att utbilda och utveckla Skånska ungdomsspelare. Ge våra spelare och tränare en 
så bra utbildning som möjligt. Skånsk handboll vill tillföra kunskap, utbildningskvalité och 
inspiration som sedan tas med tillbaka till klubbarna. Fokus ligger på individuell teknik. 
 
Hur fungerar det med distriktslagen? 
Samtliga 03:or erbjuds tematräningar. Ibland kommer Skånelagstränarna och tittar på 
tematräningarna. Därefter under våren 2018 kommer det att bjudas in till 
distriktslagsträningar. Så småningom tas spelare ut till minst två distriktslag per kön. Antalet 
spelare är inte bestämt ännu. Sverigecupen spelas för -03 i november 2018. 
 
 
 
 
 



Avgiftsfritt! 
Sparbanken Skånes ägarstiftelser har valt att gå in och göra spelarutbildningen kostnadsfri 
för föreningarna vilket är fantastiskt bra för Skånsk handboll. Om man har anmält sig och 
inte dyker upp kommer Skånes Handbollförbund att ta ut en avgift på 200:- av föreningen. 
Ev återbud skall skickas senast dagen innan till mikael@skanskhandboll.se  
 
Anmälan  
Varje spelare får anmäla sig till maximalt två praktikpass samt tre teoripass. Teoripassen 
kommer ut i en separat inbjudan senare.  Välj bland de olika praktikpassen vilka två som du 
vill gå! Transport får man ordna själv! Anmälan skall ske på länkarna nedan. Varje spelare 
anmäler sig själv! Det är inte säkert att man får det tillfälle som man har valt. Vi vill ha max 
20 spelare på varje tematräning och det kommer innebära att vissa träningar bli fulltecknade 
och vi kör på först till kvarn-principen. Planen är att vii kommer att komplettera med fler 
praktikpass senare bl annat med Ola Månsson. Hur många det blir beror på hur mycket 
anmälningar som kommer in och hur långa reservlistor vi får på fulltecknade kvällar. 
 
Det är viktigt att vara ombytt i god tid ha med sig en vit och mörk-t-shirt, en pumpad boll, 
vattenflaska och ev tejp för eget bruk med sig.  
 
Praktikpass 
 
Marcus Quist 
SHF-utbildad målvaktsintsruktör som jobbat på Elitnivå i många år i Team Eslöv Dam och 
numera verksam i Lyngby (DK). Marcus är koordinator för all målvaktsträning i Skånes regi. 
 
Tema Målvakter Datum  171030 i Söderslättshallen, Trelleborg 
Pojkar http://educationwebregistration.idrottonline.se/home/index/1017850  
Flickor http://educationwebregistration.idrottonline.se/home/index/1017971  
 
Tema Målvakter Datum 171211  i Eslövshallen, Onsjövägen 24180 Eslöv 
Pojkar http://educationwebregistration.idrottonline.se/home/index/1018273  
Flickor http://educationwebregistration.idrottonline.se/home/index/1018264  
 
Tema Målvakter Datum 180123 Snapphanehallen, Sigfrids väg, 289 31 Knislinge 
Pojkar http://educationwebregistration.idrottonline.se/home/index/1018302  
Flickor http://educationwebregistration.idrottonline.se/home/index/1018305  
 
Tema Målvakter Datum 180228 Eslövshallen, Onsjövägen 24180 Eslöv  
Pojkar http://educationwebregistration.idrottonline.se/home/index/1018324  
Flickor http://educationwebregistration.idrottonline.se/home/index/1018322  
 
Tema Målvakter Datum 180305 Lågehall 1, Byggmästaregatan 6, 242 32 Hörby 
Pojkar  http://educationwebregistration.idrottonline.se/home/index/1018326  
Flickor http://educationwebregistration.idrottonline.se/home/index/1018327  
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
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Dragan Brljevic  
Framgångsrik tränare i LUGI Dam sedan många år och anses som en av de ledande 
spelarutbildarna gällande individuell utveckling. Jobbar på Polhems handbollsgymnasium.  
 
Tema Ind försvarsteknik Datum 171025, Eslövshallen, Onsjövägen 24180 Eslöv 
Pojkar http://educationwebregistration.idrottonline.se/home/index/1017842  
Flickor http://educationwebregistration.idrottonline.se/home/index/1017846  
 
Tema M6  Datum  171108, Stapelbäddshallen, Stapelbäddsgatan 4a,  21119 Malmö 
Pojkar http://educationwebregistration.idrottonline.se/home/index/1018219  
Flickor http://educationwebregistration.idrottonline.se/home/index/1018224  
 
Tema  9M Datum 180207, Lödde IH,  Marknadsvägen 8, 24642 Lödde 
Pojkar http://educationwebregistration.idrottonline.se/home/index/1018310  
Flickor http://educationwebregistration.idrottonline.se/home/index/1018312  
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
Tomas Axnér   
Framgångsrik tränare i LUGI Herr sedan många år och ansedd TV-expert. Var i många år 
toppspelare i Tyska Bundesliga. Tomas är också ungdomsledare i LUGI. 
 
Tema K6 Datum 171121, Knislinge Snapphanehallen, Sigfrids väg, 289 31 Knislinge 
Pojkar http://educationwebregistration.idrottonline.se/home/index/1018247  
Flickor http://educationwebregistration.idrottonline.se/home/index/1018250  
 
Tema K6 Datum 180116 , Lödde Tolvåker, Landskronavägen 24, 246 35 Löddeköpinge 
Pojkar http://educationwebregistration.idrottonline.se/home/index/1018299  
Flickor http://educationwebregistration.idrottonline.se/home/index/1018294  
 
Tema Försvar Datum 180130, Lödde Tolvåker, Landskronavägen 24, 246 35 Lödde 
Pojkar http://educationwebregistration.idrottonline.se/home/index/1018306  
Flickor http://educationwebregistration.idrottonline.se/home/index/1018309  
 
Tema K6 Datum 180220 , Rutsborgshallen,  Domedejlavägen 2, 237 41 Bjärred 
Pojkar http://educationwebregistration.idrottonline.se/home/index/1018319 
Flickor http://educationwebregistration.idrottonline.se/home/index/1018321  
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Tomas Sivertsson  
En av de berömda “Bengan boys”-lirarna. Numera verksam som tränare i Halmstad Handboll 
Dam. Fd Förbundskapten för Sverige Dam och Portugal Herr.  
 
Tema M6  Datum 171212 , Eslövshallen, Onsjövägen 24180 Eslöv 
Pojkar http://educationwebregistration.idrottonline.se/home/index/1018288  
Flickor http://educationwebregistration.idrottonline.se/home/index/1018280  
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
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Ulf Schefvert  
En av landets mest meriterade tränare med massor av erfarenhet från både dam- och 
herrsidan i högsta ligan i Sverige, Danmark och Tyskland. Har varit förbundsakapten för 
Sverige A på damsidan, Grekland och Danmark på herrsidan. Nu tränare i Kristianstad HK. 
 
Tema Försvar Datum 171129, Kristianstad Arena, Västra Storgatan 69, 291 32 
Kristianstad 
Pojkar http://educationwebregistration.idrottonline.se/home/index/1018260  
Flickor http://educationwebregistration.idrottonline.se/home/index/1018254  
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Kenneth Andersson  
Framgångsrik tränare på både ungdom och elitnivå. Har tränat bland andra IFK Kristianstad, 
Hallby handboll och finns nu att finna i IFK Ystad i herrallsvenskan. 
 
Tema 9M Datum 171113 , Tollarps sporthall,  Malmövägen, 298 32 Tollarp 
Pojkar http://educationwebregistration.idrottonline.se/home/index/1018226  
Flickor http://educationwebregistration.idrottonline.se/home/index/1018232  
 
Tema Försvar Datum 180214 , Kristianstad Arena, Västra Storgatan 69, 291 32 
Kristianstad  
Pojkar http://educationwebregistration.idrottonline.se/home/index/1018317  
Flickor http://educationwebregistration.idrottonline.se/home/index/1018313  
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Jerry Hallbäck 
Framgångsrik tränare med bakgrund i HK Aranäs och numera herrtränare i Ystads IF. En 
gång i tiden nyckelspelare i Redbergslids framgångsrika herrlag. Även Förbundskapten för 
herrjuniorlandslaget född 98/99.  
 
Tema Försvar Datum 171114, Norreportskolan, Gosselmansgatan 2, 271 33 Ystad 
Pojkar Försvar http://educationwebregistration.idrottonline.se/home/index/1018242  
Flickor Försvar http://educationwebregistration.idrottonline.se/home/index/1018236  
 
Tema M6 Datum 180109, Norreportskolan, Gosselmansgatan 2, 271 33 Ystad 
Pojkar http://educationwebregistration.idrottonline.se/home/index/1018292  
Flickor http://educationwebregistration.idrottonline.se/home/index/1018291 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Tomas Westerlund  
En gång framgångsrik spelare i Finska landslaget och Svenska Elitserien. Fd K i Finland 
herr A och  Ass FK i Sverige Dam. Bakgrund som elittränare i LUGI och H43 och numera 
ansvarig i Team Eslöv. 
 
Tema 9M Datum 180320, Eslövshallen, Onsjövägen 24180 Eslöv 
Pojkar http://educationwebregistration.idrottonline.se/home/index/1018330  
Flickor http://educationwebregistration.idrottonline.se/home/index/1018328  
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