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Agenda

Presentation av Ledare
Malsattningar

Regler och Kamratskap
Sammandrag och Cuper
Foraldragrupp
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Vad har vi for roller och ansvar?

Huvudledare - Alexandra Erixon

Traningsupplagg - Stefan Hellstrom & Alexandra Erixon
Féraldrakontakt och Bollar - Niklas Hjelm

Laget.se och Administratér - Peter Hammarstrom
Sasongsplanering och Lagkassa - Jennifer L6fvendahl

Alla ledare har gemensamt ansvar for gruppen

Vilka ar ni?
Namn och vem du ar foralder till
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Det huvudsakliga malet med denna férsta sdsongen ar att:

Bygga lagkansla

No6ta grunder - Skott, Pass, Studs, Kroppskontroll
Introducera Handbollsspel - Férsvar, anfall och regler
Testa matchspel

Skapa trygghet

Ha skoj!



Regler och Kamratskap

Fyra viktiga regler:

1. Lyssna pa ledarna

2. Peppa varandra och vara en bra kompis
3. Gora sitt basta

4. Ha kul

Det &r viktigt att vi far till detta nu tidigt for att tréningar och matcher
ska fungera bra. Men ocksa for att gruppen ska fa méjlighet att lara
kanna varandra och ha skoj tillsammans.

Viktigt att ta med sig boll och vattenflaska till varje traning.



Sammandrag och Cuper

Handbollsfestival 1 Kungalv - KLAR
Handbollsfestival 2 Stenungsund - 8/3
Mélndalsspelen Mdlndal - 30-31/5
Partille Cup Goéteborg - 29/6

Viktigt under dessa tillfallen ar att alla fdréLdrar, syskon och andra anhdriga
som ar med och tittar féljer det vi skrivit pa Laget.

Vi ledare satter ihop lagen som spelar.
Speltid och byten fordelas sa jamnt som mdjligt

Alla som vill testa att vara malvakt far goéra detta men ingen maste



Foraldragrupp

Infor kommande sasonger kommer det att behdvas en
foraldragrupp

Féraldragruppen kommer under de kommande aren
hantera bla. lottforsaljning. Sochemaplanering for
hallansvar. (Inget av detta i ar)

Men ocksa gdrna andra initiativ som gynnar hela gruppen
och dess gemenskap

Vill man vara med i detta hor av er till Niklas Hjelm

Om ingen anmaéler sig sa kommer ledargruppen behéva
utse ansvariga




Ovrigt

e En lagkassa har startats, denna skots av oss ledare.
o Pantutmaningen har medfért 2339kr!! Grymt jobbat, tack!
o Lagkassan ska pa sikt kunna anvéndas till aktiviteter, mat pa cuper och eventuellt
material

e Instagram
o Det har kommit in dnskemal om ett instagramkonto for laget
Skoéts och administreras av ledare
Endast féraldrar till barn i laget far atkomst
Atkomst begérs via kontakt med ledare
Vill man inte att ens barn ska synas pa bilder pa kontot hér man av sig till en
ledare

° \_(élkomna alla till Karra HF!
Ovriga fragor
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