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I N F O R M A T I O N

Örebro 2025



M Å N G A  N YA  L E DA R E
S Ä R S K I LT  V Ä L KO M N A !

1 .  H U R  T A R  V I  O S S  T I L L  Ö R E B R O ?
2 .  V A R  B O R  V I ?

3 .  V A R / V A D  Ä T E R  V I ?
4 .  V A R  S P E L A R  V I ?

5 .  H U R  S K A  V I  T R A N S P O R T E R A  O S S ?
6 .  N Ä R  K A N  V I  R Ä K N A  M E D  A T T  V I  K A N  

Å K A  H E M ?

Fakta om årets tävling:

51 föreningar
337 lag
2079 deltagare
150 funktionärer

12 spelhallar
52 banor
Drygt 1000 matcher ska spelas

8 skolor / logier
120 klassrum och gymnastiksalar

2 busslinjer med sex bussar kör oss lokalt
4 minibussar stöttar upp



1. Rudbeckskolan
2. Almbyskolan
3. Navets skola
4. Engelbrektsskolan
5. Tybblelundsskolan
6. Mellringeskolan
7. Rostaskolan
8. Engelska skolan



Ankomst: 

Ni som kommer med tåg, använd Örebro Södra (alla tåg utom nattåget stannar normalt på Örebro S).
Alla ”tåglag” är placerade på Rudbeckskolan, ca 400 meter från stationen.
Lag som vill att vi möter upp vid stationen för att köra bagaget (endast bagage) till login, ni måste meddela detta 
senast på onsdag via mejl orebrochallenge@gmail.com

Alla föreningar skall checka in via välkomstcentret i Idrottshuset. Adress: Eyragatan 1, 702 25 Örebro.
Detta öppnar kl 16:00 på fredagen. 

Föreningar som kommer först på lördag morgon ska först checka in på Idrottshuset, INNAN man åker till 
spelhallen eller sin logi.
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Hämtning av deltagarkort mm.: 

Vänligen utse en person som kan checka in och stämma av så ni får rätt antal deltagarkort och deltagartröjor mm. 

Vi packar föreningsvis. I samband med incheckningen går vi igenom er beställning som vi stämmer av mot 
förskotterad faktura. Eventuella justeringar, efterdebitering eller kreditering, görs påföljande vecka.

Förening med många lag. Prata ihop er inom föreningen vem som ska kvittera ut deltagarkort, tröjor mm. Vi 
lämnar ut föreningsvis och inte lagvis. Kom gärna med flera ledare så går vi tillsammans igenom att allt stämmer 
mot er beställning.  Dock, utlämning vid ett enda gemensamt tillfälle.

Från och med måndag-tisdag gör vi alla mindre justeringar i antal och beställningar på plats i samband med 
incheckningen. (Vi kommer inte hinna med att bekräfta smärre ändringar på mejlen).
För er med sena beställningar kan vi inte garantera rätta storlekar på turneringströjan.



Deltagarkort: 

ALLA deltagare skall bära deltagarkort runt halsen. Dessa ger er tillträde till logi, alla spelhallar och våra egna 
busstransporter. Har ni beställt mat så ska deltagarkortet visas upp när ni kommer till matsalen.

De lag som beställt Diamantkort har middag på fredagen. Detta middagsmål serveras ENDAST på 
Rudbeckskolan, ca 250 meter från Idrottshuset. Fredagens middagstid är 17:45 – 21.00.

Logierna öppnar tidigast 17:00 (normal skol- och fritidsverksamhet ska avslutas, se nästa bild). 
Viktigt att man har deltagarkortet på sig så logivärd (och ni ledare) kan se att man är behörig att vara inne i 
skolan.

Deltagarkortet är en värdehandling, hjälp era ungdomar att hålla reda på det.
Vid förlorat deltagarkort, mejla orebrochallenge@gmail.com eller kom förbi Örebro Challenge kansli i 
Idrottshuset.
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Logi: 

Åtta skolor runt om i Örebro, främst i Södra och Östra sidan.

Håll ihop föreningarna går före kort-korta lokala resor.

Alla lag som kommer med tåg bor närmast Örebro Södra (Rudbecksskolan, gymnasieskola).

Städningen i skolorna ytterst varierande.  (Bra att ha med lite eget till handhygien och 
toapapper).



Logi: 
Rudbeckskolan, Kungsgatan 31, incheckning från 17:00
Borgen,  2 rum
Drängsered 1 rum
Holmsund/Obbola 1 rum
Engelholm, 6 rum
Gislaved,  1 rum (stort)
Hylte/Halmstad 5 rum
KFUM Umeå, 2 rum
KFUM Östersund 2 rum
Norsjö  1 rum
Stöcke,  2 rum
Södermalm, 5 rum
Södertälje, 2 rum
Vännäs,  3 rum
Westan,  4 rum
Ystad,  1 rum



Logi: 

Almbyskolan, Kyrkoherdegatan 7, incheckning från 18:00, obs sen incheckning!
Danderyd, gymnastiksal
Falu,  2 rum
Kronan,  3 rum
Sollentuna, 5 rum
Solna  5 rum

Tybblelundsskolan, Tybblelundsvägen 3, incheckning från 17:30
Falköping, 1 rum
Hässleholm, 1 rum
Nässjö,  1 rum
Team Valla, 2 rum
Veddige,  1 rum
Värnamo,  1 rum



Logi: 

Engelbrektskolan, Wadköpingsvägen 17, incheckning från 17:00
Bjärke,  Idrottshallen
KFUM Jönköping, 7 rum
Malmö,  4 rum

Engelska skolan, Hagmarksgatan 39, incheckning från 16:30
Falkenberg,
Hästhagen,
Kungälv,  Idrottshallen

Navets skola, Loftbodsgatan 1, incheckning från 17:30
Helsingborg, 2 rum
KFUM Norrköping,  3 rum
Lund,  3 rum
Vindrarp,  3 rum



Logi: 

Rostaskolan, Otto E Andersens gata 7, incheckning från 17:30
Eneryda,  3 rum
Karlskrona, 1 rum
Nyköping, 1 rum
Täby,  5 rum

Mellringeskolan, Mellringevägen 120, incheckning från 17:30
Habo,  8 rum
Härnösand, 1 rum
Ljungby,  2 rum
Majorna,  3 rum
Västerås,  2 rum



LOGI
Finns logivärd på varje ställe
Värden vet vilka klassrum ni erhållit
Värden kan låsa och låsa upp era rum

Säkerhet:
Värden ansvarar för skalskyddet men behöver er ledares hjälp att se till 
att fönster och ytterdörrar (bakdörrar mm) hålls stängda.
Det här är jätteviktigt. Vi behöver hjälpas åt med skalskyddet, framförallt 
om det blir bra väder/varmt och man gärna vill öppna fönster o dörrar)

Brandvarnare erhåller ni som bor på Rudbeckskolan, Mellringeskolan
och Rostaskolan.
(eftersom vi bor på flera våningsplan i dessa skolor)

Värdesaker:
Ta gärna med värdesaker som laptops, telefoner, nycklar och liknande. 
Klassrummen låses när ni så begär men ansvaret för sina värdesaker  
ligger på var och en. 

Nattbelysning:
I vissa skolor kan det vara svårt med nedsläckning av belysning. Ett bra tips 
är att ta med sovmask/ögonbindel, finns t.ex. på apotek.

Tips:
Ta med egen toa-rulle.



Mat: 
Deltagarkort ska visas upp vid maten. Lagen ska komma tillsammans för avprickning och kontroll av 
specialmatbeställning.

Frukost och middag (lördag) äts vid logierna. 

Frukosttider Lördag 06:15 - 09:30 Söndag: 06:15 – 09:30 
Lunchtider alt 1 Lördag* 11:00 – 14:00 Söndag: 11:00 – 14:00
Lunchtider alt 2 Lördag* 11:30 – 14:00 Söndag: 11:30 – 14:00
Middag  Fredag** 17:45 – 21:00 Lördag: 17:00 – 20:00***

*Alt 1 = Rudbeckskolan (servar Idrottshuset, Svealundsskolan), Tybblelundskolan (servar även 
Universitetshallen/GIH), ,  Rostaskolan/Rostahallarna, Engelbrektskolan (servar Birgittaskolan), 
Mellringeskolan, Navets skola (servar Änglandaskolan)
*Alt 2 =   Adolfsbergskolan, Tegelbruket/Brukets skola, Vivallaskolan, Norrbyskolan
** middag på fredagen serveras endast i Rudbeckskolan mellan 17:45 – 21:00 (diamantkort)
*** bronskort, middag lördag kväll på Rostaskolan: Floby, Uppsala, Örebro. Övriga, fåtal, äter med sin klubb



Mat: 
Måltiderna serveras som ”buffé”/självservering. 
Låt oss hjälpas åt att hålla rent och snyggt runt måltiderna, samt att påminna om att ta vad man orkar äta upp. 
Hellre gå en gång extra än att vi behöver kasta mat. 

Meny:
Fredag Middag Schnitzel med ris eller potatis, sallad, dryck
Lördag Frukost Yoghurt, gröt, flingor, müsli, bröd, pålägg, dryck, kaffe/te  
Lördag Lunch Spaghetti med köttfärssås, sallad, dryck
Lördag Middag Kycklinggryta, ris, sallad, dryck
Söndag    Frukost Yoghurt, gröt, flingor, müsli, bröd, pålägg, dryck, kaffe/te 
Söndag: Lunch Köttbullar och pasta, sallad, dryck

Vi serverar inget fläskkött!

Obs! ENDAST de som beställt specialmat i förväg erbjuds specialmat. Vänligen se till att detta följs!
Absolut sista möjligheten att beställa specialmat är på tisdag 29 april på orebrochallenge@gmail.com
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Invigning: 

17:00 Insläppet öppnar till hallen och cafeterian öppnar
18:10 Inspike
18:25 Inmarsch för lagen, presentation av matchen och spelarna
18:30 RIG Sverige – ToppVolley Norge  (damerna, 2 set)
19:30 ca Inmarsch Invigning, en från varje klubb springer/går in i bokstavsordning
19:35 Välkommen och invigning av Örebro Challenge 
19:45 ca matchen fortsätter (herrarna, 2 set)
21:15       senast matchslut 

Obs! Egna transporter till logierna.

Inmarsch. En spelare från varje klubb utses och namnges på orebrochallenge@gmail.com senast
Torsdag kväll 1 maj.
Dessa spelare samlas vid cafeterian i Idrottshuset (ligger mitt i byggnaden) efter första set, ca 19:00.
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Invigning: 
Inmarsch. En spelare från varje klubb utses och namnges på orebrochallenge@gmail.com 
Senast torsdag kväll 1 maj.
Dessa spelare samlas vid cafeterian i Idrottshuset (ligger mitt i byggnaden) efter första set, ca 19:00.

Borgen  Bjärke  Danderyd  Drängsered Eneryda  
Engelholm Falkenberg Falköping  Falu  Floby  
Gislaved  Habo  Halmstad  Helsingborg Holmsund/Obbola
Hylte/Halmstad Härnösand Hässleholm Hästhagen Jönköping
Karlskrona Karlstad  Kungälv  Kronan  Ljungby  
Lund  Majorna  Malmö  Norrköping Norsjö
Nyköping  Nässjö  Sollentuna Solna  Stöcke  
Södermalm Södertälje Team Valla Täby  Umeå  
Uppsala  Veddige  Vindrarp  Vingåker  Vännäs  
Värnamo  Västerås  Westan  Ystad  Örebro  
Östersund   
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Fair Play
Vi vill att volleyboll ska vara en positiv upplevelse för alla – spelare, ledare, domare och 
publik. Därför uppmanar vi alla att bidra till en miljö där respekt, glädje och god 
stämning står i centrum.

Som publik, förälder eller ledare har du en viktig roll i att föregå med gott exempel:

 Heja på – inte ner! Stötta alla spelare, oavsett lag, med positiv energi.
 Respektera domslut – Det är spelarna som dömer!
 Uppmuntra fair play – både på och utanför planen.
 Coachernas uppgift – uppmuntra och ge spelarna trygghet genom ett lugn från sidan.
 Kom ihåg: det viktigaste är glädjen i att delta och utvecklas – inte resultatet.

Tillsammans skapar vi en trygg, inkluderande och inspirerande miljö!



Från Tävlingsledningen (Paul och Maria)

 Kolla noga i schemat.
 Spelare och ledare ska läggas in i laget. Måste var klart innan lagets första match!”
 Schemat är preliminärt och det kommer med all säkerhet att bli förändringar.
 Supertight i vissa hallar och generellt långa dagar.
 Hålla koll på om laget ska döma första matchen söndag, kan vara i en annan klass.
 L4 & L5 spelar på tid. 
 L4 söndagens spel lottas lördag kväll (publicerat senast 22.30).
 Slutspel på L5 – supersnabbt in med resultat för att lag ska föras vidare i schemat. 
 Förkortade matcher och andra ändringar kommer att gå ut till via nyhet på cupsidan där 

lagledare som använder profixioapp får en notis i telefonen

Så här spelas Örebro Challenge



Klass Lördag Lördag 2 Söndag Söndag 2
L4ÖG IH Övre IH Övre
L4ÖB Tegelbruket Tegelbruket
L4ÖRS Adolfbergsskolan Adolfbergsskolan

L5ÖG Vivallaskolan Vivallaskolan
L5ÖB Tegelbruket Tegelbruket
L5ÖRS Tegelbruket Tegelbruket

L6FG Norrbyskolan Norrbyskolan
L6FB Tybblelundsskolan Uni 1 grupp Tybblelundsskolan
L6FRS Rostaskolan/hallarna Rostaskolan/hallarna
L6PGB Rostaskolan/hallarna Rostaskolan/hallarna
L6PRS Rostaskolan/hallarna Rostaskolan/hallarna
L6Ö Universitetet/GIH Birgitta 1 grupp Universitetet/GIH

L7FG Birgittaskolan Birgittaskolan
L7FB Änglandaskolan Änglandaskolan

L7FR Mellringehallen Mellringehallen
Birgitta 1 
slutspelsgrupp

L7FS IH Arenan Mellringe 1 grupp IH Arenan
Birgitta 1 
slutspelsgrupp

L7ÖGB Svealundsskolan Svealundsskolan
L7ÖR IH Arenan IH Arenan
L7ÖS IH Arenan IH Arenan



Näthöjd

Level 4 och Level 5 spelar på 200 cm
Level 6 och Level 7 spelar på 210 cm
Level 7 öppen grön/blå  210 cm
Level 7 Flickor Röd/Svart 218 cm
Level 7 Öppen Röd/Svart 224 cm

Matchboll

Det är till viss del olika bollar som används som matchbollar beroende på 
tävlingsklass och nivå:
•Level 4 spelas med ungdomsboll
•Level 5 spelas med ungdomsboll
•Level 6 spelas med seniorboll
•Level 7 spelas med seniorboll

https://www.profixio.com/app/orebro-challenge-2025

Så här spelas Örebro Challenge



Lokala transporter och busslinjer:
Ambitionen är att ingen ska behöva resa mer än ca 30-35 minuter mellan logi och arena.
Tyvärr inte helt möjligt för alla lag men för övervägande majoritet. Hellre att ni bor tillsammans.
Så har vi resonerat.

Sex bussar rullar på två olika linjer enligt tidtabell. Morgontrafiken utmanande. 
Ber att ni som spelar (eller funktionerar) första matchen att ta första bussen, det är så det är beräknat!
Ni som inte spelar eller funktionerar i första omgången på morgonen, ta en senare buss om möjligt.

Det går två olika linjer, blåa och röda linjen.
Viktigt att ha koll så man hamnar på rätt buss och i rätt riktning! Kolla gärna med busschauffören.

Busstidtabellerna publiceras på cupsidan (Profixio) torsdag förmiddag (1 maj) . Kommer även finnas uppsatta på
logierna och i hallarna.

Egna transporter. Håll koll på parkeringsreglerna. Parkeringsappen som används av Örebro kommun för
gatuparkeringen heter Flowbird. Dessvärre lite olika appar på andra parkeringsställen.



Busshållplatsen Rudbeckskolan/Idrottshuset/Svealundsskolan:

Rudbeckskolan
Korsning
Trädgårdsgatan/
Rudbecksgatan

ÖC Hållplats!
Eklundavägen/
Eyragatan
(Lilla broövergången)

Idrottshuset, bana 1-09
Invigning, välkomst-
center

Svealundsskolan, bana 10-12



Beställningstrafik till Norrbyskolan:

Tar för lång tid med buss, vi kör er i stället i våra minibussar!

Följande klass spelar i Norrby: 
L6 flickor Grön

Meddela gärna oss på orebrochallenge@gmail.com under veckan om ni har egna bilar/minibussar eller om 
ni behöver använda er av turneringens skjutsar.

Beställ minibuss, i god tid, genom sms 073-8862883, ange matchstart för första matchen samt 
lagnamn, antal och logi ni bor på. Samma sak med hämtning också.  
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Promenera gärna:
Väderprognosen ser ok ut så här långt 
(må 28 april inför helgen; uppehållsväder,13-15 grader, kyliga kvällar/nätter).

En skön morgonpromenad är fullt möjlig mellan följande logier och hallar.

Tybblelundsskolan  promenad till Universitetet/GIH, 400 m (4-5 min)
Almbyskolan promenad till Universitetet/GIH, 700 m (10-11 min)
  promenad till Tybblelundsskolan, 1,0 km (13-14 min)
Engelbrektskolan promenad till Birgittaskolan, 500 m (6-7 min)
  promenad till Idrottshuset, 1,4 km (17-19 min)
  promenad till Svealundskolan, 1,7 km (20-22 min)
Engelska skolan promenad till Birgittaskolan,  500 m, (6-7 min)
  promenad till Idrottshuset,  700 m, (10-11 min)
  promenad till Svealundsskolan, 700 m (10-11 min)
Rudbecksskolan promenad till Idrottshuset, 500 m (6-7 min)
  promenad till Svealundskolan, 900 m (11-12 min)
  promenad till Birgittaskolan, 1,3 km (17-18 min)
Rostaskolan promenad till Tegelbruket, 1,2 km (15-16 min)



Aktivitetskväll:

Aktivitetskvällen arrangeras på Tegelbruket mellan 19:30 – 22:00

Bussar går mellan logierna och Tegelbruket från ca 19:10 – ca 22:15 

Aktivitetskvällen erbjuder disco, klättring, pingis, lek i multihallen, volleyboll, filmvisning, cafeteria m.m.



Utcheckning och avresa: 

Alla logier skall städas och ställas i ordning söndag morgon, senast kl 10. Utcheckning genom att meddela 
logivärden att ni är klara med era skolsalar och att allt är återställt. Ev skador meddelas logivärden.

Lag med egna transportmedel rekommenderas att ta med allt bagage på morgonen.
Bagage som ska lämnas kvar på logierna under söndagen skall lämnas och märkas upp på anvisad plats 
(prata med logivärden om var ni ska ställa bagage under söndagen).

På Rudbeckskolan kan bagage hämtas mellan klockan 14 – 18 på söndagen. För lag som reser med tåg senare på 
kvällen ordnar vi lämplig förvaring efter 18. Tåglag meddelar via mejlen senast lördag kväll om och när de vill ha 
hjälp med bagage till stationen.

Observera att skolorna är stängda under dagen och bagage hämtas för hela klubben vid ett och samma tillfälle. 
Bagage hämtas någon gång mellan klockan 14 – 18 på söndagen.



Övrig allmän information:

Mycket folk, tänk på smittspridning. Tvätta händerna ofta!
Ta med egen/egna visselpipor (vi tillhandahåller, men säkrare med egna).

I samtliga hallar finns enklare fika och givetvis gott kaffe. Turneringen strävar efter att
vara helt kontantfri, vi rekommenderar att alla använder swish. Mycket begränsade 
möjligheter att ta emot kontanter.

Tävlingarna räknar vi är klara senast 17 på söndagen. 

Volleykollen kommer fota och filma lite under dagarna. Har ni någon spelare som absolut inte vill/ska
bli fotad eller filmad så meddela oss vilket lag och hall.

Vi vet av erfarenhet att det glöms en massa saker på turneringar. Vattenflaskor och annat av mindre 
värde skickar vi inte tillbaka. Ni meddelar kvarglömda värdesaker till
orebrochallenge@gmail.com
 

mailto:orebrochallenge@gmail.com


Frågor:

orebrochallenge@gmail.com 

Tävlingsledning: Paul Engström, Maria Wallén

Lokalarrangör, telenummer 2-4 maj:   
    
    David Anfelt, 070-6097056
    ÖV kansli: 073-8862883
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LYCKA TILL !

Ta det lugnt på vägarna!
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