
Söndagsfika i hallen 14:15-17:00 
Vi i grupp 09 har fått möjlighet att sälja fika i hallen under söndagar, när det inte är 
tävling och liknande där. På söndagar har föreningen en så kallad ”prova-på-träning” 
för barn följt av några barngruppers egen träning efteråt. Det innebär att det rör sig 
många vuxna i hallen under några få timmar, vilka vi tror kan vara sugna på fika. Vi 
turas om att bemanna fiket och sköta det som behöver göras kring varje söndag.  

Vi fördelar ansvaret för söndagsfikat på tre aktiva varje gång. Behöver ni byta så kontakta 
varandra och sedan meddelar ni ledarna om ni byter. Föräldrar är välkomna att hjälpa till så klart! 

Det som ska göras 
Förberedelser  
innan söndagen: De som bemannar fiket bakar varsin mjuk kaka eller liknande och tar med. 
 
 Var vid hallen ca 14:15 på din söndag för att förbereda. 
 
Ström: Sätt på kökets ström med knapp precis innanför dörren till köket.  

Kaffe:  Brygg kaffe och fyll en termos innan fiket öppnar. Brygg sedan nytt kaffe 
löpande och fyll på i termos allt eftersom. 

Te:  Koka vatten och fyll på te-termos. Tag fram tepåsar ur skåp. 

Saft:  Blanda saft i tillbringare. Blanda mer saft allt eftersom. 

Ställ i ordning: Tag fram muggar, servetter, mjölk, sojamjölk (mjölk märkt söndagsfika, i 
kylskåpet) 

  Sätt upp lapp med QR-kod. 
  Sätt upp lapp med priser (bestäm vad som räknas som bit resp kaka). I hallen 
  Sätt upp lapp med information om oss. 

 Vi har en plastlåda i köksön med saker till fikaförsäljningen. Den eller saker i 
den kan fått fötter så ni får se er omkring i köket. 

Sälj:  Bemanna och sälj. Om inte besökarna hittar er, rör er runt vid borden och i 
hallen vid föräldrarnas ”väntyta”. 

 Skriv upp alla belopp ni säljer för på ett papper (vilket som helst). 

Efterarbete: Vid 16:30 -17:00 kan ni börja plocka undan. Lägg tillbaka sakerna i lådan, diska 
och torka rent. Lämna köket snyggt och prydligt efter er. Plocka in alla lappar 
som ni satt upp/lagt ut. Torka av bord där kunder fikat. 

 Summera alla belopp ni sålt för och skriv upp det på pappret ”Försäljning 
söndagsfika”. Skicka ett sms till Jeanette 070-845 70 67 med hela beloppet 
och meddela samtidigt om något börjar ta slut (kaffe, mjölk osv) 

Schema 
9 november Josefine Frans Alex 
16 november Freja Signe Theo 
23 november Tuvalie Emelie Leia 
30 november Jonna Å Maya Isabelle 
7 december Teodor Arvid Melker 
14 december Gustav Julia Jonna B 
21 december Josefine Frans Alex 

Vi utvärderar efter dessa tillfällen. Nästa år kör vi igång tidigast söndag 18 januari, om vi väljer att fortsätta.  
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