Dagordning Ledarmote IKZ P09 20 januari

« Kort Recap fran UEAF B-diplom. Vad kan vi ta med oss till vart lag.
« Genomgang av forslag till Sdsongsplanering.

« Genomgang av de olika traningsperioderna och vad de innebar.

+ Traningstider. Samma tider - delvis nya planer

« Traningsupplagg (nytt méte med genomgéang pa plan vecka 9-11)
» Serielagen (Henriksson)

« Roller (Fys, Material, MV, Teambuilding m.m)

 Ledare pa traning

» Ordning och reda pa tréningar

« Malvaktstraning

« Tréaningsmatcher VT-20

 Utbildning

« Teambuilding (CL finalen samt Overnattning + mm)

« Material - Smala byxor :)



