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Dagordning Jumkils IF:s
arsmote 24 februari 2026

Métets 6ppnande
Dagordningens godkénnande
Fraga om motets behoriga utlysande

Val av:
a. ordférande for motet
a. sekreterare for motet

Val av tva justeringsman att jamte ordféranden justera protokollet
Verksamhetsberattelser for ar 2025

Resultat- och balansrakning for ar 2025

Revisorernas berattelse

Fraga om ansvarsfrihet for sektionsstyrelser och styrelsen for den tid revisionen omfattar

10. Faststallande av verksamhetsplaner och budget for ar 2026

11. Faststallande av arsavgift for 2026 och 2027

12. Val av:

a. ordférande for en tid av 1 ar
styrelseledamoter for en tid av 1 respektive 2 ar

sektionsstyrelser

b
c
d. revisorer jamte revisorssuppleanter for 1 ar
e. tillsynsman Ullerangen

f.

valberedning

13. Motioner

14. Utmarkelser

15. Motets avslutande
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Verksamhetsberattelser JIF
2025

Huvudstyrelsen

Huvudstyrelsen har under 2025 utgjorts av Tomas Warnsberg — ordférande, Anette Gottschalk -
kassor, Sofia Lindstrdm — sekreterare och informationsansvarig, Johan Lindstrém — vice ordférande,
bidragsansvarig, JIFs repr. i Hallféreningen, repr. fér Fotbollssektionen, Tomas Rick — repr. for
Bordtennissektionen, Therese Eklund — repr. fér Barn- och Ungdomssektionen, Torbjérn Lundin —
repr. for Skid- och Friidrottssektionen och Ann-Kristin Fahlberg, repr. for Torsdagspromenaden.

Foreningens arsmote avhdlls i klubbstugan vid Ullerangen den 26 februari. Styrelsen har under aret
samlats till fem protokollforda méten utdéver arsmotet och konstituerande méte.

Under slutet av 2024 och boérjan av 2025 arbetade styrelsen med att ta fram en nytt klubbmarke
med hjalp av Magnus Hallberg, medlem i féreningen och grafisk formgivare. Det nya klubbmarket
och tankarna kring anvandning presenterade i samband med arsmoétet. | nya publikationer och vid
bestallning av klader anvands nu det nya klubbmarket. En emaljskylt med det nya klubbmarket har
ocksa bestallts och sitter i klubbstugan.

Vi har gett ut Nyhetsbladet vid tre tillfallen under aret, detta med hjalp av Barn och
Ungdomssektionen.

Sista april firades traditionsenligt vid grusplanen, denna gang med Barn- och ungdomssektionen
som ansvariga.

Under varen installerades en ny ljudanlaggning anpassad for idrottsanlaggningar med bland annat
fyra nya hogtalare och tradlés mikrofon.

Midsommarfirandet var som vanligt valbesdkt och uppskattat med spelméan, dans kring
midsommarstangen, lotterier och servering.

Efter en populadr Vaffelstuga i januari aktualiserades behovet av battre ventilation i klubbstugan.
Kontakt togs med Bjorn Blackne och under senhdsten har — efter mycket generds sponsring fran BT
Ventilation och arbete fran Bjorn Blackne, Johan Lindstrédm och Tomas Warnsberg — ventilation
installerats med ett ordentligt ventilationsaggregat.

Den slutrapport gallande utegymmet som skickades in i slutet av 2024 blev sen godkand i borjan av
aret av Allmanna Arvsfonden. Under hésten besvarades ytterligare en uppféljning i enkatform.

Arets resultat fér hela féreningen blev ett dverskott pa ca 145 000 kr, jamfort med budgeterat
overskott 33 700 kr. Hogre utfall pa bidrag och lagre kostnader for reparation och underhall ar de
storsta forklaringarna till utfallet. Da Jumkilsgarden under 2024 hade for fa timmar i extern uthyrning
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for att kunna soka bidrag beslutade styrelsen om ett motsvarande bidrag pa 12 500 kr, och detta
betalades ut i borjan av 2025.

Antalet medlemmar uppgick vid arets slut till ca 359 stycken (306 respektive 297 aren innan).
Arbetsdagar har hallits under var och host.
fér huvudstyrelsen

Tomas Warnsberg

Barn- och ungdomssektionen

Sektionsmoten, Jumkilaren, Ullerangen

Barn- och ungdomssektionen har under aret haft sex protokollférda méten. Vid tre tillfallen har sju
personer med anknytning till sektionen delat ut cirka 700 exemplar av nyhetsbladet Jumkils IF till
boende i Jumkilsbygden.

Vi har som vanligt deltagit i foreningens gemensamma arbetsdagar pa Ullerangen och
representanter fran sektionen har bland annat fyllt pa i sandladan, rensat ogras, klippt gras samt
hjalpt till med allmanna férbattringar av anlaggningen.

Julfesten

Sektionen inledde aret med den traditionsenliga julfesten dar vi tilsammans firade ut julen. Detta
skedde lérdag den 18/1 och lockade 14 vuxna och 22 barn. Tva spelman som hdll i danslekarna
och var valdigt uppskattat bland barnen. | pausen blev det gott fika med sockerkakor bakade av
medlemmar i sektionen och det bjods aven pa bullar, pepparkakor och applen. Det fanns aven
fiskdamm och lotterier med fina vinster. Festen avslutades efter 2 timmar med att tomten kom och
delade ut godispasar till alla barn.

Kasen

Vi ansvarade for kasen. Kl. 20.30 tande vi kasen som hela bygden hade hjalpt till att Iagga ris pa.
Tyvarr sa hade nagon/nagra lagt pa stora stockar i kasen som vi trodde att vi lyckades fa bort. Men
tyvarr visade det sig att det fanns fler, vilket gjorde att vi fick ha brandvakter dar hela natten for att
det aldrig slutade brinna och fortfarande vid kl. 9 pa morgonen brann det.

Paskdisco

Fredagen innan pasklovet ordnade sektionen paskdisco i Jumkilsgarden. Barn fran blivande
forskoleklass till arskurs 5 dansade, handlade i kiosken och deltog i lekar sa som dansstopp och
godisregn. Denna gang kom det 91 barn. 5:orna hjalpte till och tog intrdade samt stod i kiosken och
holl i en del lekar. For hjalpen beholl de pengarna fran intrddet som gick till deras klasskassa.

Midsommarfest vid Ullerangen
Midsommarafton vid Ullerdngens IP blev en trevlig tillstalining och det soliga vadret bidrog till harlig

stadmning. Midsommarstangen kladdes kvallen innan med bjorkris och blommor. Sektionen erbjod
som vanligt fiskdamm dar barn fiskade till en kostnad av 20 kronor. 74st barn kom och fiskade i ar.
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Spelman och Inger Warnsberg holl i taktpinnen for danslekarna runt midsommarstangen. Frida
Johansson och Sandra Skog var lekledare och visade hur man skulle dansa. Sektionen ordnade
som vanligt en tipsrunda runt idrottsplatsen dar hela familjen utan kostnad kunde ta en kort
promenad runt idrottsplatsen och testa sina kunskaper om féreningen och bygden.

Idrottslek

Idrottsleken ar en aktivitet for barn 1-5 ar i Jumkilshallen med medféljande vuxen. VT blev det 5st
tillfallen och under HT blev det 6st tillfallen, varannan séndag kl 10-11. Ledare ar Marie Falkenstrom
som aven far hjalp av féraldrar pa plats. Antal barn varierade mellan 15-25. Vi bérjade med en
samling dar vi skickade runt en boll och alla barn fick saga sitt namn. Sen fortsatte vi med
gemensam uppvarmning till ca 3 sanger, hinderbana, gemensam undanplockning, 2—-3
avslutningslekar innan vi avslutade med fallskarmen. Idrottsleken har varit valdigt uppskattad av
bade vuxna och barn.

Linnéloppet

Sektionen stallde upp den uppblasbara hoppborgen pa det arliga terrangloppet vid Ullerangen som
arrangeras av skid- och friidrottssektionen inom JIF. Hoppborgen var obemannad men med tydliga
lappar med férhallningsregler gick det utmarkt att vardnadshavare tog ansvar for sina barn. Barnen
tyckte att det var kul.

Spokvandring med utomhusdisco

For femte gangen arrangerade sektionen en spokvandring med utomhusdisco vid Ullerangen
fredagen innan hostlovet. Det var 122st barn fran forskoleklass till arskurs 5 som deltog. Mycket
foraldrar kvar vilket ar bra da en vuxen behoéver félja med barnen pa spdkvandringen i skogen.
Discot dgde rum i paviliongen som var dekorerad med halloweeninspirerade dekorationer. Aven
denna gang hade vi forsaljning i kiosken.

Barnen delades in i mindre grupper som forst fick sticka ner handerna i lador med olika laskiga
innehall. Darefter fick de héra en lagom laskig berattelse av sagoberatterskan i den lilla kuren vid
bérjan av elljussparet. Sedan gick barnen med medféljande vuxna langs en 1 km lang stig dar de
stotte pa olika varelser i morkret. Stigen var markerad med marschaller. Ett flertal ledare och
foraldrar var engagerade i planering och genomférande och alla som hjalpte till bjéds pa korv. Saval
barn som foéraldrar var néjda och uppskattade arrangemanget trots att det regnade sa gott som
genom hela kvallen.

Luciafirande

Barn- och ungdomssektionen arrangerade i samarbete med Balingebygdens férsamling luciafirande
i Jumkils kyrka. Inger Warnsberg ledde sangrepetitionerna och framférandet pa lucia. Totalt deltog
det 32st barn och ungdomar i luciataget. Som vanligt var det ett mycket stdmningsfullt luciatdg med
fin solosang och lekfulla tomtar.

Stella var arets lucia och hon hade séllskap langst fram av tre sma lucior. For att det var s& manga
barn i luciataget sa bestdmdes det att dela upp kvallen pa tva forestalliningar sa att s& manga som
mojligt kunde fa se det fina luciataget. En férestallining kl. 17.00 och den andra kl. 18.30. Mycket folk
pa bada forestallningarna, men flest pa sista. Korv till luciatdget mellan férestaliningarna och fika i
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forsamlingsgarden efter sista forestallningen ordnades av folk fran byn, samordnat av barn- och
ungdomssektionen. Kyrkan bekostade korv, fika samt smycke till lucian.

Skid- och friidrottssektionen

Sektionen har traffats vid ett flertal tillfallen under aret for att planera verksamhet och férdela
uppgifter. Samtliga traffar har varit hos ordférande Torbjérn Lundin som bjudit pa goda mackor varje
gang! Minnesanteckningar har till stérre delen forts av Roger Mard.

Aven 2025 har inneburit arbete med att roja bort nedfallna trdd men nu huvudsakligen utanfor
elljussparet som klarat sig fint under aret. Langs Bydelsbacken och andra strackor som anvands
under Linnéloppet rojdes under sommaren men ocksa dagen innan Linnéloppet da ca 20 trad foll
Over stigarna i blasten som var precis innan loppet. Upplandsstiftelsen hade koll pa var tavling och
horde av sig pa fredagsmorgonen for att héra om nagra trad behdvde tas bort inom
Ornséatrareservatet sa dar slapp vi ta hand om en handfull trad.

Skidsasongen 24/25 delades upp i tre korta tillfallen i november, januari och februari med akbart
skidspar i sammanlagt 17 dagar. | samband med januariperioden ordnade vi Vaffelstuga i
klubbstugan under en helg och pa den soliga séndagen var det sa populart att nagra fick kéa ute da
det var fullbelagt runt borden.

Under sommarhalvaret har utegymmet oljats och i samband med héstens arbetsdag rensade nagra
flitiga ytan fran ogras.

Ga Lunka L6p, en kvall varje vecka fran andra halvan av maj fram till Linnéloppet, da man i eget
tempo ska forflytta sig en stracka som minst motsvarar ett varv i elljussparet, genomfordes under
sommaren. Varje gang som man deltagit sa skrivs namnet upp pa lottlistor och vid Linnéloppet
lottas sen priser ut till tre personer vardera i vuxen- och barnklass. Sommarens kvallar var
uppskattade och samlade 15—-30 personer varje gang — 118 deltagare pa barnens lista och 290 pa
de vuxnas. Vinnare av presentkort fran Granbystaden i barnens lotteri blev i ordning Amelia
Hamberg, Minnéa Hamberg och Sigrid Hagland. | de vuxnas lotteri fick vinnaren Inger Warnsberg
ett presentkort fran Ga- och Lopkliniken och andra- och tredjepristagarna Marita Blackne och
Josefin Springare presentkort fran Granbystaden.

| bérjan av augusti provade vi ett nytt evenemang som vi planerar for aven under 2026 —
Hinderlaglépning i var hinderbana med tillagg av I16pning pa fotbollsplanen och upp- och nerfor
vallen. Strackan var ca 610 meter lang och bjod pa varierad 16pning, éver-/underhinder och ror att
krypa eller &la igenom. Tre lag kom till start — tva i tvatimmarsklassen och ett i entimmesklassen —
med malet att hinna s& manga varv som mgjligt. Stamningen var pa topp och antalet varv pa timmar
blev for Skraddarbo+ 34 stycken, for Team Lind... 31 stycken medan Springare+ fick ihop 14 varv
pa en timme.

| sedvanligt solsken genomférdes det 45:e Linnéloppet i I6rdags 13 september. Antalet deltagare
var en kraftig 6kning fran forra aret och 90 I6pare sprang de olika strackorna — fran 1 km fér de allra
yngsta upp till 14 km fér de som verkligen ville njuta av fina och bitvis utmanande stigar i
Jumkilsskogen. Efter genomfort lopp bjéds deltagarna pa kaffe, kaka och glass. Pingissektionen
salde grillade hamburgare for de mer hungriga. 14 km-strackningen har varit densamma de senaste
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tre aren och i bade dam och herr fick vi se banrekord, likasa pa herr 8 km dar strackningen har varit
densamma i nagot fler ar. Vinnarna pa 5, 8 och 14 km blev Axel Granqvist 14 km (49:18), Hanna
Vassend 14 km (1:06:20), Emil Granqvist 8 km (30:55), Moa Lundin 8 km (48:27), Adam Arnland 5
km (27:05) och Alice Rosen 5 km (30:38).

Innebandy for alla fran 15 ar har fortsatt under aret. Deltagarantalet varierar och vid de flesta
tillfallen ar det tillrackligt manga deltagare for spel.

Lordagen innan jul genomférdes Smafrusen — en terrangbetonad gemenskapslépning i delvis
obanad terrang pa drygt 23 km. | ar startade sju personer och alla fullféljde hela strackan. De
varmgrader som var och regnen som foll under december gjorde att arets I6pning var den blotaste
hittills. Vaster om sjon Lumpen ar det laglant terrang och sjons vattenyta strackte sig langtin i
skogen dar strackningen passerar. Men, med ullstrumporna pa var alla tillrackligt varma om fétterna
trots detta och kunde med glada miner ta sig runt i skogen.

Under aret har medlemmar deltagit i lopp utanfér Jumkil i klubbens namn och de vi kanner till ar
féljande:

e Bore Cup: Peter Lofgren och Evelina Lindsten

Kristinaloppet 30 km: Jessica Juneholt

Broloppet i Malmo: Jessica, Emma och Tim Juneholt, Niklas Thorngren
Extasloppet i Kalix: Inger, Tomas, Malva och Lilja Warnsberg

Torsdagspromenaderna

Torsdagspromenad ar verksamheten som ar for 65+, varat mal ar att forbattra aldres halsa. Med
anpassad motion, Hjarngympa som varieras, var och en rattar sjalv svaren, den som fick mest ratt
far oftast en applad. Skén gemenskap vid promenaden, fika och utflykter. Vi hjalps at med
hjarngympa med anagram, och gator mm. Hitta nya stigar och utflykter, har aven sagat bort trad
Over stigar, satt gras, mm. Administration Ann Kristin, ersattare Matte och Nisse ar Fixare, Kristina
hjarngympa, Karin Hakan. Alla hjalps at tillsammans pa plats.

Aret som var har varit full av aktiviteter med promenader Hjarngympa och Utflykter. Vi gick ut pa det
attonde aret med full fart och manga skratt. Fikastunderna férlangs for alla pratar med varandra. Det
ar naturliga grupper beroende pa vad man klarar av. De som vill ga langre an 2,5 km tar en omvag
pa promenad eller cykel till Ullerangen, far da flera km i sin promenad/cykel. Deltagandet ar ca. 8-
18 deltagare.

Vi har ocksa gatt pa Forsta hjalpen i Jumkilsgarden mycket bra. Utflykterna har vart uppskattade.
Flera av dem kommer sakert att genomféras igen som motionsbingo pa Ingvarsstigen, MiniGolf
Cap, Mortsjon. Vi fick en inbjudan att prova pa till UIF Arena pa friidrott aven Wet-Vest
(djupvattentraning med musik) en tuffare variant av vattentraning. Det &r upp till dig vad du orkar. Vi
hann inte med det under hdsten. Fira lucia med korvgrillning vid Ullerdngen ar nu en tradition hos
oss. Dricker glégg, ater saffransbullar och pepparkakor.
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| ar fick vi aven mojlighet att ga pa bio Svenskfilm och mat Olerys fér 259 kr. Bokning pa
Torsdagspromenad eller 0733771300. Kravet ar att du har fyllt 65+. Bion startar kl. 10 mat
12.30. Finns aven morgonkaffe. Ca 3 mycket bio i manaden att valja pa. Info om
Torsdagspromenad facebook.

/Ann Kristin

Bordtennissektionen

2025 ars traningar borjade i januari pa mandagskvallar i Jumkilshallen som tidigare med flera barn
och féraldrar. De barn och ungdomar som ar fddda 2014 eller tidigare har aven erbjudits traning
med vuxna pa onsdagskvallar. Bade mandags- och onsdagstraningarna har varit valbesokta, det
har aret var det fler ungdomar och vuxna som deltagit an tidigare. Varens aktiviteter pagick fram till
bdrjan av maj. Hostterminen bytte vi traningstider till onsdagar for bada grupperna och i december
Oppnade vi for den aldre gruppen for pingis utan ledare pa mandagar. Under hosten bérjade vi med
tréaningar i september. Arets tréningar avslutades vid lucia.

Vi erbjod traningstillfallen for barn fran sju ar och uppat samt vuxna. Yngre barn var valkomna i
sallskap med en vuxen for att fa hjalp att fa ett aktivt spel. Det varierade mellan ca 10-30
barn/tillfalle pa barntraningarna och det ar kul att se hur mycket alla barn utvecklats i sitt spel under
aret som gatt. Pa onsdagarna har det varit 10-20 deltagareftillfalle. De storre barnen har fatt 6va pa
matchspel och att vara domare i kompisars matcher. Fjorton av barnen/ungdomarna har deltagit i
ungdomstouren som Norddstra Svealands Bordtennisférbund anordnade, det &r mer éan en
férdubbling jamfort med foregaende ar. Matcherna vi deltog pa var dels i Enképing och dels i
Uppsala och var valdigt valorganiserade.

Ledare under aret har varit Johan Lindstrém, Jonathan Ekman, Ingrid Ljung samt Tomas Rick.

Sektionen salde fika vid valborgsmassoelden som anordnades av Jumkils IF. Vi salde aven
hamburgare pa Linnéloppet vilket innebar extra intakter.

/Ingrid Ljung, bordtennissektionen

Fotbollssektionen

Overgripande

Fotbollssektionen har haft sex protokollférda méten under aret. Sektionen har skoétt om
fotbollsplanerna samt deltagit i diverse underhall pa Ullerangens IP. Robotgrasklipparen har
fungerat bra i ar igen och underlattat skotseln, den kraver dock en viss regelbundenhet av tillsyn da
den ibland fastnar i fotbollsmal eller nagon ojamnhet eller kant. Planen blir &ven finare av den
kontinuerliga klippning som roboten utfor. Stodklippnig med akgrasklipparen behévdes nagra
ganger, framfor allt pa férsommaren. Kritning och klippning har under aret mestadels skoétts av
Johan Lindstrém och Patrik Krig, vi bor fa fler att hjalpa till framéver.

Fotbollssektionen var som vanligt med och arrangerade midsommarfirandet pa Ullerdngen, aven
brannbollsturneringen pa midsommardagen genomférdes. En ny sponsor med skylt pa Ullerangen
har vi fatt till under aret, det ar Assistancekaren Uppsala.
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Kiosken pa Ullerangen har foredémligt skétts av foraldrar till de aktiva barnen, framfér allt Erik
Berggren och Helena Sjostedt. Kiosken har aven varit 6ppen pa hundutstallning utéver midsommar
och de hemmamatcher som varit. P& hundutstallningen holl dreverklubben (Roger Lindstrém) sjalva
i kiosken, men dom salde at JIF som tack for lanet av anlaggningen. Dreverklubben trivs valdigt bra
pa Ullerangen och vill garna nyttja platsen mer under nasta ar om dom far, men inga beslut ar tagna
annu.

Sektionen har under 2023 bestatt av: Johan Lindstrém (ordf.), Maria Ekholm, Micke Billock, Erik
Sjelin, Victor Curelea och Petter Gille. Pa sektionsmdétena har aven ledarna Patrik Krig och Mattias
Eriksson narvarat som forstarkning till sektionen. Vi har inte haft nagon fotbollslek (2020 och yngre)
i ar pga ledarbrist. Ledare for den yngsta gruppen i ar (barn fédda 2018-2019, men har aven haft
med en del barn fédda 2020) har varit Erik Sjelin och Victor Curelea. Lag fér barn fddda 2016-2017
har Petter Gille och Mattias Eriksson ansvarat for, med stdd av olika féraldrar. Aldsta gruppen har
Micke Billock, Patrik Krig och Roger Mard ansvarat for.

/Johan Lindstréom, ordforande

Yngsta gruppen 3 mot 3 (barn fodda 2018-2019)

Vi har tranat pa tisdagar mellan 18.00 och 19.00 pa Ullerangen IP. Vi startade sdsongen 6 maj och
tranade varje tisdag fram till 17 juni. Darefter tog vi sommarlov och startade sen 12 augusti igen och
tranade fram till 23 september. Vi har inte varit med i nagot seriespel eller poolspel men avslutade
sasongen med en traningsmatch mot Skuttunge, vi var 14 barn och tva vuxna som deltog. Barnen
visade prov pa bade talamod och respekt for domare, motstandare och lagkamrater. De visade
aven att de lart sig manga regler under sasongen och hur man har roligt pa fotbollsplanen.
Varsasongen bestod av 7 traningar och vi var ca 20-25 barn plus tva vuxna tranare som deltog per
traning. Hostsasongen bestod av 7 traningar och vi var ca 20-25 barn plus tva vuxna tréanare som
deltog per traning.

Denna sasong har vi fokuserat lite mer pa fotboll och évningarna har oftast varit med boll. Vi har
gatt igenom regler och tranat pa byten for att vara redo inféor kommande matcher.

Traningarna har bestatt av:

o Uppvarmning i form av lekar.

¢ Enklare fotbollsévningar med boll.

e Match 3 mot 3, liten yta.

¢ |bland stérre match med hela laget i slutet av traningen.

e Match 5 mot 5 med avbytare.

¢ Vi har aven pratat om fotbollsrelaterade regler men ocksa om hur man uppfér sig pa och
kring fotbollsplanen samt mot andra barn och vuxna.

Vi har bett barnens anhoriga att stanna kvar under traningen for att hjalpa till om barnen gor illa sig

eller inte vill vara med langre, detta gor att tranarna kan fokusera pa barnen pa planen. Vi har varit

tva trénare under sdsongen vilket ar for lite nar vi har s& manga barn pa olika nivaer. Vi har forsokt

engagerat fler foraldrar och fatt hjalp med fram- och undanplockning av material men hoppas pa att
fa bjuda in ytterligare vuxna i tranarstaben till ndsta sdsong. Traningssadsongen avslutades med en

match mot féraldrarna dar barnen vann enkelt.
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Sammanfattningsvis ar var bild att vi haft roligt pa tréningarna, vi har haft en bra stamning och att
barnen har lart sig och utvecklats otroligt mycket fran var till host.

Victor tackar for sig och lamnar laget efter denna sasong. Stort tack Victor.
Vi som har tranat barnen heter Victor Curelea och Erik Sjelin

Mellangruppen 5 mot 5 (barn fodda 2016-2017)

Vi borjade aret med 14 barn pa traningen och har haft ett stabilt deltagande med 6-8 barn under
arets fotboll. Vi tappade tyvarr alla tjejer efter nagra veckor. Det har vart bra stamning, vi har varmt
upp med att jaga bollen runt planen och sprungit stafett vilket barnen uppskattat.

Det har legat fokus pa att vara en schysst fotbollskompis, vi har ocksa vart i vag och spelat tva
poolspel vilket har varit roligt och bra. Vi har jobbat med fokus och fatt battre resultat pa évningar
och en fin utveckling pa tekniken. Vi har aven tranat att nyttja hela planen och gjort évningar som
ska motsvara matchspel. Vi har aven med bra framgang fatt lana in 5 2018-barn som varit med och
spelat vara matcher, ett fint tillskott sa energin har rackt hela matcherna.

Varsasongen avslutades med foraldramatch vilket ar en rolig tradition. Nu har vi aven efter
september fortsatt inomhus, med mycket bra deltagande genomgaende. Sa att vi ar redo till nasta
ars fotbollsutmaningar!

[Petter Gille och Mattias Eriksson

Aldsta gruppen 7 mot 7 (barn fédda 2014-2015)

Vi ar en trupp med ca 15 spelare som ar aktiva, sedan kommer det nagon efterslantrare ibland.
Vara traningstider under vintersasong ar en dag i veckan. Men nar vi kan vara pa gras sa har vi haft
tva traningstillfallen samt match pa helgen. Vi har haft inomhustraningar from februari dar vi tranade
mycket fys samt bollhantering. Sa fort vi kunde gick vi ut pa grusplanen vid skolan och stratade upp
utomhustraningen. Mycket bra idé fran en av ledarna. Detta ledde till att dom blev riktigt taggade att
borja spela samt att det var lattare att ha mera givande 6vningar.

Vi har spelat seriespel i ar, P10 Gul hette var grupp. Vi var det enda lag i serien som hade mix (killar
och tjejer) men detta spelade ingen roll. Det gick bra i serien kan man saga, vi raknar inte resultat
men ungarna hade stenkoll anda.

Vi stallde aven upp i Sunnerstacupen i ar vilket var mycket uppskattat av bade foéraldrar och barn. Vi
fick pris for basta fairplaylag det blev en stor snackis i laget och motiverade nog manga. Mycket bra!
Vi avslutade serien i borjan av oktober, men hade fortsatta traningar pa séndagar i Jumkilshallen
fram till jul.

Foraldrarna har turats om att stédda i lokalerna under 2025 samt skott kiosken. Mycket kul att ha
foraldrar som hjalper till. Vi kommer under 2026 att infora listor sa att féraldrarna far en battre
dverblick pa vad och nar saker ska goras.

Under héstsasongen hade tyvarr en skada pa en traning dar ett barns kna hoppade snett. Mycket
oturligt. Men barnen, tréanare och foraldrar pa plats hanterade detta valdigt bra. For info sa behdver
koordinaterna till Ullerdngens IP sitta pa ett stélle som alla kan se, finns idag inne i
kiosken/klubblokalen. Hade problem nar ambulans skulle hitta fram.

Vi tackar fér 2025, Patrik, Roger och Micke.
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Skojboll
Skojboll genomférdes de flesta onsdagar under sommaren, oftast med god uppslutning av spelare

15-55 ar. De som varit med har tyckt att det har varit roligt (och jobbigt) och vi réknar med att
fortsatta 2026. /Johan
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Verksamhetsplan for Jumkils IF
med tillhorande
policydokument

Inledning

Syftet med denna verksamhetsplan ar att beskriva hur verksamheten inom Jumkils IF ska bedrivas,
bade pa kort och lang sikt. Malsattning, riktlinjer, ansvar, roller och olika policyfragor ska goras
tydliga, sa att samtliga far en gemensam plattform att arbeta utifran.

Pa detta satt kommer verksamhetsplanen ocksa att vara ett stdd for ledare att sprida vidare
information om hur vi vill arbeta till aktiva, foraldrar och andra som ar intresserade av var
verksamhet. Vi vill att ledare och foraldrar i Jumkils IF ska ta del av och arbeta utifrdn dessa
riktlinjer.

Ansvaret for innehallet i verksamhetsplanen och policys ar huvudstyrelsens. Den aktuella versionen
finns att hamta fran féreningens hemsida: www.laget.se/JumkilsIF/.

Vision
Jumkils IF sammanfér bygdens invanare genom sin verksamhet.

Vardegrund
Jumkils IF:s verksamhet utgar fran Riksidrottsforbundets vardegrund i Idrotten vill.

e Gemenskap — féreningen ar en naturlig métesplats dar barn, unga och vuxna erbjuds
mojlighet till idrottsverksamhet och sociala kontakter.

e Gladje — féreningens verksamhet praglas av att alla, bade ledare och aktiva, kan bidra med
positivt och konstruktivt engagemang.

o Allas rétt att vara med — foreningens verksamhet ar breddbaserad dar alla oavsett formaga
ska kanna sig trygga och valkomna. Féreningen tolererar inte mobbing och trakasserier.

e Demokrati och delaktighet — i féreningen ska bade intern och extern kommunikation vara
Oppen och bjuda in till delaktighet och ansvarstagande.

e Rent spel —i foreningens verksamhet ar rent spel och arlighet en sjalvklarhet.

Strategi
Jumkils IF ska bredda verksamheten for att na alla alderskategorier.

Jumkils IF ska attrahera nya ledare genom att erbjuda relevant utbildning och utvecklande
gemenskap i ledargrupper.

Verksamhetens inriktning

Jumkils IF:s verksamhet &r breddbaserad dar alla oavsett formaga ska kanna sig trygga och
valkomna till féreningens aktiviteter. Féreningen ser positivt pa och uppmuntrar deltagande i flera
idrotter och aktiviteter.
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Jumkils IF erbjuder aktiviteter bade inom idrott och fritidsverksamhet samt mer socialt inriktade
verksamheter, till exempel stdrre sammankomster som valborgs- och midsommarfirande, i syfte att
skapa gemenskap for bygdens alla invanare.

Foreningen erbjuder idrottsaktiviteter sasom fotboll, gympa, bordtennis, |6pning, skidor, idrottslek
for barn innan skolalder, innebandy och friidrott. Malet ar att genom dessa olika idrotter erbjuda
nagon form av aktivitet for alla aldrar.

Fritidsverksamheten bestar av arrangemang av aktiviteter for barn och ungdomar sasom disco,
luciafirande och julfest.

Verksamheten ska erbjuda laga avgifter for att alla ska kunna delta i féreningens aktiviteter.

Foreningen ska i mojligaste man sakerstalla att aktiviteterna inte kolliderar med varandra, detta for
att mojliggora deltagande inom flera idrotter. Samordningen sker via huvudstyrelsen.

Langsiktiga mal

Erbjuda verksamhet till samtliga aldersgrupper.

Bibehalla aktiva ungdomar i verksamheten.

Rekrytera och bibehalla ledare bade bland ungdomar och féraldrar.
Utbilda ledare for att erbjuda bra kvalitet pa verksamheten.

God ekonomi.

Underhalla och utveckla vara anlaggningar.

Tmoow>

Kortsiktiga mal (inledande bokstav relaterar till langsiktiga mal)

e A, B, C Rekrytera och bibehalla ledare till yngre barngrupper, i synnerhet Friidrott, Fotboll
och Bordtennis.

e B Engagera ungdomar till uppdrag i bade praktiskt arbete och som ledare.

e B Utveckla organiserad traning i vart utegym vid Ullerangen och locka ungdomar dit.
B, C Utveckla kommunikationsvagarna for féreningen for att na ut med var verksamhet sa
brett som mgjligt. Fortsatt utveckla hemsidan laget.se/JumkilsiF.

e C, D Erbjuda en férsta hjalpen- och HLR-utbildning for ledare i féreningen vartannat ar.

¢ D Via sektionerna och hemsidan sakerstalla att féreningens policydokument ar kdnda bland
ledare och foraldrar.

e E Genom var kommunikationspolicy vill vi géra det attraktivt att vara sponsor och medlem i
féreningen.

e E Genom att ha en bidragsansvarig sakerstaller vi att ansékan sker av de bidrag vi ar
berattigade till.

e E Gaigenom stadgarna och anpassa dessa efter Riksidrottsférbundets mall.
F Laga tak 6ver verandan, byta trall dar det behdvs, nya fangstnat, forbattrad skyltning.

e F Utreda grusplanens framtida skotsel. Fortsatta gallringsarbetet for att halla planen sa
Oppen som majligt.

e F Utreda fornyelse av lekplatsen.

Aktivitetsplaner
Huvudstyrelsens och sektionernas aktivitetsplaner kompletterar och stéttar denna verksamhetsplan.
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Organisation
Med organisation avses hur féreningen ar uppbyggd. Vi har en huvudstyrelse och underliggande
sektioner: fotbollssektion, bordtennissektion, skid- och friidrottssektion, barn- och ungdomssektion.

Huvudstyrelsen har dvergripande ansvar for ekonomi och all verksamhet inom foreningen. Daremot
ansvarar varje sektion for sina idrotts- och fritidsaktiviteter. Styrelsen bestar av ordférande, valda
ledamoter och representanter fran varje sektion. Ledamater valjs pa klubbens arsmote.

Fotbollssektionen har ansvar for allt som ror fotbollsverksamheten inom klubben: Administration,
ekonomi (bidrag), verksamhetsplanering, information, utbildningar, anlaggningar, utrustning,
kontakter med forbund med mera.

Skid- och friidrottssektionen erbjuder gympa, 16ptraning, barmarkstraning, skidtraningar, 4-timmars
lagtavling och klubbmasterskap, duathlon, Linnéloppet, friidrott for barn i tidig skolalder. Skoéter om
elljusspar och delar av stigar i terrang som anvands vid tavlingar sommar och vinter.
Torsdagspromenaderna fér daglediga organiseras under sektionen.

Bordtennissektionen erbjuder tranings- och tavlingsverksamhet for barn- och ungdomar med ett
aldersspann fran 6—18 ar. Aven "0ppen” traningsverksamhet erbjuds for vuxna. Pingisverksamheten
bedrivs i Jumkilshallen.

Barn och ungdomssektionen har under aret olika fritidsaktiviteter sasom julpyssel, julfest, disco och
midsommarfirande. De ansvarar for lekplatsen vid Ullerangen. Sektionen ansvarar for utdelningen
av Nyhetsblad fran JIF till alla hushall.

Tillsyningsmén fér Ullerédngen ar fotbollssektionen 1 april till 30 september respektive skid- och
friildrottssektionen 1 oktober till 31 mars.

Policys
Huvudstyrelsen ansvarar for att féljande policys ar uppdaterade och kanda for ledare och foraldrar.

Ledarpolicy
Jumkils IF vill erbjuda trygga miljéer for barn och ungdomar som deltar i var verksamhet.

Alla ledare (fran 15 ar) som ar aktiva och som har direkt och regelbunden kontakt med barn inom
Jumkils IF:s verksamhet ska uppvisa ett utdrag ur belastningsregistret. Med barn avses alla under
18 ar. Detta ska ske vid intrade som ledare och darefter vart tredje ar. Utdraget, avsett for arbete
med barn i annan verksamhet &n skola och barnomsorg (442.14, Polisens hemsida,
www.polisen.se), ska ldamnas till sektionsansvarig. Utdraget ska alltid gemensamt kontrolleras av
sektionsansvarig och huvudstyrelsens ordférande. Berdrd ledare ska darefter fa ett snabbt besked.
Information om att utdraget har visats samt datum for detta registreras i medlemsregistret.

Vara ledare representerar alltid Jumkils IF; vid traningar, tavlingar, lager, resor och utbildningar.
Darfor bor ledarna férega med gott exempel for att kunna marknadsféra Jumkils IF pa basta satt.

Det galler ocksa att ge vara aktiva ratt signaler och visa att ledarna respekterar och foljer de regler
som finns inom respektive idrott och de beslut som domare under matcher eller tavlingar utdémer.

Jumkils IF vill ocksa:

e Att vara ledare tar del av och tillampar de policys som sektionen och féreningen har.
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o Attledaren ar positiv och engagerande.

e Attledaren ar kunnig, ratt utbildad, flexibel, en god forebild, val férberedd och tydlig.
Att ledaren bor vara lyhord, se alla, bekrafta alla, vara rattvis, inte favorisera och kunna
lyssna.

Foraldrapolicy

Jumkils IF vill att foraldrar ska kdnna delaktighet i var verksamhet. Vid traningar for de yngsta
barnen vill vi att nagon foralder till varje barn finns med vid varje traningstillfalle och tar hand om de
barn som inte langre vill delta i de gemensamma évningarna. Vid traningarna for de aldre barnen
och ungdomarna kan ledarna ibland behdva hjalp med diverse enklare géromal som att samla in
bollar, flytta mal och andra redskap.

Eftersom vara foraldrar ar en del av féreningens ansikte utat vid traningar/matcher/taviingar
férvantas ett korrekt upptradande, till exempel att uppmuntra och berémma de aktiva, respektera
domslut och att inte roka i anslutning till matchen/tavlingen.

Foreningens arbete bedrivs helt ideellt och darfér kravs féraldrarnas medverkan med diverse
géromal beroende pa verksamhet. Ett exempel ar féreningens gemensamma arbetsdagar.

Trafikpolicy
Alla transporter som sker inom Jumekils IF:s verksamhet ska folja denna trafikpolicy.

Gallande foraren:
¢ Inneha korkort
Vara utsoévd
Vara drogfri
Respektera hastighetsbegransningen och gallande Trafiklagstiftning.
Aldrig ta med flera passagerare an fordonet ar registrerat for (har bilbalten)

Gallande fordonet:
e Vara besiktat och godkant hos svensk bilprovning
e Vara skattat och forsakrat
e Vara utrustat med godkanda dack, sommar som vinter

Ledarens ansvar:
¢ Kontrollera innan avfard till exempelvis bortamatcher att samtliga férare vet var slutmalet
ligger och att samtliga kan nas eller bli nadd via mobiltelefon.

Miljohansyn:
e Foreningen uppmuntrar till samakning i samband med traning eller tavling.

Drogpolicy
Med droger menar vi alkoholhaltiga drycker, tobak, snus, narkotika och dopningspreparat. Policyn
omfattar samtliga aktiva och ledare.

e Jumkils IF verkar for en drogfri barn- och ungdomsverksamhet.

e Fo6r manga barn och ungdomar ar idrotten och klubben en viktig del av uppfostringsmiljon.

e All verksamhet som vander sig enbart till barn och ungdomar under 18 ar ska vara drogffri.
Medlemmar éver 18 ar ska upptrada som goda foérebilder och bér darmed inte heller bruka
alkohol eller tobak under pagaende foreningsaktivitet.
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¢ | de idrottssammanhang man representerar Jumkils IF ar det inte tillatet att dricka
alkoholhaltiga drycker. Rokning i anslutning till evenemang bor inte forekomma. Ledare och
foraldrar bor forega med gott exempel. Det ar viktigt att forsta att man representerar
féreningen, och att man ska vara ett féredéme.

Kommunikationspolicy
Det ar viktigt for foreningen med synlighet och transparens. Information om och kring féreningen
ska vara latt att hitta och inte vara begransad till ett medium.

De huvudsakliga informationskanalerna ar hemsidan, nyhetsblad och Facebook. Utover dessa
kanaler, vilka beskrivs mer ingaende nedan, kan aven anslagstavlor och skol- och
barnomsorgsverksamheten anvandas for informationsspridning. Viktig information om exempelvis
arsmoten hittas pa hemsidan, i nyhetsbladet samt féreningens Facebooksida.

Det ar den enskilde medlemmens ansvar att uppdatera féreningen om nya kontaktuppgifter.

Hemsidan laget.se/JumkilsIF
Behdriga ledare och tranare kan lagga in aktiviteter i kalendern och nyheter i flodet pa férsta sidan.
Huvudadministratér for hemsidan ar informationsansvarige.

Nyhetsblad fran Jumkils IF

Foreningen gor ett nyhetsblad som delas ut till hela bygden, oavsett om man ar medlem eller inte.
Nyhetsbladet utkommer 2—4 ganger per ar och innehaller information om féreningens aktiviteter,
medlemskap och kontaktuppgifter. Nyhetsbladet hanvisar alltid till hemsida och Facebook-kanaler
for aktuell information.

Ansvarig utgivare ar féreningens ordférande. Redaktdr ar informationsansvarige.

Facebook

Foéreningen har en sida pa Facebook som heter Jumkils IF. Sidan ar till for nyheter som roér Jumkils
IF och aktiviteter som féreningen arrangerar. Sidan administreras av huvudstyrelsen eller
personer som huvudstyrelsen utser.

Utdver denna sida ar det fritt for alla sektioner och lag att ha egna grupper pa Facebook eller andra
sociala medier.

Extern kommunikation

Vid huvudstyrelsens konstituerade méte valjs en informationsansvarig som ingar i huvudstyrelsen.
Sektionerna ansvarar for kommunikation om den egna verksamheten samt i forekommande fall for
kommunikationen med respektive férbund.

Krishanteringsplan

Denna krishanteringsplan ar ett stod for verksamheten i foreningen for att bade hantera den akut
uppkomna situationen och for att hantera det eventuella behovet av efterarbete vid ett akut
olycksfall eller sjukdomstillstand.

Handlingsplan for att hantera ett akut olycksfall eller allvarligt sjukdomstillstdnd finns uppsatta i

klubbstugan och i omkladningsrummen. Handlingsplanen innehaller uppgifter till stéd vid samtal till
SOS 112 samt grundlaggande rad om forsta hjalpen.
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Ett akut olycksfall eller ett allvarligt sjukdomstillstand berér utéver den drabbade aven 6vriga
deltagare vid arrangemanget och nedanstaende ar vagledning for att aven dessa vid behov ska
omhandertas.

Efter att den akuta situationen ar hanterad ska foljande rutiner foljas:
e Samla samtliga berérda innan nagon slapps hem. Informera alla om vad som hant och lat
alla beratta om hur de kénner.

¢ Ingen minderarig ska sléppas hem utan att ledarna sakerstallt att vuxen anhorig finns till
hands.

¢ Om behovet finns, bestam ett tillfalle fér att prata om det intraffade tilsammans med
varandra.

¢ Informera sektionens och féreningens ordférande om vad som har intraffat.
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Budget for 2026
KONTO _ NAWN | TOTALT |

Intakter
3055 Traningsavgifter 0
3099 Ovriga intakter 0
3010 Tavling individuella idrotter 8 000
3012 Sparavgifter 3 000
3055 Traningsavgifter 0
3099 Ovriga intéakter 0
3110 Idrottsarrangemang 3000
3150 Idrottsskola 0
3210 Sponsorintakter 38 500
3320 Bingolotto 6 500
3230 Reklam/annonsintakter 0
3310 Lotterier 0
3320 Bingolotto 0
3380 Andra aktiviteter 5000
3510 Kioskintaker 29 000
3540 Forsaljning klader 0
3810 Kommunala bidrag 159 500
3820 Statliga bidrag 26 500
3880 Ovriga bidrag 0
3890 Medlemsavgifter 50 000
3910 Hyres och arrendeintakter 0
3990 Adm intakter 0

[Summa rorelseintakter [ 329000

Kostnader
4010 Tavling individuella idrotter 10 500
4020 Materialkostnader 50 000
4028 Tillstand/férbundsavgifter 21 300
4050 Match/traning 0
4110 Idrottsarrangemang 9 000
4150 Idrottsskola 0
4210 Sponsorkostnader 0
4230 Reklamkostnader 0
4380 Andra aktiviteter 10 000
4510 Inkop kioskvaror 15000

4540 Inkﬁi klader 13 000
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Finansiella intdkter & kostn.

8310

Ranteintakter

JUMKILS]
\ [ /
Ovriga kostnader
5010 Lokalhyra 13 000
5020 Elektricitet 40 000
5040 Vatten och aviopp 0
5060 Stadning renhallning 2 500
5110 Arrende 10 000
5190 Ovriga fastighetskostnader 0
5210 Hyra av maskiner 35000
5410 Forbrukningsinventarier 0
5490 Ovriga forbruk matrial 0
5500 Reparation o underhall 133 000
5620 Maskiner och dvr. ford. kost 8 500
5910 Annonsering 9000
5990 Ovriga reklam-PR kost 0
59061 Lamnade bidrag 0
6070 Repr. och uppvaktningar 11 000
6110 Kontorsmaterial 4 000
6210 Telekommunikation 5600
6310 Forsakringar 7 500
6460 Sammantradeskostnader 5000
6530 Redovisningstjanster 0
6570 Bankkostnader 6 000
6990 Owiia externa kostnader 0
Personalkostnader
7130 Domararvode 0
7610 Utbildning 12 000
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Arsavgift for 2026 och 2027

Styrelsens forslag ar att arsmotet beslutar att avgifterna ar 150 kr fér barn (0—17 ar) och seniorer
(65-ar), 200 kr for vuxna (18 ar-). | och med detta beslut tas familjeavgiften bort.
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Valberedningens forslag till

JIF:s arsmote 2026

Roll/sektion
Ordférande
Styrelseledamoter

Bordtennissektionen

Fotbollssektionen

Barn- och
ungdomssektionen

Skid- och
friildrottssektionen

Revisorer
Revisorssuppleant

Valberedning

Period
1ar
2ar

2ar

2ar

2ar
2ar

2 ar

2ar

1ar
1ar

1ar
1ar

Val
Omval
Omval

Valda tidigare
(1 ar kvar)

Nyval
Omval

Valda tidigare
(1 ar kvar)

Omval

Nyval

Valda tidigare
(1 ar kvar)

Nyval

Valda tidigare
(1 ar kvar)

Omval

Valda tidigare
(1 ar kvar)

Omval
Omval

Omval
Nyval

Namn

Tomas Warnsberg
Tomas Rick, Torbjérn Lundin,
Anette Gottschalk

Ann-Christine Fahlberg,
Johan Lindstréom, Sofia Lindstrom,
Therese Eklund

Jonathan Ekman
Ingrid Ljung, Tomas Rick
Johan Lindstrom

Maria Ekholm, Erik Sjelin, Mikael Billock

Patrik Krig, Mattias Eriksson
Johan Lindstrom, Petter Gille

Madelene Helmersson, Anna Blackne

Therese Eklund, Karin Hamberg,

Agnes Adehult

Torbjérn Lundin, Tomas Warnsberg,
Robert Lindahl, Jessica Juneholt

Roger Sjostedt, Marcus Lehto,

Roger Mard

Birgitta Amnell, Cecilia Jansson
Ulf Amnell, vakant

Anna Nyman,

Rebecca Ekman
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Aktivitetsplaner Jumkils IF 2026
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Aktivitetsplan for huvudstyrelsen 2026

Jan

Feb

Mar

Apr

Maj

Juni

Juli

Aug

Sep

Okt

Nov

Dec

Arsmote

24

Styrelsemoten

Nyhetsbladet

Midsommarfirande

19

Fakturera bidrag
for elljussparet

Arbetsdagar
Ullerangen

Ansok om driftstod
och medlemsstod

25

Ansok om statligt
och kommunalt
aktivitetsstod

25

25

Ansok om
kvalitetspoang

25

AnsOok om ersattn.
for Ornsatrares.
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Aktivitetsplan for fothollssektionen 2026

Jan

Feb

Mar

Apr

Maj

Juni

Juli

Aug

Sep

Okt

Dec

Barnfotboll —
Traning inomhus

X

X

X

Barnfotboll —
Traning utomhus

Barnfotboll —
Matcher

Skojboll

Planskotsel

Midsommarafton

Brannboll
midsommardagen

Ledaraktivitet

Sektionsmoten

Tillsyn av
Ullerangen,
planskotsel
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Aktivitetsplan for bordtennissektionen 2026

Jan

Feb

Mar

Apr

Maj

Juni

Juli

Aug

Sep

Okt

Nov

Dec

Traningar, barn
(7-13 ar)

X

X

X

X

Traning ungdom
(+10 ar)

Motionspingis,
vuxna

Poolspel,
ungdom

Kiosk pa Valborg

Hamburgegrillning
pa Linnéloppet

Sektionsmoten
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Aktivitetsplan for torsdagspromenaderna 2026

Jan

Feb

Mar

Apr

Maj

Juni

Juli

Aug

Sep

Okt

Nov

Dec

Promenad och
hjarngympa varje
torsdag, ibland i
kombination med
utflykter eller
andra aktiviteter

X

X

X

X

X

X

X

X

X
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Aktivitetsplan for skid- och friidrottssektionen 2026

Jan | Feb | Mar | Apr | Maj [ Juni | Juli | Aug | Sep | Okt | Nov | Dec
Linnéloppet 12
Skotsel av X X X X X X X X X X X X
elljusspar

Skidtavlingar

Traning barmark

Traning
|6pning/utegym

Tillsyn Ullerangen

Skidlordagar

Underhall utegym

Innebandy

Hinderlaglopning
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Aktivitetsplan for barn- och ungdomssektionen 2026

Jan

Feb

Mar

Apr

Maj

Juni

Juli

Aug

Sep

Okt

Nov

Dec

Julfest

11

Paskdisco

27

Midsommar

19

Linnéloppet

Spokvandring/disco

23

Idrottslek

Arbetsdag
Ullerangen

Utdelning
nyhetsbladet

Sektionsmoten
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