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Sammanfattning féraldraméte 2025-09-24
JIKP16

Laget nulage
15 spelare
Tyvérr &r det flera spelare som nu i samband med sasongsstart meddelat att de slutar.

Tranare/Ledare
Joakim Darelid, Bjorn Karlberg, Jenny Sjéholm, Pernilla Svensson, Kim Tullock och Christian
Osterberg. Kontaktuppgifter till oss hittar ni pa laget.se.

Medlemsavgifter och traningsavgift for 2025/2026
Medlemsavgift: 400 kr

Familjemedlemskap: 800 kr

Familje Plus medlemskap: 1200 kr

Traningsavgift tillkommer och &r for bl niva 1100 kr

Traningstid och plats

Torsdagar kl. 17:00-18:00 Idrottshallen pa Per Brahegymnasiet (kod 382482)

Lordagar kl. 10:30-11:45 Idrottshuset B-hallen (vissa I6rdagar kommer att utgd om vi har match,
sa viktigt att folja information pa laget.se)

Ombyte kan ske pa plats eller s& kommer man ombytt, men viktigt att komma i tid s& vi kan nyttja
hela traningstiden.

Matcher

Matcher spelas som sammandrag/serie dér tre lag méts vid samma tillfélle, vilket gor att laget
spelar 2 matcher per tillfélle. De tre matcherna spelas efter varandra. Spelplanen &r stérre an
forgdende sasong och vi spelar med 4 utespelare + malvakt. Vart lag & anmalt i tva
sammandragsserier (anmaldes utifran att vi var fler spelare i slutet av férra sdsongen). Tanken fran
borjan var att det skulle bli matchspel ungefar varannan helg for alla spelare, men pa grund av att
vi inte &r lika manga spelare som forra aret kommer vi att kalla alla till varje matchtillfélle. Detta
kan komma att justeras om det &r s& att laget vaxer i antal spelare. Vi kommer att spela bade
hemma- och bortamatcher. Mellan matcher ar det féraldrar som &r ansvariga for sitt barn eller om
man gar ihop féraldrar och hjalps at &r ocksa ett alternativ. Viktigt att spelarna har med sig nagot
att ata mellan matcherna for att fa upp energin.

Resepolicy
JIKs resepolicy finns att lasa pa JIKs féreningssida pé laget.se under “Dokument”.

Forsakring
Som aktiv spelare i féreningen ingéar en idrottsférsakring via Folksam. Mer information finns att
lasa pa JIKs foreningssida pa laget.se under "Dokument”.

Ekonomi
Nytt for i ar ar att foreningen kopt in tjansten Digitala Lagkassan for att alla lag lattare ska kunna
hantera pengar inom laget.

JIK uppmuntrar alla sina medlemmar att registrera sig pa Intersport och stétta JIK som forening.
Om man gor det gar 3% av det man handlar for tillbaka till féreningen.

Foraldrauppdrag
Det kommer under sdsongen att ske tva forséljningar. Forst ut ar kaffeférsaljning och infor
uppesittarkvallen den 23/12 kommer det att bli férsaljning av Bingolotter.
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Vi kommer aven att hjalpa till under ett par tillfallen nar JIKs dam-och herrlag spelar match.
Datumet vi vet nu &r den 7/12 nar damerna spelar match péa eftermiddagen. Datum for
herrmatchen ar &nnu inte faststallt.

Foraldrar férvantas kunna stalla upp med olika uppgifter nar JIK &r med och arrangerar Fair Play
Cup, som till vdren 2026 spelas under helgerna 27/3-29/3 och 10/4-12/4.

Forséljning och foraldrauppdrag ar obligatoriskt for samtliga spelare. Vi kommer ocksé att behéva
hjalp av er féréldrar att skéta sekretariatet nér vi har hemmamatcher och vid féraldramdtet
uppfattade vi det som att man kan tanka sig att sitta alla tre matcher under ett sammandrag och
pa det séttet fa uppdraget mer séllan. Vi kommer att meddela i kallelsen infor varje
hemmasammandrag vilket barns féraldrar som &r ansvariga for sekretariatet. Om man inte kan,
ansvarar man sjalv for att byta med annan féralder och meddelar bytet till oss ledare.

Foraldrarepresentant

Det vanliga i ett lag &r att man har féréldrarepresentant/er som hjélper till med att ordna med
forsaljningar och fordela uppdrag vid Fair Play Cup. Forra aret hade vi inga foraldrarepresentanter,
vilket vi ledare egentligen tycker att vi ska ha.

Vid féraldramdotet var det ingen som anmalde sig frivilligt att ta detta uppdrag. Om man i efterhand
andrar sig ar man valkommen att héra av sig till nAgon av oss ledare. Om vi inte hér nagot,
kommer vi att fordela ut uppdragen och da ar det upp till den som far uppdraget att ordna
ersattare om man inte kan ta det. Vi tror pa frivillighet, men &r det ingen som anmaler sig kommer
vi att férdela uppdragen.

Laget.se

laget.se ar var kanal att kommunicera med er foraldrar. Dar lagger vi ut information om
traningstider, matcher, andra uppdrag och ofta gér vi det genom att skicka ut en kallelse. Vi &r
tacksamma om ni svarar pa dessa kallelser sa fort som mgjligt. Kolla s& att ni har notiser paslagna
sa att ni far information om kallelser och annan information. Féreningen vill att man uppdaterar
sina kontaktuppgifter pa laget.se sa att dessa &r aktuella.

WhatsApp

Vi har &ven en WhatsApp-grupp som heter "JIK P16 Féréldrar”. Ladda garna ner appen om ni inte
redan har den, sa kan vi bjuda in er att vara med i var féraldragrupp. Det &r en enkel
kommunikationsvag mellan ledare och féraldrar men ocksé mellan er foraldrar.

Innebandy play
Detta &r en app déar du kan se vilka matcher som spelas. Nar spelarna ar aldre, kan man i appen
folja matcher live och se rapportering av mal mm.

Vi ledare ser fram emot en rolig innebandysasong tillsammans!

/ Ledarna
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