
Alkohol- och Drogpolicy för Jokkmokks Ridklubb

Jokkmokks ridklubb är en ideell förening i Jokkmokks kommun. Vi vill att vår verksamhet ska upplevas

som en trygg miljö ur alkohol- och drog synpunkt. Hur vi som vuxna och ledare agerar mot våra barn

och ungdomar är viktigt i denna utveckling. För oss är det viktigt med gemenskap och kamratskap.

Det är också viktigt att våra barn, ungdomar och seniorer utvecklas i sitt idrottande och i andra

intressen.

Syftet med denna policy är att skapa tydliga riktlinjer som ska hjälpa ledare, anställda, aktiva och

föräldrar att finna stöd och trygghet i vår verkan för drogfrihet. Med anledning av detta har

föreningen antagit följande riktlinjer gällande tobak, alkohol, doping, narkotika och narkotikaklassade

läkemedel.

Tobak

-    Det är inte tillåtet att för minderåriga medlemmar att använda tobak i någon form på Jokkmokks

ridklubbs anläggning.

-    Det är inte tillåtet att röka på Jokkmokks Ridklubbs anläggning.

-    Rökare som måste röka under sin närvaro på anläggningen anvisas till plats utanför anläggningens

område.

Om reglerna bryts genomför ledare/verksamhetschef enskilt samtal med berörd person om vilka

riktlinjer som gäller i föreningen.

Ledare informerar styrelsen och styrelsen är ansvariga för åtgärd.

Alkohol

-   Bruk av alkohol får ej förekomma på Jokkmokks Ridklubbs anläggning eller vid resa och läger som

anordnas av Jokkmokks Ridklubb.

-   Det är inte tillåtet att vara alkoholpåverkad på Jokkmokks Ridklubbs anläggning.

Om reglerna bryts genomför ledare/verksamhetschef enskilt samtal med berörd person om vilka

riktlinjer som gäller i föreningen. Om personen ej är myndig kontaktas vårdnadshavare.

Vid upprepning kan avstängning från verksamheten och uteslutning ur föreningen i max 6 månader

bli följden.

Ledare/verksamhetschef informerar styrelsen och styrelsen är ansvariga för åtgärd.

Narkotika, doping och narkotikaklassade läkemedel

-    Hantering och bruk av narkotika och dopingpreparat är ett lagbrott och det är inte tillåtet att

använda eller hantera narkotika inom Jokkmokks Ridklubbs verksamhet. Jokkmokks Ridklubb tar

kraftigt avstånd från alla former av preparat som kan klassas som droger eller dopingpreparat.

-    Alla förbjudna medel eller prestationshöjande preparat, som finns uppsatta på

Riksidrottsförbundets dopinglista, och som inte förskrivits av läkare på grund av medicinska skäl är

förbjudna att brukas på Jokkmokks Ridklubbs anläggning.

-  Det är inte tillåtet att vara drogpåverkad på Jokkmokks Ridklubbs anläggning.

Om reglerna bryts leder det till omedelbar polisanmälan/orosanmälan.



Styrelsen bedömer om medlemmen ska uteslutas ur föreningen i max 6 månader efter samtal med

berörd person och för minderåriga även samtal med vårdnadshavare. Annars är medlemmen åter

välkommen på anläggningen när personen är drogfri.

Förankring och uppföljning

Styrelsen, anställda och ledare är ansvariga för att alkohol- och drogpolicyn kommuniceras och följs

upp. Policydokumentet delges nya medlemmar, finns väl synlig i föreningens lokaler och på

föreningens hemsida. Styrelsen har ansvaret att inventera och utvärdera policyns efterlevnad inför

varje årsmöte. Policyn ska behandlas och revideras vartannat år.
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