
Info inför uppstart av fotbollssäsongen 2025 

Nu är det äntligen dags att rulla igång fotbollssäsongen för våra yngsta lag. På måndag 5e maj 

kör premiärträning på nya IP klockan 18.00 för både 17/18-laget och 19/20-laget. Här nedan 

kommer en del information som kan vara bra att känna till för er som vårdnadshavare. 

Träningar kommer vara på måndagar mellan 18.00-19.00 på nya IP, för både 17/18- och 19/20-

laget. Vi ser gärna att barnen är på plats senast 17.50 så att träningen kan köra igång prick 18.00. 

Vidare ser vi också gärna att vårdnadshavare stannar kvar på IP medan träningen pågår, för att 

heja på och peppa era barn, samt hjälpa ledarna vid behov. Det kan hända att träningar kommer 

ske på gamla IP eller Landströmsåkern (vid rampen), i så fall kommer information om det 

skickas ut. Vi strävar alltid efter att träna på nya IP då det där finns både toaletter och 

omklädningsrum. Under sommaren kommer vi eventuellt ha uppehåll från träningar i några 

veckor. Vi återkommer senare om exakta datum för våravslutning och uppstart inför hösten. 

Vid träningar vill vi att alla barnen har en fylld vattenflaska med sig samt fotbollsstrumpor, 

benskydd och lämpliga skor på sig. Helst fotbollsskor, för att inte halka i gräset. Vi vill också 

att barnen har ätit någonting innan träningen så de har energi, samt att de varit på toaletten. 

De informationskanaler vi använder oss av för att nå ut med information till er vårdnadshavare 

är laget.se och Supertext. Båda dessa finns som appar som vi vill att ni laddar ner till telefonen. 

Det underlättar för oss ledare att snabbt nå ut med information till er vårdnadshavare, samt för 

er att kontakta oss ledare och se träningstider. 

Medlemsavgiften för att vara med i Järbo IF är 50 kr per barn medan träningsavgiften är på 400 

kr per barn. Det är självklart okej att prova på innan man bestämmer sig för att vara med eller 

inte. Efter tredje träningen kommer barnet räknas med i träningsavgiften. Fakturor skickas ut 

en gång per år. Genom att betala medlemsavgiften är man försäkrad i samband med träningar 

och matcher med föreningen. Träningsavgiften bidrar till att stå för kostnader som kommer av 

att bedriva föreningens verksamhet. Inget barn kommer däremot hindras från att spela fotboll i 

Järbo IF på grund av att man inte har möjlighet att betala medlems- eller träningsavgift. Prata 

med någon ledare, ungdomsansvarig eller fotbollsutvecklare om ni av någon anledning inte kan 

betala avgifterna. Som anhörig kan man stötta föreningen genom att bli stödmedlem. 

För att kunna registrera barnen och vårdnadshavare på lagets hemsida behöver vi en del 

information. Den fyller ni enklast i genom att besvara följande formulär: 

https://forms.office.com/r/ufd8YMPSGc  

Vi vill att alla vårdnadshavare fyller i formuläret, även om barnet spelade fotboll i föreningen 

förra året. Detta då vi vill vara säkra på att vi har uppdaterade uppgifter om era barn. 

 

Ledare 2017/2018: 

Anna Ljungren – 070-327 79 80 

Alexander Rahm – 076-304 40 81 

Pelle Svingen – 073-710 33 78 

Liam Koppars – 076-337 54 46 

 

Ledare 2019/2020: 

Erika Hultman – 073-047 20 10 

Mats Zettergren – 070-858 28 89 

Kristoffer Hedman – 076-103 17 53

https://forms.office.com/r/ufd8YMPSGc


Riktlinjer för Järbo IF fotboll

Barn- och ungdomsfotbollen inom Järbo IF utgår från de värderingar som beskrivs i Svenska 

Fotbollsförbundets ”Fotbollens spela, lek och lär”, vilket handlar om fem riktlinjer: 

• Fotboll för alla 

• Barns och ungdomars villkor 

• Fokus på glädje, ansträngning och lärande 

• Hållbart idrottande 

• Fair play 

Utifrån dessa fem riktlinjer har föreningen tagit fram punkter som beskriver hur vi vill att ledare, 

aktiva, vårdnadshavare och övriga inom föreningen agerar för att få en trygg och lärorik miljö. 

Dessa punkter beskrivs i sin helhet i föreningens spelarutbildningsplan, som ni hittar genom att 

gå till ditt barns lags huvudsida på hemsidan, tryck på ”Mer” och sedan på ”Dokument”. 

Spelarutbildningsplanen är ett dokument som, utöver föreningens riktlinjer, beskriver 

föreningens målsättningar, sätt att spela fotboll, samt vilka färdigheter som vi ska träna på i 

respektive ålder. Det är ett levande dokument som kan komma att uppdateras under 

verksamhetens gång. Vi uppmanar därför alla vårdnadshavare att regelbundet ta del av 

spelarutbildningsplane för att hålla er uppdaterade i hur föreningen vill arbeta. 

Vi vill att ni som vårdnadshavare ska se spelarutbildningsplanen som ett beskrivning av vad ni 

kan förvänta er när ert barn deltar i föreningens fotbollsverksamhet. Om ni har åsikter kring 

spelarutbildningsplanen eller hur den implementeras i ert barns lag kan ni kontakta föreningens 

fotbollsutvecklare, Viktor Hedberg, på 072-700 93 07. 

Precis som att ni vårdnadshavare ska ha förväntningar på föreningen har vi som förening en del 

förväntningar på er som vårdnadshavare. Dessa beskrivs nedan: 

• Agera efter föreningens riktlinjer. 

• Ordna så att rätt packning finns med till/från träning och match. 

• Se till att ert barn har ätit något innan träning och match. 

• Se till att ert barn tar sig till/från träning och match. 

• Visa intresse för ert barns idrottande. 

• Heja på och peppa alla barnen. 

• Stötta ditt barn, men överlämna taktiska råd åt ledarna. 

• Svara på kallelser och meddela frånvaro till ledarna. 

• Betala medlems- och träningsavgifter. 

• Delta vid lag- och föreningsarbeten. 

Slutligen vill vi påminna om att det emellanåt kan vara en krävande, men mycket rolig och 

givande, uppgift att vara ledare för barnidrott. Desto fler ledare vi är kring lagen desto enklare 

och roligare kommer det bli för alla. Vi tar därför varmt emot fler föräldrar som vill vara med 

som ledare. Det finns många uppgifter som behöver lösas. Tidigare fotbollserfarenhet är inget 

krav. Är du intresserad? Kontakta någon av lagets ledare eller föreningens fotbollsutvecklare. 

Nu ser vi fram emot en rolig och lärorik säsong tillsammans! 

Zigge zagge... 


