Info infor uppstart av fotbollssdasongen 2025

Nu dr det dntligen dags att rulla igdng fotbollssdsongen for vara yngsta lag. Pa méndag 5e maj
kor premidrtrdning pd nya IP klockan 18.00 f6r bade 17/18-laget och 19/20-laget. Hiar nedan
kommer en del information som kan vara bra att kénna till for er som vardnadshavare.

Trianingar kommer vara pd mindagar mellan 18.00-19.00 p4 nya IP, for bade 17/18- och 19/20-
laget. Vi ser géirna att barnen &r pa plats senast 17.50 sd att tréningen kan kora igéng prick 18.00.
Vidare ser vi ocksa girna att vardnadshavare stannar kvar pa IP medan traningen pagar, for att
heja pa och peppa era barn, samt hjélpa ledarna vid behov. Det kan hédnda att traningar kommer
ske pa gamla IP eller Landstromsakern (vid rampen), i sd fall kommer information om det
skickas ut. Vi stravar alltid efter att trina pad nya IP da det dir finns bade toaletter och
omklddningsrum. Under sommaren kommer vi eventuellt ha uppehéll frén trdningar i nagra
veckor. Vi dterkommer senare om exakta datum for varavslutning och uppstart infor hosten.

Vid triningar vill vi att alla barnen har en fylld vattenflaska med sig samt fotbollsstrumpor,
benskydd och ldmpliga skor pé sig. Helst fotbollsskor, for att inte halka i gréset. Vi vill ocksa
att barnen har &tit ndgonting innan trdningen sd de har energi, samt att de varit pa toaletten.

De informationskanaler vi anvander oss av for att na ut med information till er vardnadshavare
ar laget.se och Supertext. Bdda dessa finns som appar som vi vill att ni laddar ner till telefonen.
Det underlittar for oss ledare att snabbt na ut med information till er vardnadshavare, samt for
er att kontakta oss ledare och se traningstider.

Medlemsavgiften for att vara med i Jirbo IF &r 50 kr per barn medan trdningsavgiften ar pa 400
kr per barn. Det &r sjélvklart okej att prova pd innan man bestimmer sig for att vara med eller
inte. Efter tredje traningen kommer barnet rdknas med 1 trdningsavgiften. Fakturor skickas ut
en gang per ar. Genom att betala medlemsavgiften dr man forsédkrad i samband med tréningar
och matcher med foreningen. Traningsavgiften bidrar till att sta for kostnader som kommer av
att bedriva foreningens verksamhet. Inget barn kommer ddremot hindras fran att spela fotboll i
Jarbo IF pa grund av att man inte har mojlighet att betala medlems- eller trdningsavgift. Prata
med nagon ledare, ungdomsansvarig eller fotbollsutvecklare om ni av nagon anledning inte kan
betala avgifterna. Som anhdrig kan man stotta foreningen genom att bli stédmedlem.

For att kunna registrera barnen och vardnadshavare pad lagets hemsida behdver vi en del
information. Den fyller ni enklast i genom att besvara foljande formulér:

https://forms.office.com/r/ufd8YMPSGc

Vi vill att alla vrdnadshavare fyller 1 formuléret, &ven om barnet spelade fotboll i féreningen
forra ret. Detta da vi vill vara sdkra pa att vi har uppdaterade uppgifter om era barn.

Ledare 2017/2018:

Anna Ljungren — 070-327 79 80 Ledare 2019/2020:

Alexander Rahm — 076-304 40 81 Erika Hultman — 073-047 20 10
Pelle Svingen — 073-710 33 78 Mats Zettergren — 070-858 28 89

Liam Koppars — 076-337 54 46 Kristoffer Hedman — 076-103 17 53


https://forms.office.com/r/ufd8YMPSGc

Riktlinjer for Jarbo IF fotboll

Barn- och ungdomsfotbollen inom Jarbo IF utgér fran de varderingar som beskrivs i Svenska
Fotbollsforbundets ”Fotbollens spela, lek och 1dr”, vilket handlar om fem riktlinjer:

e Fotboll for alla

e Barns och ungdomars villkor

e Fokus pa glddje, anstrdngning och larande
e Hallbart idrottande

e Fair play

Utifran dessa fem riktlinjer har féreningen tagit fram punkter som beskriver hur vi vill att ledare,
aktiva, vardnadshavare och 6vriga inom foreningen agerar for att i en trygg och ldrorik miljo.
Dessa punkter beskrivs i sin helhet i foreningens spelarutbildningsplan, som ni hittar genom att
g till ditt barns lags huvudsida pd hemsidan, tryck pd ”Mer” och sedan pa "Dokument”.

Spelarutbildningsplanen &r ett dokument som, utover fOreningens riktlinjer, beskriver
foreningens malsittningar, sitt att spela fotboll, samt vilka fardigheter som vi ska trdna pa i
respektive alder. Det dr ett levande dokument som kan komma att uppdateras under
verksamhetens gang. Vi uppmanar dérfor alla vardnadshavare att regelbundet ta del av
spelarutbildningsplane for att halla er uppdaterade i hur foreningen vill arbeta.

Vi vill att ni som vardnadshavare ska se spelarutbildningsplanen som ett beskrivning av vad ni
kan forvénta er nir ert barn deltar i foreningens fotbollsverksamhet. Om ni har asikter kring
spelarutbildningsplanen eller hur den implementeras i ert barns lag kan ni kontakta féreningens
fotbollsutvecklare, Viktor Hedberg, pad 072-700 93 07.

Precis som att ni vdrdnadshavare ska ha forvintningar pa foreningen har vi som forening en del
forvantningar pé er som vardnadshavare. Dessa beskrivs nedan:

e Agera efter foreningens riktlinjer.

¢ Ordna sa att rétt packning finns med till/fran trdning och match.
e Se till att ert barn har dtit ndgot innan traning och match.

e Se till att ert barn tar sig till/frn traning och match.

e Visa intresse for ert barns idrottande.

e Heja pa och peppa alla barnen.

e Stotta ditt barn, men Overldmna taktiska rad at ledarna.

e Svara pa kallelser och meddela franvaro till ledarna.

e Betala medlems- och traningsavgifter.

e Delta vid lag- och foreningsarbeten.

Slutligen vill vi pdminna om att det emellanit kan vara en krdvande, men mycket rolig och
givande, uppgift att vara ledare f6r barnidrott. Desto fler ledare vi dr kring lagen desto enklare
och roligare kommer det bli for alla. Vi tar dérfor varmt emot fler fordldrar som vill vara med
som ledare. Det finns ménga uppgifter som behover 16sas. Tidigare fotbollserfarenhet ar inget
krav. Ar du intresserad? Kontakta nigon av lagets ledare eller foreningens fotbollsutvecklare.

Nu ser vi fram emot en rolig och larorik sdsong tillsammans!

Zigge zagge...



