
Jakobsbergs GoIF Handboll 
 

Förslag till föreningens gemensamma verksamhetsplan 

För perioden 2025-06-04 - 2026-05-31 

1. Sammanträden och träffar 
Styrelsen planerar genomföra cirka 10 protokollförda möten under verksamhetsåret. 
Minst en gemensam träff med ledare och tränare per år. 

En säsongsavslutning planeras för samtliga ungdomslag. 

2. Utbildning 
Föreningen ska stödja tränare, ledare, funktionärer, föräldrar och styrelse i vidareutbildning. 

Funktionärs- och ledarutbildningar ska erbjudas under året.  

3. Lag- och träningsverksamhet 
Verksamheten ska fortsatt främja spelarnas sociala och sportsliga utveckling. 

Verka för att ungdomar stannar kvar i handbollen även som seniorer. 

Prova-på-handboll ska erbjudas under året.  

Flertalet lag medverkar i Östbollen. F2010-12 och P2009 medverkar i USM. 
Arbete pågår för att starta upp herr- och damlag. Föreningen ser även över möjligheten att 
erbjuda Handboll Fitness för alla medlemmar. 

Dialog med kommunen pågår för implementering och anpassning för kortplan. 

4. Information 
Aktivt medverka för att informera om föreningens verksamhet med hjälp av social media 
samt att delta i lokala arrangemang såsom Järfällafestivalen, Ängsjölyftet m.fl.  

5. Ekonomi 
Föreningen ska under året fortsätta att bygga upp en ekonomisk administration och ett 
kapital som gör att vi kan utvecklas som förening och möta framgångar för våra lag. 

Föreningen planerar att ansluta sig till Fritidskortet när det blir aktuellt. 

6. Föräldramedverkan/lagorganisationen 
Föreningen behöver stötta varje lag i att bygga upp en fungerande lagorganisation. Syftet är 
att avlasta tränarna och fördela ansvar för olika delar av lagets verksamhet – exempelvis 
kommunikation, ekonomi och matcharrangemang – så att helheten fungerar smidigt. 

För att inspirera fler att engagera sig planeras en gemensam föräldraträff i början av 
säsongen. Träffen riktar sig till alla föräldrar i föreningen och syftar till att öka förståelsen för 
hur man som förälder kan bidra, både stort och smått. 



7. Samarbete 
Styrelsen kommer fortsätta arbeta för att erbjuda sina medlemmar utveckling, även via 
samarbeten med andra klubbar.  
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