
Välkomna!
Föräldramöte P13 



Tränare/lagföräldrar:

• Zarah Malm Kanerfalk (Filip

• Anna-Lena Haglind (Alfred)

• Ron Andersson (Jack)

• Victor Sterndalen (Alex)

• Johan Davidsson (Leo)

• Andreas Georgii (Svante)

• Elin Rickardsson (lagförälder, Filip)

• Lisa Wallner(lagförälder, Herman)



P13

• 31 spelare

• 5 i kö



Träningar:

• Lördagar 09:15 – 10:30 , Kålgården
• Varannan torsdag 18:00 – 19:00 Dalvikshallen

• Kallelser – via Laget.se – svara alltid. (ställ in notis)

• Förväntningar från tränarna: 
➢ Komma i tid med rätt utrustning OBS.glasögon
➢ Kämpa och göra sitt bästa på varje träning/match
➢ Vara en bra lagkompis
➢ Lyssna på ledarna.
➢ Bara spelare och tränare under träningstiden



Ordning och reda på träningar

• Gult kort

• Rött kort

• Grönt kort



Poolspel:

• 3 lag

• Totalt ca 20 poolspel

• 3-manna (målvakt + 3 utespelare)

• Inga fasta lag – kallar ca 8 spelare till varje poolspel. 

• Inga fasta lag för att skapa ett lag och att alla ska känna alla. Men innebär mer 
administration för tränarna.

• Viktigt: svara på kallelsen i tid, behöver kalla in en annan om Kommer ej. 

• Matchställ (tröja/shorts) lånas. Ta med egna svarta strumpor och glasögon

• Poolspel hemma: sekretariat, sarg, matchvärd mm. Kallelse via Laget.se

• Poolspel borta ingen gemensam samåkning.

• Poolspel ibland med bara 1 tränare behövs stöd av föräldrar



Poolspel:
• . 





Målsättning med barn och ungdomsverksamheten: 

• Att skapa glädje och gemenskap.

• Ge förutsättningar för att så många som möjligt vara med så länge 
som möjligt.

• Låt varje individ utvecklas utifrån sina egna, unika förutsättningar.

• Varje individ ska i sin utveckling endast jämföras med sig själv. 

• Låt kampmomentet i tävlingen vara överordnad resultatet.

• Tillhandahålla en bra utbildning för vår verksamhet och idrott. 

• Skapa förutsättningar för att kunna försörja seniora herr- och damlag 
med en stor andel egna produkter.



Övrig info:

• MEDLEMSAVGIFT: 400,-

• TRÄNINGSAVGIFT: 1200,- = försäkrad vid träningar och 
matcher.

• FÖRSÄLJNING: Försäljning ev. Gutz?

• LAGANSVAR: JIK – FC Helsingborg 11/12 
– kallelse via Laget.se. Kan man inte, eget 
ansvarar för byte

• FAIR PLAY CUP: 31/3-1/4 & 14-16/4 ca 10 h/per barn

• Intersport: Klubbkläder


