
GOTHIA CUP INNEBANDY MENU
VÅRT KÖK LUNCH MIDDAG

G = GLUTEN

L = LAKTOS

Ä = ÄGG

Vanligaste allergierna står angivna i

menyn (är du mycket allergisk stäm alltid

av med kocken). Observera att inga av

våra rätter innehåller nötter (inklusive

jordnötter, mandel och sesam). Det finns

alltid ett fläskfritt alternativ.

Frukost

Lunch

Middag

06.00  -  09.30

11.00  -  15.30

16.30  -  20.30*

LÖRDAG

ÖPPETTIDER Thaigryta Paneng med ris

MÅNDAG

LÖRDAG
Korv Stroganoff med ris (G)

TISDAG
Kockens val

Tempurapanerad fiskfilé    med potatis, ärtor och kall

örtsås

SÖNDAG
Köttbullar    med potatismos   , gräddsås    och

lingonsylt

(G)

SÖNDAG
Spaghetti    Bolognese(G) (L)

MÅNDAG
(G)Sprödbakad kyckling    med ugnsrostade

grönsaker och kall vitlökssås

TILL ALLA MÅLTIDER SERVERAS

EN MATIG SALLADSBUFFÉ

* Matsalen öppen 16:00-19:00 så att alla hinner till invigningen

(L)


