
Motion om Införande av Bakgrundskontroll för Ledare/ tränare inom 
Järfälla Basket / Stockholm Nordväst 

Bakgrund: 

I dagens samhälle är det av yttersta vikt att säkerställa att alla ledare och personer i 
förtroendepositioner inom vår förening är lämpliga och pålitliga. För att skydda våra medlemmar, 
särskilt barn och ungdomar, föreslår vi att införa en obligatorisk bakgrundskontroll för alla ledare och 
tränare inom Järfälla Basket / Stockholm Nordväst 

Vi föreslår bakgrundskontroll för alla ledare och tränare i Järfälla Basket / Stockholm Nordväst för att 
öka tryggheten för barn och unga. 

 

Syfte: 

Syftet med denna motion är att införa en policy för bakgrundskontroller som en del av 
rekryteringsprocessen för ledare och tränare, för att säkerställa en trygg och säker miljö för alla 
medlemmar. 

Förslag: 

1. Obligatorisk Bakgrundskontroll: 

o Alla nuvarande och framtida ledare och tränare inom föreningen ska genomgå en 
bakgrundskontroll innan de tillträder sina positioner. 

o Bakgrundskontrollen ska inkludera kontroll av belastningsregister. 

2. Regelbunden Uppföljning: 

o Bakgrundskontroller ska uppdateras och genomföras regelbundet, minst vartannat år, 
för att säkerställa kontinuerlig lämplighet. 

3. Sekretess och Integritet: 

o Alla insamlade uppgifter ska hanteras med strikt sekretess och i enlighet med gällande 
dataskyddslagar. 

o Endast behöriga personer inom föreningen ska ha tillgång till resultaten av 
bakgrundskontrollerna. 

4. Utbildning och Medvetenhet: 

o Föreningen ska erbjuda utbildning för alla ledare och tränare om vikten av säkerhet och 
integritet inom idrott och föreningsliv. 

5. Implementering och Övervakning: 

o En arbetsgrupp ska tillsättas för att utveckla och övervaka implementeringen av 
bakgrundskontrollprocessen. 

 



 

 

Motivering: 

Genom att införa dessa åtgärder kan vi säkerställa att vår förening förblir en säker och pålitlig plats för 
alla medlemmar. Det är vårt ansvar att skydda våra medlemmar och upprätthålla höga etiska 
standarder.  

Riksidrottsförbundet (RF) har en tydlig inställning till bakgrundskontroller för att säkerställa en trygg 
och säker miljö inom idrottsrörelsen. Här är några viktiga punkter från deras arbete och riktlinjer: 

Riksidrottsförbundets Ståndpunkt 

1. Trygg Idrott: RF arbetar för att skapa en trygg och inkluderande idrottsmiljö fri från osunda 
träningsmetoder, kränkningar, trakasserier, våld och övergrepp. En del av detta arbete innebär 
att föreningar bör begära utdrag ur belastningsregistret för ledare som arbetar med barn och 
ungdomar. 

2. Bakgrundskontroller: RF rekommenderar att föreningar genomför bakgrundskontroller som en 
del av deras säkerhetsåtgärder. Detta inkluderar att begära utdrag ur belastningsregistret för att 
säkerställa att ingen med ett olämpligt förflutet får en ledande position inom barn- och 
ungdomsidrotten. 

3. Pro Bono-stöd: Genom initiativ som ToFindOut erbjuds kostnadsfria bakgrundskontroller till 
ideella föreningar inom barnidrott och fritidsverksamhet, vilket är ett sätt att stödja föreningar i 
deras arbete för en trygg idrottsmiljö. 

4. Kritik och Utmaningar: Det har funnits kritik mot att Riksidrottsförbundets policy för 
bakgrundskontroller inte alltid är tillräckligt omfattande, och det finns krav på att förbättra 
dessa processer för att säkerställa att inga dömda ledare kan dölja sina brott. 

Källor och Mer Information 

• Trygg idrott - Riksidrottsförbundet 

Förslag till beslut: 

Att Järfälla Basket / Stockholm Nordväst antar ovanstående förslag och implementerar en policy för 
bakgrundskontroller av ledare och tränare 

Mvh 

Rachid Lachen Ajallal 

Salih Sabah 

Alma Vesnic 

Thabi Haddad 

 

 

 

https://www.rf.se/rf-arbetar-med/trygg-och-inkluderande-idrott/trygg-idrott


Styrelsens svar: 

Motion om Införande av Bakgrundskontroll för Ledare/ tränare inom Järfälla Basket / Stockholm 
Nordväst: Styrelsen föreslår att motionen avslås med motiveringen att detta redan hanteras via att vi 
följer RF direktiven och vi genomför årligen bakgrundskontroller på våra ledare (genom att 
begära utdrag från polisregistret). Om det finns specifika misstankar kan utökade kontroller 
genomföras, men det beslutas och hanteras från fall till fall. 

 

 

 


