
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Stora Mossens ishall, cirka 900 meter från T-bana Stora Mossen.  

Adress: Mosskroken, 167 55 Bromma 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

Husby ishall, cirka 600 meter från T-bana Husby.  

Adress: Nykarlebygatan 3, 164 78 Kista 

 

 

 

version Husbyishall 

NoFall  
i  

Stora Mossens - och Husby ishall 
2017-2018  

 

 

 

 
 



 

 

NoFall- vad är det? 
 

NoFall ett hjälpmedel vid skridskoåkning, särskilt för dig som har 

balanssvårigheter.  

 

Du bär en fallskydds-sele som ökar stabiliteten, tryggheten och friheten 

utan att du behöver riskera fallskador.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Att tänka på  
 Du behöver ha varma och sköna kläder. 

 Ta med egen hjälm. 

 Ta med egna skridskor. 

 Ta gärna med matsäck eller frukt, då det kan bli väntetid.  

 Ledare hjälper alla i tur och ordning.  

 

Målgrupp- prioriteringsordning 
1. Barn och unga som går i grund- respektive gymnasiesärskolan. 

2. Vuxna som har en funktionsnedsättning 

Period 
1 oktober 2017 - 31 mars 2018 med uppehåll över jul och nyår. 

Förslag att erbjuda fortsättning efter 31 mars om efterfrågan finns. 

 

 

 

Hösten 2017 
 

Höstsäsongen startar 1 oktober och slutar 30 mars. 

 

För mer information och bokning kontakta: 

Stockholms Konståkningsklubb, SKK (Stora Mossen Ishall) 

Mona Lanneskog 

skk@skk.nu 

 

Djurgårdens IF Ishockey förening (Husby ishall) “Ishockey för alla” 

Ove Eriksson 

ove.eriksson@difhockey.se 

072- 066 66 86 

 

För frågor om NoFall kontakta: 

Mari Anzén  

mari.anzen@tekniskfantasi.se   

 

 

 

 

         

NoFall – Husbyishall 2017-18  

 

Dag och tid att Boka - Start 4 oktober: 

Onsdag klockan 09:00-10:00 i Husby ishall 

Istid bokad en halvtimma innan och efter aktivitet. 

Varje Grupp/klass får boka max 3 pass i rad i början! 

 

Antal deltagare: 

Max 12 deltagare beroende på funktionsnedsättning och antal 

personal som kan hjälpa till på isen. 

I Nofall banan kan endast 4 st deltagare samtidigt åka. 

Varje åk tar c:a 10 min – Byte tar 2-5 min 

I Husbyishall finns även sittskates för utlåning. 

 

För mer information och boka: 

Ove Eriksson tel. 072-066 66 86    E-post: ove.eriksson@difhockey.se 
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