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Säsongen 2025 

• Laget består av 26 tjejer

• Tre huvudtränare, fyra hjälptränare och en lagledare

• Anmälda till poolspel och cuper 

• Möjlighet att hjälpa F - 16 



Träningar

• Fokus: anfall/försvarsspel 

• Stationer 

• Gruppstärkande övningar, bygga en vi - känsla 

• Träningstid: måndagar kl. 17.45 - 19.15 (obligatorisk)

onsdagar kl. 18.00 - 19.00 (med F- 16, frivillig) 



Matchspel 

• Anmält lag till poolspel - datum kommer 

• Aroscupen - 14 - 17/6 

• Fotbollens dag 

• Matcher med F - 16 (frivilligt) 



Sponsorer och försäljning 

• Finns det någon som vill sponsra våra inköp? 

• Försäljning till laget - newbody



Föräldrar ansvar 

• Svara på kallelserna i tid.

• Kom i tid till träningarna.

• Hjälpa till med att samla in tjejerna till samlingen.

• Vid behov, stötta tjejerna att bibehålla fokus under träningen.

• Försäljning till laget. 

• Hjälpa till vid arrangemang av poolspel på hemmaplan. 

• Föreningens uppgifter: bingokiosk, matchkiosk, städa Ullvi. 



Kommande: 

• 4 maj - våga vara en bra kompis

• 5 maj - första träningen på gräs 



Övriga frågor? 


	Slide 1: Välkomna på föräldramöte F- 17 
	Slide 2: Dagordning 
	Slide 3: Säsongen 2025 
	Slide 4: Träningar
	Slide 5: Matchspel 
	Slide 6: Sponsorer och försäljning 
	Slide 7: Föräldrar ansvar 
	Slide 8: Kommande: 
	Slide 9: Övriga frågor? 

