Ingelstad IBK Outdoor
REGLER FOR ANVANDANDE

Ingelstad IBK har nu som férsta innebandyklubb i ndromradet anlagt en utomhusplan avsedd for
innebandy. Vi ar en stor klubb med valdigt manga ungdomar som vill spela innebandy, darfor vill vi ge
dem sa bra forutsattningar som mojligt. Planen kommer att finnas ute sa lange vadret tillater, och ar
Oppen for alla som vill spela nar de kdnner for det. Planen ar lagd med hjalp av ideella krafter och
finansierad med hjalp av Sparbanksstiftelsen Kronan & Vaxjo Charity. Eftersom vi ar valdigt glada
Over var nya plan 6nskar vi darfor att vi gemensamt foljer gemensamma regler for att sdkerstélla
planens fortlevnad for en lang tid.

1. Man spelar endast INNEBANDY pa denna plan

Golv, sarg och golv ar anpassat endast for innebandy och riskerar att ga sénder vid
annan anvandning. Darav ar det forbjudet att anvandas till annat an innebandy.

2. Man anvander enbart INNEBANDYBOLL och
INNEBANDYKLUBBOR pa planen.

3. Man spelar alltid med RENA SKOR anpassade for traning.
Vi rekommenderar inomhusskor men oavsett skotyp sa galler krav pa rena skor.
Innan man betrader golvet borstar man av skorna for att minimera att grus och skrap
pa planen.

4. Material, malburar och utrustning lamnas kvar pa ratt plats

Man far inte bara ta bort eller flytta runt sarg eller malburar Pa/fran planen, utan de
ska sta uppstallda pa avsedd plats for spel. Efter man lamnar planen ansvarar man for
att planen lamnas vél iordning och vid behov sopas grus och sten bort fran banan.

5. Meddela ev. brister

Rapportera alla brister relaterat till utomhusplanen (garna styrkt med foto) till
info@ingelstadibk.se

Bokningar
Aven om planen ar till fér spontaninnebandy och tillginglig for alla s& gar Ingelstad IBK:s
bokade aktiviteter i forsta hand. Pa var facebook-sida finns en bokningskalender déar vara lag

kan boka planen for traningar eller matcher. Ni finner kalendern pa
fb.com/book/ingelstadibk/.
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