VERKSAMHETSBERATTELSE INGELSTAD IBK
2020/21

Ingelstad IBK hade som sa manga andra verksamheter en marklig sisongen. Coronapandemin
begrdansade var verksamhet gravt, och sasongen hann knappt inledas innan vi blev tvungna att
avbryta eller planera om. Pandemin har lagt sin skugga 6ver sdsongen, men anda har Ingelstad
IBK gjort det basta av situationen. Klubben hade 243 styck medlemmar, en 6kning med 8
personer fran féregaende sdsong. Klubben hade 236 licensierade spelare, en 6kning med 4
personer fran 2019/20. Dessutom hade vi ca 50 pojkar och flickor fédda 2013 och 2014 som
deltog i traningsgrupper for yngre barn.

Vi hade tre seniorlag i spel for forsta gdngen pa manga ar. Extra gladjande ar forstas att vi for
forsta gangen pa lange aterigen hade ett damlag i seriespel. Damlaget har en stark trupp och
hann inleda sdsongen fortroendeingivande innan spelet pausades. Pa herrsidan hade vi bade
ett division 2 och ett division 4-lag med en 6vervdagande majoritet av egna unga spelare. Det
ar gladjande bade i nulaget och for framtiden att klubben kan slussa upp egna produkter till
seniorlagen. Det dr en ambition vi dven ska kunna bli sjalvforsorjande pa damsidan i framtiden.
Pa grund av pandemin kunde dock varken herr eller damlag spela eller trana mer efter att
sasongen avbrots under hosten.
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Ingelstad Innebandyklubb

Aktivitetstillfdllen.

Sa lange matcher kunde spelas sa antog vi corona-anpassade rutiner for att genomfoéra
matcher bade med begriansad publik och med tomma liktare. Aven fér ungdomslagen har
matcher och poolspel stéllts in men traningar har anda fortsatt, med vissa avbrott. Nar mycket
annat i samhaéllet ar instéllt sa kdnns det bra att vi kan halla igdng en insats som sysselsatter
manga av ungdomarna fran Ingelstad, Urasa, Tavelsds, Nobbele osv. Det finns en oro i
idrottssverige 6ver att manga ungdomar valjer att sluta med idrotten under pandemin, och
darfor har vi lagt stort fokus pa att vara ungdomsledare ska kunna erbjuda spelarna fortsatt
traning. Nar sporthallen var stangd under nagra veckor i vintras sa bedrev vara ungdomslag
traning utomhus i snon istallet.
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Deltagartillfdllen.

Av bifogad statistik sa visar det tydligt att var verksamhet pa ungdomssidan knappt minskade
varken vad det galler aktivitetstillfallen eller deltagartillfallen trots pandemin. Framfor allt har
Ingelstad IBK vuxit valdigt mycket pa flicksidan de senast fem sasongerna, vilket forklarar den
standiga okningen ar fran ar. Var kontinuerliga tillvaxt har ocksa gjort oss trangbodda i
Ingelstad Sporthall. Under sdasongen 2020/21 sa hade tva av klubbens lag traningar forlagda i
V&xjo pa grund av platsbrist i var hemmabhall.

Vi har dven passat pa att anordna ett foreldasningspaket for vara ungdomsledare, spelare och
foradldrar under varen. Paketet bestod av ett seminarium med fokus pa inspiration for vara
ledare, forelasningar om kost och halsa for alla vara ungdomsspelare med forédldrar samt en
avslutade foreldasning om ledarskap for ungdomar med neuropsykiatriska
funktionsnedsattningar.

For att fortsatta trana med minskad smittorisk anvande vi vara utomhusplaner for traning.
Vara seniorlag och ungdomslag fick darmed majlighet att tréna kontinuerligt utomhus istallet.
Planerna ger dessutom barn och ungdomar i samhallet en méjlighet att spela innebandy under
sin lediga tid. Med hjalp av planen skapar vi nya mojligheter fér spontaninnebandy och
innebandy 6ver kdon och aldersgranser. Att skapa nya och O6ka mojligheterna foér vara
ungdomsspelare att dgna sig at vad de tycker allra bast om ar en viktig faktor for Ingelstad IBK.
Under sommaren 2021 genomférde |IBK en gratis innebandyskola pa utomhusplanerna, totalt
deltog cirka 35 barn under veckans fem dagar

Klubbens medlemmar har salt produkter fran Newbody samt Bingolotter till Bingolottos
uppesittarkvall for att starka ekonomin. Avslutningen av sdsongen blev lite abrupt i och med
coronapandemin, och ddrmed stéllde vi aterigen in bade Pasksmallen samt andra avslutningar
av sasongen.



