IK WORMO

När vi åker på cup och turnering

Så här vill vi ha det och så här gör vi !
Kriterier Förtydliganden Tips, råd och exempel
Vi coachar våra lag på ett positivt sätt, genom beröm och ’uppåtpuffar’. 

Vi strävar efter att uppmuntra och ge positiv kritik, att uppmuntra försöken.

Vi coachar inte från kortsidorna, och vi håller oss vid vårt lags ’bänk’

Vi låter utbildade domare döma matcherna. Låt dom göra sitt. 

Ambitionen är att vinna varje pris men inte till varje pris
Som spelare skall jag visa respekt för:

· mina medspelare/klubbkompisar

· mina ledare
· mina supporters

· mina motståndare

· domare / funktionärer
Du visar hänsyn och respekt för dig själv, kamrater och vuxna.

Du uppmärksammar om någon är utanför.

Du vårdar ditt språk.

Du respekterar tider.

Innan en cup så ska föräldrarna informera ledare om: 

· telefonnummer som frånvarande förälder kan nås på under dagen 

· barns eventuella allergier eller överkänsligheter mot mat eller andra aktuella medicinska eller psykologiska tillstånd av vikt för idrottsutövandet. 

Cup-/läger med mera med längre resväg 
IK Wormo deltar ofta i cuper eller läger både inom och utanför Skåne. För cuper, läger och andra aktiviteter gäller förutom vad som anges för ledares och föräldrars ansvar enligt ovan och i klubbens policy, även följande regler. Ledare och tränare måste: 

Ha tillgång till en uppdaterad deltagarlista, där det framgår namn, adress och telefonnummer, även mobilnummer till båda föräldrarna. 

Om andra aktiviteter utöver fotboll planeras, som t.ex. bad, nöjespark eller liknande, ska ledare/tränare ha informerat föräldrarna i förväg. Det är upp till föräldrarna att meddela avvikande uppfattning och ev. ge begränsningar i relation till sitt/sina barn. 
Inkvartering 
Idrottsgrupper inkvarteras ofta i skolsalar och idrottshallar, vilka inte är byggda för att fungera som hotell. Tränarna kommer att kontrollera att det finns utrymningsvägar, samt gå igenom med gruppen och visa på utrymningsvägar och samlingsplats 

Mobiltelefoner, MP3-spelare och liknande

Mobiltelefoner, MP3-spelare och liknande kommer att stängas av eller samlas in vid sådana tider som tränarna och laget kommit överens om. Det är för att vi ska koncentrera oss på det vi gör tillsammans och inte vad som händer hemma i stan.
Hygien

Tränarna utgår från att spelare har kunskaper och färdigheter för att kunna hantera sin personliga hygien. Tränarna utgår också från att man som spelare har med sig produkter och andra artiklar som gör att man kan just hantera sin hygien t.ex. material för såromläggning, huvudvärkstabletter, lotion, schampo, deo, nagelsax, tandborste  etc etc. 

Beslut som tränaren/tränarna kan komma att behöva ta
Om tränarna gör bedömningen att spelare behöver lämna truppen under pågående cup har tränarna detta mandat. Exempel på händelser som kan leda till att spelare får lämna truppen och skickas hem:

· Upprepad sen ankomst till samlingar, matcher, träningsmoment
· Upprepat dåligt uppförande på plan och i andra sammanhang under cup/turneringsvistelsen
· Upprepat dåligt uppförande i relation till kamrat, tränaren eller annan person

· När man som underårig konsumerat alkohol, droger eller annat som bedöms vara skadligt för ungdomen, i samband med att man representerar IK Wormo
Görs bedömningen att spelare ska lämna truppen under aktuell cup/turnering är det föräldrarnas ansvar att dels ombesörja hemtransport samt ta ansvar för de kostnader som orsakat klubben, laget och tränaren/tränarna.
Nu ser vi framemot en härlig cup/turnering

Mvh

Tränarna P/F
::::::::::::::, tel ………….

::::::::::::::, tel …………..

:::::::::::::, tel………….

:::::::::::::::::, tel …………. 
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------Att lämna in innan cupen

Adressuppdatering till tränarstaben:

Namn


Personnummer 

Adress 

Telefonnummer till båda föräldrarna

Annan angelägen information
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