FiiRAl nmtirf: 023

KViﬂO )




02

03

oM

05

Laginformation
Triiningar
Matcher
Bullerby Cup

Fordldrar

Ovrigt/friigor




0l Laginformation

Ledare

Petter Hultman .
Par Kaverén : :

Eric Rydberg

Emil Fritsell /

Lagfordldrar IR

Anci Melkstam

Martin Allard : successful business g

UIf Nilsson

Nlya spelare 2023

Eric Lindh (GAIS)
Folke Bjorklund (OIS)
Helmer Rydberg (OIS)

Ivar Conradsson (OIS)
Ture Fritsell (OIS)



0l Laginformation

Fireningskliider
»  Utprovning pd Intersport Asecs ¥INTERSPORT
*  Bestdllning endast vi webshop g
*  Vdljatt stotta IK Vista som
Clubmedlem, 3% kickback pa alla kép '
* Rabatterade priser som Clubmedlem  we sws o Ledret2 Sprprodtor 7 e sime
»  Utprovningsdag pd Vistavallen 11 maj (PR r—

DET SENASTE
INOM FOTBOLL -




0l Laginformation

laget.se

& laget.se

la

'''' ™ IK Vista

| POV

Nyheter
Hjélp vid seniormatcher

Hej, Vi har i & fatt i uppdrag att hjsipa till vid 2 AL
»

")
> Google Play

All kormmunikation via laget.se
Kallelser till traning och match

Kalender - méjlighet att synka
Matchrapporter och ev referat
Laget.se finns som mobilapp foér din
smartphone men gdr ocksd att nd via
webbldsaren pd en dator




Traningar




02 TRANINGAR

Vistavallen mandagar och
onsdagar kl.19.00-20.30

Kallelse via laget.se

Kom inte hungrig

Helst ombyte pd plats

Ombytt och klar 15 min innan utsatt
tid, samling i omkl&ddningsrummet
Vattenflaskor finns, fylls av spelarna
enligt schema

Ansvar fér varsin boll

Respektera ledare och lagkamrater
Alltid gora sitt bast

Nolltolerans mot nedvarderande
kommentarer och krédnkningar
Fotbollsutvecklare genom SmFF
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03 Matcher

P2010 Nv3

1 % EgnahemsBK 1

2 @ EkhagensIF27-m
3 %4 HabolF2

4 & Hovslatts IK 2

5 @ IF Hallby FK 2

6 IK Vista /OIS

7 [ Lekeryd-Svarttorps SK
8 Mullsjo IF

9 @ RaslattSK

10 @ Waggeryds IK

Seriestart 29 april
Serieavslut 1 oktober
Tolv matcher/spelare
Matchférberedelser

e Utvilad

e Pafylld med energi
Kallelse via laget.se
Grundschema med tre grupper
Traningsndarvaro krdévs foér att spela
match
2 av 9 hemmamatcher p& OIS-garden
Drdakter delas ut vid match och samlas
in efter, tvattas enligt tvéttschema
Mojlighet att spela matcher med P09




03 Matcher

Min Fotboll

®

Rasldtt SK
RSK P10/11 Ré

IK Vista

Vo

IK Vista
ois

IK Vista
Fotboll

Matcher  Trupp Ledare Sd

P2010 NV3 2023

Smalands Fotbolorbund
15:00
e IK Vista

P2010 NV3 2023

Smélands Fotbollforbund

11:00 [

Lekeryd-Svarttorps SK
LSSK P10/11

P2010 NV3 2023
Smélands Fotbollférbund

17:00

Mullsjé IF
2010

> Google Play

Folj matchernai realtid

Peppa under match

Ha koll p& matcher och tabeller
Registrera gréna kort

Inbjudan skickas fill alla personer
kopplade till IK Vista P10 via SMS




03 Matcher
Malsiittningar 2023

Ha roligt!

Var ldngsiktiga mdlsattning ar “séd mdénga som mojligt,
sd lange som méjligt” och dé& krévs det att det ér roligt.

Utveckla det fFysiska spelet

Vivet att vi kan spela boll! Men om man tappar den
ar det ocksd viktigt att kunna vinna tillbaka den.

Firbiittra sjilvfortroendet

Den |attaste vagen dr inte alltid den bésta. Det ar
viktigt att férséka och véga fér att kunna utvecklas.
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04 Bullerby cup

27-29 julii Vimmerby

VIMMERBY IF

Totalt 200 lag
Minst 6 matcher férdelade pd tre
dagar

Gruppspel och slutspel
Deltagaravgift: 1400kr/spelare
Enligt 5nskemdl betalas avgiften av
resp. familj, ingen férsdljning for
cupdeltagandet

Minst 14 spelare for att vi ska dka
Mer info: bullerbycup.com
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0S Foraldrar

« Motivera och peppa A _ -‘ " |‘Ej

* Uppmuntra efter tréning och \ b} B _ :  EE
L TYONT U TSOET

 Tona ner resultatfixering ' . I

« Coachainte under match : ’_ ' : :

« Stétta alla aktivaiegna . : : :
laget, motstdndarlaget,
ledare och domare

* Hijalp barnen med
matchférberedelser

* Kérning enligt kbérschema

e Kioskansvar och tvatt en
gdang/famili

L0
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