UNGDOMENS 5 - DAGARS

REGLER FOR JONKOPINGS OL - ALLIANS UNGDOMSSERIE
I ORIENTERING.

BANLAGGNING OCH KILLASSER

Syftet med ungdomsserien #r att f4 ut ungdomarna pa tavlingar och dérigenom bredda
orienteringstiivlandet. Alla ungdomar som genomgatt en nyborjarkurs i orientering ska kunna
delta i Ungdomens 5-dagars. Banorna bor dérfor vara lifta och ska upplevas som mycket létta
av de duktigaste deltagarna. Sadan terréing skall véljas s att banléngder och svarighetsgrad
enligt nedan kan foljas. Arrangdrsklubbens egna l6pare far delta.

Klass Banlingd Svarighetsgrad
Inskolningsklass Gron max 1,5 km Gron
Ul Gron caa 2,0km Gron
U2 Vit ca 2,5km Vit

U3 Gul ca 3,0km Gul
D10/H10 Grén 2,0/2,0 km Gron
D12/H12 Vit 2,5/2,5 km Vit
D14/H14 Gul 3,0/3,0 km Gul
D16/H16 Orange 4,0/4,0 km Orange
Banor f6r juniorer och vuxna

01 Vit 2,5 km Vit

03 Gul 3,0 km Gul
05 Orange 3,5 km Orange

OBS! Vid Sodra Vitterbygdsmaésterskapen géller samma svarighetsgrad och banlidngder i
ungdomsklasserna som vid Gvriga etapper av Ungdomens 5-dagars. Vid férre dn tre anmilda i
dldre klasser, kan man sla ihop klasser.

Bankontroll

En teknisk bankontroll skall utféras av fran Alliansen utsedda bankontrollanter. Banforslagen
skickas i god tid till Hans Trofast, Backsvalevidgen 65, 560 31 Tenhult,
trofast.tenhult@telia.com eller Allan Arnesson, Akervigen 19, 562 40 Taberg,
allan_arnesson@hotmail.com som kontrollerar banorna och dérefter kontaktar banlédggaren
efter godkédnnande eller om &ndring boér goras.

Starthjalp

Vid startpunkten bor det finnas nagon fran arrangdrsklubben som kan hjélpa de yngsta att
komma ivag med rittvind karta. Det dr dven tillatet for andra klubbars ledare att hjédlpa sina
nybérjare vid starten. OBS ! DET AR EJ TILLATET FOR FORALDRAR ELLER
LEDARE ATT FOLJA MED TAVLANDE RUNT BANAN i tivlingsklasserna.
Giller ej i inskolnings- och U-klasser. Se nedan!

Att tiinka pa

Se till att det finns tillrdckligt med kartor med god firgkvalitet i alla klasser, med kopior till
skuggare (svartvita med bra kvalitet duger). Se ocksa till att det finns tillrackligt med
kontrolldefinitioner. I Inskolning, U-klasser och 6ppna klasser tillimpas startstimpling. Langa




koer vid starten i dessa klasser kan undvikas genom system, dér deltagarna tilldelas eller sjilv
kan vilja starttider vid anmélningsbordet pa TC alternativt vid starten.

INSKOLNINGSKLASS och U-klasser

En Inskolningsbana lidggs pad max 1.5 km. Tanken &r att de som inte klarar av att delta i ndgon
tavlingsklass pa egen hand ska kunna springa en Inskolningsbana tillsammans med en ledare
eller fordlder. Vid végval markeras réitt vdg med glad gubbe, fel vig med ledsen gubbe pé gult
papper med svart text. Pappersgubbarna skall placeras pa sa langt héll att de inte syns frén
kontrollen. Endast deltagarna passerar genom malfallan. P4 resultattavlan anslés tid men ej
placering. OBS! Skuggningskarta f6r skuggare ska finnas vid starten. Svartvit kopia duger.

U-klasser dr nyborjarklasser, som &r 6ppna for alla ungdomar till och med 16 ar. Det &r &ven i
dessa klasser tillatet med skuggning. Man kan dven vilja att springa i par. U-klasserna gor det
mdjligt med hjélp av skuggning att slussa in dven dldre ungdomar i tévlingsverksamheten.
OBS! Skuggningskarta for skuggare ska finnas vid starten. Svartvit kopia av god kvalitet
duger.

POANGBERAKNING

Serien omfattar 5 tivlingar varav de 4 bista riknas 1 slutprotokollet. Podngberékning i
individuell klass sker enligt féljande:

Placering Startpodng Placeringspoiing S:a poéing
1 5 50 55
2 5 46 51
3 5 43 48
4 5 41 46
5 5 40 45
6 5 39 44
osv oSV
brutit 5 5

Vid lika poédng i slutsammanrikningen vinner den som har den bésta placeringen frén en
deltdvling. Om man #ven da har lika resultat avgér nést bésta resultat osv.

Deltagande i inskolningsklass ger 5 startpoéng men inga ytterligare podng.
Poiéngberikning i U-klasser sker enligt foljande:

Placering Poéng
1 40  (inkl. startpoéng )
2 39 -7 -
3 38 -7 -
oSV

Vid parlépning ges individuella poéng {6r att ge mojlighet till att gd upp 1 individuell
tdvlingsklass om sé onskas.

Vid deltagande i bade tivlingsklasser och nyborjarklasser (Inskolning, U1-U3) tillgodoriknas
poéng fran nyborjarklass i tdvlingsklass. Vid deltagande i flera tidvlingsklasser rdknas den
klass med flest tavlingstillfillen. Vid lika antal riiknas den hogsta klassen.




RESULTATLISTA

Resultatlista upprittas av varje delarrangtr och sindes till samtliga klubbar i alliansen samt
Jonkdpings-Posten. Dessutom séndes en till 7?7 for resultatsammanrikning. Aktuell stéllning
i Ungdomens 5-dagars kan ses pa OL-alliansens hemsida www.olalliansen.se I resultatlistan
skall samtliga anmélda tas med, dven de som utgatt eller ej startat. Poéing anges for alla som
startat 1 tdvlingen. Sammanlagda resultat riknas fram av 77?7 efter vartdvlingarna. Infor sista
deltdvlingen skall sammanlagda resultat finnas tillgéingliga samt anslds tillsammans med
startlista for sista deltédvlingen.

PRISER

Priser delas ut i ungdomsklasserna vid sérskilt event. I klasserna D10, H10, D12, H12, D14,
H14, D16 och H16 utdelas guld- respektive silvermedalj till 1:an och 2:an i varje klass.
Segraren i dessa klasser far dessutom ett presentkort pa 100 kronor. Bland 6vriga som deltagit
i minst fyra tdvlingar lottas 20 st presentkort & 50 kronor slumpvis ut i alla klasser samtidigt. I
denna utlottning deltar &ven ungdomar i inskolnings- och U-klasser.

Pris i form av bronsmedalj delas ut till alla ungdomar som fullfsljt minst tva tivlingar, géller
dven Inskolningsklass och U-klasser.

INBJUDAN, ANMALAN OCH STARTLISTA

Inbjudan ldggs in pa Eventor i god tid samt publiceras pa OL-alliansens och arrangérens
hemsida.

Anmaélan skall ske senast fyra dagar fore téavlingsdagen. Startlista publiceras pa arrangerande
klubbs hemsida i god tid fére tdvlingen. Anmélningsavgift 60:- per deltagare. Dérav gar 10:-
till alliansen for prisanskaffning och betalas in pd OL-alliansens Postgiro 926488-8. Vid SVM
dr startavgiften 90:- f6r vuxna och 60:- for ungdomar.

OBS! Aven direktanmalan tavlingsdagen i Inskolningsklass, U-klasser och 6ppna banor.
Till savil Inskolnings- som U-klasser skall finnas erforderligt antal skuggningskartor. Det
duger bra med svartvita kopior.

STARTTIDER

Forsta start: For kvillstivling k1.18.30 (Inskolning och U-klasser kan startas frian
kl.18.15 samt iiven tivlingsklasser vid risk fér morker), for helgtivling 10.00.

SOFT :s tivlingsregler giller med undantag av ovan skrivna regler.

For Jonkopings OL-allians




