
Välkomna



Agenda 

• Summering 2025

• Ledare 

• Laget/Spelare   

• Träningar

• Seriespel 2025 

• Cuper  

• Kioskansvar & Skjuts bortamatcher

• Övrigt  























Kickoff 2025







Lagen & Spelare

Alexander & Firäs 
Blå lag   

Malin & Milad 
Röd lag  

• Leia Allard 
• Maja Almegård  
• Celine Al-Sahli  
• Ellie Ambjörnsson  
• Nelly Avdic  
• Ester Danell  
• Freja Jonsson  
• Ebba Kaverén  
• Livia Lind  
• Lillie Sellstrand  
• Ella Jagborn Rudfeldt 
• Ellie Haag  
• Ida Ingesson   

• Wilma Catoni  
• Ester Erpén  
• Majken Gillving   
• Tove Ginal   
• Ebba Lindblad   
• Märtha Ljunggren 
• Nikki Lång Johansson 
• Sigrid Sandberg   
• Mellie Eriksson Tidqvist 
• Ayleen Teodorsson  
• Edith Lidberg
• Hedvig Madlycke  
   



Träningar 2026 

• Tisdagar 17.30-19.00 på B-plan
• Torsdagar 17.30 – 19.00 på B-plan
• Fotbollsskor, Benskydd & Vattenflaska
• Knäkontrolls övningar
• Målvaktsspelet 
• Spelform de 4:s
- Spelbred

- Speldjup

- Spelavstånd

- Spelbar

• Förberedande inför 9x9 spel nästa säsong 
 



Seriespel 2026



Seriespel 2026



Seriespel 
2026



Seriespel 
2026



Seriespel 2026



Seriespel 2026



Träningar Seriespel – IK Vista Blå 

Närvaro på träningar är en 
förutsättning till att få speltid – 
gäller under åretsgång



Seriespel – IK Vista Röd 

Närvaro på träningar är en 
förutsättning till att få speltid – 
gäller under åretsgång

Se aktuell speldag och tid i appen Min Fotboll 



Cuper 2026



Anmälda Spelare Habo Cupen

• 14 Tjejer anmälda just nu (13/4)



Cuper 2026



Anmälda 
Spelare 
Bullerby Cup 





















Kioskansvar & Körlista & Matchvärd  borta matcher

- Körlista (borta) mammor som kör? 
- Tvätt
- Kioskansvar
- Matchvärd 
- Laget.se kontaktyta
- Min fotboll (app) till för att följa matcher och serie



Övrigt

Lagkassa:

Swisha 200:-/spelare till Malin 
0735699486 märk lagkassa + 
spelarens för/efternamn  

Swisha Malin spelaravgiften under maj månad. 



Övrigt



Övrigt

• Kickoff-Träningsläger 29-30 maj 
Vista Vallen.  



Frågor 
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