Antidopingplan for IK TUN

Styrelsen 2025-06-09

Vi vill att:

e Vinnaren ska kunna gladja sig Gver en &rlig seger.

e Forloraren ska kunna kanna sig trygg i att ha forlorat i arlig kamp.

o Askédaren ska vara forvissad om att resultatet inte &r en foljd av férbjudna
medel och metoder.

Handlingsplan
S& hér gor vi for att forebygga doping i IK TUN

Foérebyggande

e Vi utser en antidopingansvarig som ansvarar for att atgarderna genomfors.

e Viinformerar klubbens ledare/tranare om gallande antidopingplan.

e Klubbens ledare/tranare genomfér RF-SISU:s kunskapstest om
antidoping pa Antidoping Sverige

e Ledare/tranare med aktiva fran 15 ar tar upp dopingfragan med sina
aktiva och anvéander RF-SISU:s handledning ’Antidopingsnack”.

e Vi informerar om klubbens antidopingplan pa hemsida och i andra
sammanhang, till exempel for kommun, sponsorer och andra
samarbetspartners.
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https://www.antidoping.se/utbildning-fakta/utbildning/vaccinera-klubben/

Akuta insatser vid intraffade dopingfall.

e Vid misstanke om att klubbmedlem anvénder dopingpreparat ska
Ordfdranden (eller vid behov erséttare) informeras och kalla till méte
med styrelsen och berérda ledare.

e FOreningen ordférande ansvarar for kontakt med media och vid behov
med sponsorer och andra samarbetspartner.

e Om ett dopingfall intraffar i foreningen skall féreningens ordférande och
ev. ledare direkt ta kontakt med medlemmen.

e Vi beaktar sekretessen under utredningen och gar inte ut med information
innan det fattats ett beslut. Vi gar ut med information efter att bestraffning
beslutats eller utévaren sjalv gatt ut med information.

e Foreningen bistar den aktive i kommunikationen med
Dopingkommissionen saval som Dopingnamnden.

e Medlem som medvetet anvant dopingpreparat och blivit falld for doping
utesluts ur féreningen under avstangningstiden. I évriga fall beslutar
styrelsen efter individuell bedomning beroende pa omstandigheterna.

(Y
\\; Sormland

—a =



